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ین سخن آغاز
گاهی حتی از زندگی‌کردن هم خسته می‌شوی: در امورات خویش می‌مانی؛ در کار کسب و فرزند 
که توان نفس‌کشیدن هم  کرده‌اند  و همسر و دین. انگار هزاران دغدغه چنان غل و زنجیرت 
کارت  گره از  که  نداری! در این لحظه‌ها چقدر منتظر یک معجزه‌ای: منتظر دستی مسیحایی 
بگشاید و دمی که بدمد تا نفس تازه کنی! یک نفر که در گوش جانت زمزمه کند: »این کار بهتر 

است« و دلیلی  باشد که تو را به تصمیم برساند!
می‌دانی باید نگاهت را به زندگی عوض کنی؛ دنبال نگاهی هستی که مطمئن باشد و دلت را 

آرام نگه دارد و پی راهی می‌گردی که بارها دیگران آزموده باشند.
که من و تو می‌خواهیم پی‌جوی نوری باشیم تا حلاوت زندگی دنیا را  این اولین بار نیست 
کند؛ اولین افراد هم نیستیم؛ مردان و زنان بسیاری این  کنار عاقبت به‌خیری آخرت نصیبمان 

راه را رفته‌اند. شهدا از این دسته‌اند.
که خوب‌رفتنشان وابسته به جنگ‌های  شهدا، انسان‌های هم‌زمان و نزدیک به ما هستند 

بزرگ نیست. آن‌ها چون خوب زندگی می‌کنند، راه خوب‌رفتن را هم می‌آموزند. 
از  آنگاه که من و تو گوهر بندگی خداوند را برای خود پسندیدیم، در شمار گروه بندگان خداوند 
کامل و عبد  کامل‌ترین آن‌ها اهل‌بیت‌اند. این انوار مقدس، انسان  که سرآمد و  گرفتیم  قرار 

صالح پروردگارند که برای پیمودن هر قدم از مسیر بندگی، نیازمند پیروی از ایشان هستیم. 
گروه پیروان اهل‌بیت جایی نخواهیم داشت. مقصود  البته تا خداوند را اطاعت نکنیم، در 

که می‌فرمایند: خ می‌نماید؛ آنجا زبان شکسته‌ام در آینۀ حکمت کلام امام رئوف، به‌زیبایی ر
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ا.1 یْسَ مِنَّ
َ
ل

َ
 ف

َ
مْ یُطِعِ الَله عَزَّ  وَ جَلّ

َ
ا وَ ل کَانَ مِنَّ مَنْ 

هرکه خودش را از ما بداند و خدا را اطاعت نکند، از ما نیست.
برای اینکه دستورات خدا و راه اطاعت از آن‌ها را بدانیم، باید در محضر ائمۀ اطهارb باشیم 
و بایدها‌ونبایدهای مسیر بندگی  را از آنان جویا شویم. کوتاه سخن اینکه بندگی خدا و پیروی از 

ائمهb، در کنار هم‌اند و هرکدام، به‌تنهایی بی‌معنا. 
کوچک‌ترین عضو جامعۀ دینی،  نیز می‌جوییم:  امام ثامنg، بهرۀ دیگری  کلام  این  از 
یعنی بنای عزیز خانواده، در نگاه پروردگار برای برپایی و داشتن بهترین شکل‌گیری و تداوم، 
کلامشان قرآن ناطق است و  که  نیازمند نگاه اصیل و تمام‌نمای ائمۀ اطهارb است؛ آن‌ها 
وجودشان مَثلِ خداوند بر زمین؛ ازاین‌رو، بهتر دیدیم بایدهاونبایدهای زندگی خانوادگی‌مان را 
که بر اعمال هر صبح و شام ما شاهد است و چون پدری  از کلام پدری رئوف جویا شویم، امامی 

مهربان، دلسوز ماست. 
آنچه پیش رو دارید، نگاه به بنیان خانواده و ارکان آن در کلام الهی و گفتار اهل‌بیت عصمت 

و طهارتb است.
که به‌واسطۀ ذخیرۀ مودّت و رحمت  را وجود زن و مردی تشکیل می‌دهد  بنیان خانواده 
که به‌راستی قدم‌نهادن در این مسیر، نیازمند عهد  خداوند، با هم عهد و پیمان می‌بندند؛ چرا
که بدانیم  مقدسی است تا بتوان به نتیجۀ »نِعْمَ الْعَوْنُ عَنْ طَاعَةِ الله« رسید؛ پس مهم است 

حقوق ایشان بر یکدیگر و در قبال نهاد مقدس خانواده چیست.
را  فرزندان  و  والدین  حقوق  می‌افزاید،  خانواده  ریشه‌داری  و  قوام  به  که  فرزندان   وجود 

1. عیون اخبار الرضاg، ج2، ص232.

ـن
ازیـ

غــــــ
ن آ

ـخ
ســــ
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ح می‌کند. معیشت و رزق‌وروزی خانواده نیز، از مسائل اولیۀ یک خانواده است. ازطرفی،  مطر
باید  بنابراین  می‌گیرد؛  نشاط  و  شور  اجتماعی،  روابط  و  معاشرت  به‌واسطۀ  خانواده،  کانون 
برای آن حد و مرز و حریم و حیایی تعیین شده باشد و درنهایت، هر نظامی برای استمرار و 
کلام خالق حکیم، یعنی قرآن  که ما آن را برای خانواده در  تداوم، نیازمند برنامه و قانون است 

جست‌وجو می‌کنیم.
براین‌اساس، با بهره‌گیری از قرآن و عترتb، هشت موضوع موردنیاز خانواده را از رواق 

چشم می‌گذرانیم که مطلع هرکدام، حبّه‌ای نور از کلام هشتمین امام معصومg  است: 
1. نورِ خانه )کلام وحی در خانواده(؛

2. دو گوهر خانه )والدین در خانواده(؛
3. ستون خانه )مرد در خانواده(؛

4. ریحانۀ خانه )زن در خانواده(؛ 
5. گل‌های خانه )فرزندان در خانواده(؛

6. برکتِ خانه )درآمد حلال و حرام در خانواده(؛
7. حریم خانه )حیا و حجاب در خانواده(؛

8. صفای خانه )معاشرت و اخلاق ارتباطی در خانواده(.
امام  به‌ویژه   ،bمعصومان مهربانانۀ  نگاه  و  بی‌همتا  پروردگار  عنایات  پرتوِ  در  است  امید 

رئوف، علی‌بن‌موسی‌الرضا، با عمل به این راهکارها خانواده‌ای بهشتی بسازیم.



کلام نورت را جز اهلِ‌نور و امامان نورb، تفسیر و  ای نور هدایتگر، وجود  بابرکت تو، مکتب‌خانۀ تربیت خداوندی است؛ 
که نور عَلَی نورند و به خداوند نور هدایت می‌کنند. ترجمه نتوانند؛ همان‌ها 

گر ازجانب من تلاشی  گر ازجانب من ادبی نبود؛ از آیاتت شرم دارم، ا ای صدق‌النبی، من شرم دارم: از حضورت شرم دارم، ا
گر ازجانب من عملی نبود!  برای قرائتشان نبود و از تفسیر و ترجمانت شرم دارم، ا

خداوندا! مرا در برابر این حق عظیم شرمنده مخواه!                                                                                                                                   آمین
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از امام‌رضاg نقل است که پیامبر  اکرمk فرمودند:
کَثُرَ خَیْرُهُ وَ  هْلِهِ وَ 

َ
ى أ

َ
رَ[ عَل رَ ]یُسِّ بَیْتَ إِذَا قُرِئَ فِیهِ تَیَسَّ

ْ
 ال

َ
إِنّ

َ
قُرْآنِ ف

ْ
 مِنَ ال

ً
وا لِبُیُوتِکُمْ نَصِیبا

ُ
إِجْعَل

انُهُ فِی 
َ
کَانَ سُکّ  خَیْرُهُ وَ 

َ
هْلِهِ وَ قَلّ

َ
ى أ

َ
قَ عَل قُرْآنُ ضُیِّ

ْ
 فِیهِ ال

ْ
مْ یُقْرَأ

َ
یَادَةٍ وَ إِذَا ل انُهُ فِی زِ

َ
کَانَ سُکّ

نُقْصَانٍ.1
گر در خانه‏اى قرآن خوانده شود،  که ا براى خانه‏هایتان بهره‏اى از قرآن قرار دهید 
گر در  کنان آن در فزونى هستند و ا کارها بر اهلش آسان و خیرش زیاد م‌ىشود و سا
کم م‌ىشود و  خانه‏اى قرآن تلاوت نشود، ]آن خانه[ بر اهلش تنگ شده، خیرش 

کنانش در نقصان قرار  می‌گیرند.  سا
کلام معصومانb از  کرده و در  کلام خود را، نور، تبیان، ذکر و فرقان معرفی  خداوند در قرآن، 
گنج بی‌پایان، شفابخش دل‌ها، مایۀ پند و عبرت و... یاد شده  آن با تعابیر مونس انسان، 

است.
برای  را  رسول  آخرین  حقانیّت  نه‌تنها  خود،  معجزه‌گونۀ  نزول  با  خداست،  کلام  که  قرآن 
همیشه سند می‌زند؛ بلکه کتابی است بی‌تحریف که مرجع اعتقادی، اخلاقی، حقوقی و قانونی 
)بایدها و نبایدهای( همیشۀ بشر به‌شمار می‌آید. این پرچم نجات و نور بی‌ظلمت، نه‌تنها در 
کهنه و بی‌فروغ نمی‌شود؛ بلکه هر روز بر تازگی و برتری آن بر تمام علوم عالم  گذشتِ قرن‌ها 

افزوده می‌شود و چنین است که تا قیامت جاودانه می‌ماند.
که قرآن هرچه خوانده و منتشر می‌شود، جز   مردی از امام‌صادقg   پرسید: »چگونه است 

بر  تازگی و طراوتش افزوده نمی‌شود؟« امام‌صادقg  در  پاسخ فرمودند:
کُلِّ قَوْمٍ  کُلِّ زَمَانٍ جَدِیدٌ وَ عِنْدَ  هُوَ فِی 

َ
 لِنَاسٍ دُونَ نَاسٍ ف

َ
هُ لِزَمَانٍ دُونَ زَمَانٍ وَ ل

ْ
مْ یُنْزِل

َ
 الَله ل

َ
نّ

َ
لِ

1. عدة الداعی و نجاح الساعی، ص287. 
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قِیَامَةِ.1
ْ
ى یَوْمِ ال

َ
 إِل

ٌ
غَضّ

هر  در  بنابراین  است؛  نکرده  نازل  خاصی  مردم  و  زمان  برای  را  آن  خداوند  زیرا 
عصری، نو و نزد هر ملتی، تا روز قیامت، تازه و شاداب است.

می‌توان نگاه دیگری نیز   به این برنامۀ انسان‌سازی داشت: افراد یک خانواده برای تعامل در     روابط 
ع الهی.2  زندگی، درحالی‌که سرمایه‌های مشترک دارند، نیازمند قانون و ضوابط‌اند؛ آن هم از نو
گاه، این‌گونه با محتوای قرآن و  که آفرینندۀ انسان است و به خیر و صلاحش آ خداوندی 

عمل به بایدهاونبایدهای آن، را ه بهشت را به او می‌نماید.
پیامبر اکرمk فرموده‌اند:

هُدَى 
ْ
حَرُورِ وَ ال

ْ
لَ یَوْمَ ال

َ
ل

َ
حَسْرَةِ وَ الظّ

ْ
جَاةَ یَوْمَ ال هَدَاءِ وَ النَّ

ُ
عَدَاءِ وَ مَوْتَ الشّ رَدْتُمْ عَیْشَ السُّ

َ
إِنْ أ

مِیزَانِ.3
ْ
یْطَانِ وَ رُجْحَانٌ فِی ال

َ
حْمَنِ وَ حِرْزٌ مِنَ الشّ مُ الرَّ

َ
هُ کَل

َ
إِنّ

َ
قُرْآنَ ف

ْ
ادْرُسُوا ال

َ
ةِ ف

َ
ل

َ
ل

َ
یَوْمَ الضّ

گر خواستار زندگی سعادتمندان، مرگ شهیدان، نجات روز محشر، سایه در روز  ا
گفتۀ  گمراهی هستید، پس قرآن بیاموزید؛ زیرا آن،  گرم قیامت و هدایت در روز 

خدای مهربان، ایمنی از شیطان و موجب برتری و وزنۀ خوبی‌های شماست.
کلیات دین بوده و تفسیر و بیان مصادیق آن به‌عهدۀ  کتاب نور آمده است،  البته آنچه در این 
کرمk  قبل از رحلت، این دو بالِ سعادت  همسانان قرآن، یعنی ائمۀ اطهارb  است که پیامبر ا

بشری را در بین ما به امانت گذاشتند.4

1. عیون اخبار الرضاg، ج2، ص87.
 ما قَبْلَکُمْ وَ خَبَرُ ما بَعْدَکُمْ وَ حُکْمُ ما بَیْنَکُمْ؛ تاریخ و خبر 

ُ
2. تصنیف غرر الحکم و درر الکلم، ص110: امام‌علیg فرموده‌اند: »فِی القُرآنِ نَبَأ

گذشتگان و آیندگان و برنامۀ زندگی شما در قرآن است.« 
3. بحار الأنوار، ج89، ص19.

هْلَ بَیْتِی؛ من دو چیز 
َ
کِتَابَ الِله وَ أ کْتُمْ بِهِمَا  وا مَا تَمَسَّ

ُ
مْرَیْنِ لَنْ تَضِلّ

َ
4. بحار الأنوار، ج23، ص119: رسول خداk فرموده‌اند: »إِنِّی تَرَکْتُ فِیکُمْ أ

در میان شما باقی گذاشتم؛ تا وقتی‌ به آن دو چنگ زنید، هرگز گمراه نخواهید شد: یکی قرآن و دیگری خاندانم.«

ده(
نوا

خا
در 

ی 
وح

لام 
ه )ک

خان
ورِ  

ن
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طبق رهنمودهای معصومانb، این آشکارکنندگان امرونهی خداوند،1 ما در برابر قرآن وظایفی 
داریم:

گر در ابتدا خواندن  کنیم؛2 حتی ا 1. قرآن را صحیح و با لحن عرب و صوت خوش تلاوت 
گر معنای آن را  روان قرآن را هم ندانیم، از فیض ثواب قرائت آن بی‌بهره نخواهیم ماند3  و ا
کلمات آن و خط‌بردن  نمی‌فهمیم، نباید از روخوانی ساده آن هم بگذریم؛ ولو با نگاه‌کردن به 

هنگام قرائت دیگران؛ زیرا  رسول رحمتk فرموده‌اند:
4.

ً
قُرْآنِ‏ نَظَرا

ْ
تِی قِرَاءَةُ ال مَّ

ُ
عْمَالِ أ

َ
ضَلُ أ

ْ
ف

َ
أ

برترین عبادت امّت من، روخوانی قرآن است. 
2. برای فهم مفاهیم و درک نکات عمیق و ظریف کلام وحی تلاش کنیم و آن را دستورالعمل 
زندگی خود قرار دهیم؛5 اما اهمیت‌دادن به تفسیر و تأمل در آیات قرآن، نباید جایگزین قرائت 

که خداوند عالم در قرائت این بهار دل‌ها نیز خیر و برکت قرار داده است. آن شود؛ چرا

رسول خداk  فرموده‌اند: 

مْرِ الِله وَ نَهْیِهِ.«
َ
کبیره: »وَ الْمُظْهِرِینَ لِ 1. فرازی از زیارت شریف جامعهݘ 

صْوَاتِهَا؛ قرآن را با صداها و لحن‌های عربی بخوانید.«
َ
2. جامع الاخبار، ص48: رسول خداk فرمود: »إِقْرَءُوا الْقُرْآنَ بِلُحُونِ‏ الْعَرَبِ‏ وَ أ

نْزِلَ؛ 
ُ
کَمَا أ کَتَبَهُ الْمَلَکُ  عْجَمِیّاً 

َ
کَانَ أ وْ 

َ
وْ لَحَنَ أ

َ
 أ

َ
خْطَأ

َ
 الْقَارِیءُ الْقُرْآنَ فَأ

َ
کنز العمال، ج1، ص513، ح2284: رسول خداk فرموده‌اند: »إِذَا قَرَأ  .3

قاری چنانچه قرآن را غلط یا اشتباه یا با لحن غیرعربی بخواند، فرشته آن را طوری‌ می‌نویسد که نازل شده است )صحیح و کامل می‌نویسد(.«
4. بحار الأنوار، ج73، ص320.

مُوا غَرَائِبَهُ وَ غَرَائِبُهُ فَرَائِضُهُ وَ حُدُودُهُ فَإِنَّ 
َ
تَعَلّ مُوا الْقُرْآنَ وَ 

َ
کرمk  فرمود: »تَعَلّ 5. الأمالی )الأمالی للشیخ الطوسی(، ص357و‌358: پیامبر ا

لِ وَ دَعُوا الْحَرَامَ وَ اعْمَلُوا بِالْمُحْکَمِ وَ دَعُوا الْمُتَشَابِهَ وَ 
َ

مْثَالٍ فَاعْمَلُوا بِالْحَل
َ
لٍ وَ حَرَامٍ وَ مُحْکَمٍ وَ مُتَشَابِهٍ وَ أ

َ
الْقُرْآنَ نَزَلَ عَلَى خَمْسَةِ وُجُوهٍ حَل

مْثَالِ؛ قرآن بیاموزید و شگفتی‌های قرآن و مفاهیم و احکام و حدود آن را بیاموزید؛ زیرا قرآن بر پنج وجه نازل شده است: حلال 
َ ْ
اعْتَبِرُوا بِال

گذارید و از  کنید و متشابه آن را وا کنید؛ به محکماتش عمل  کنید و حرام را رها  و حرام و محکم و متشابه و مثل‌ها. به حلال قرآن عمل 
مثل‌هایش پند گیرید.«
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ابِ.1
َ

عَذ
ْ
مانٌ مِنَ ال

َ
ارِ وَ أ نُوبِ وَ سُتْرَةٌ مِنَ النَّ

ُّ
ارَةُ الذ

َ
کَفّ  قِرَاءَتَهُ 

َ
إِنّ

َ
قُرْآنِ ف

ْ
یْکَ بِقِراءَةِ ال

َ
مانُ عَل

ْ
یا سَل

گناهان و سپری در  کفارۀ  ای سلمان! بر تو باد به خواندن قرآن؛ زیرا قرآن‌خواندن 
مقابل آتش و ایمنی از عذاب است.

کنیم: رسول خداk  فرموده‌اند:  3.  احترام این کتاب مقدس را حفظ 

قَدِ 
َ
ف قُرْآنَ 

ْ
ال رِ  یُوَقِّ مْ 

َ
ل مَنْ  وَ  الَلَّه  رَ 

َ
وَقّ قَدْ 

َ
ف قُرْآنَ 

ْ
ال رَ 

َ
وَقّ مَنْ 

َ
ف الِلَّه  دُونَ  شَیْ‏ءٍ  کُلِّ  مِنْ  ضَلُ 

ْ
ف

َ
أ قُرْآنُ 

ْ
ل
َ
أ

دِهِ.2
َ
ى وَل

َ
وَالِدِ عَل

ْ
کَحُرْمَةِ ال قُرْآنِ 

ْ
 بِحَقِّ الِلَّه وَ حُرْمَةُ ال

َ
اسْتَخَفّ

کسی‌که احترام قرآن را نگه‌دارد،  قرآن بعد از خدا، بهترین و برترین چیزهاست. 
کرده است و کسی‌که حرمت قرآن را نگه ندارد، بی‌گمان حق خدا را  به خدا احترام 
ناچیز شمرده است. ]در پیشگاه الهی،[ احترام به قرآن، همانند احترام پدر برعهدۀ 

فرزند است.

رعایت »آداب ظاهری« و »آداب باطنی« در مواجهه با این میراث ماندگار حضرت‌رسولk ، باید 
در تمام زوایای زندگی یک خانوادۀ مسلمان آشکار باشد. برخی از این آداب ظاهری عبارت‌اند 
از: اختصاص‌دادن بهترین جای خانه برای نگهداری قرآن، نگذاشتن قرآن روی زمین در حین 

قرائت و سکوت و گوش‌دادن به قرائت قرآن توسط دیگران.
که عبارت‌اند از: توجه به ترجمه و  کلام‌الله شریف، آداب باطنی است  مراتب برتر  احترام به 
تأمل در آیات آن،3 توجه به عهدنامۀ خداوند )قرآن مجید(، درنظرگرفتن زمانی برای آموزش 

1. جامع الأخبار، ص39.
2. جامع الأخبار، ص46.

ةَ وَ إِذَا مَرَرْتَ   الْجَنَّ
َ

ةِ فَقِفْ عِنْدَهَا وَ سَلِ الَلَّه عَزَّ وَ جَلّ 3. الکافی، ج2، ص617: امام‌صادقg  می‌فرمایند: »فَإِذَا مَرَرْتَ بِآیَـةٍ فِیهَا ذِکْرُ الْجَنَّ
کن و از خدا بهشت  که یاد بهشت در آن است؛ درنگ  ارِ؛ هنگامی‌که به آیه‌ای رسیدی  ذْ بِالِلَّه مِنَ النَّ ارِ فَقِفْ عِنْدَهَا وَ تَعَوَّ بِآیَـةٍ فِیهَا ذِکْرُ النَّ

کن و از آتش، به خدا پناه ببر.« که یاد آتش در آن است؛ توقف  بطلب و وقتی به‌ آیه‌ای رسیدی 

ده(
نوا

خا
در 

ی 
وح

لام 
ه )ک

خان
ورِ  

ن
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تی
ـــــــ

ـــــــ
شـــ

   به
دۀ

ــوا
ـــــــ

اݣݣنـــ
خ

قرآن، قرائت حداقل پنجاه آیه از آن در برنامۀ روزانه1 و... .
 اختصاص بهترین فصل عمر )جوانی( برای بهره‌وری ویژه از قرآن نیز ادبی است که خداوند 

خیر فراوان در آن قرار داده است؛ همان‌گونه‌که امام‌صادقg  می‌فرمایند:
فَرَةِ   مَعَ السَّ

َ
هُ الُلَّه عَزَّ  وَ جَلّ

َ
حْمِهِ وَ دَمِهِ وَ جَعَل

َ
قُرْآنُ بِل

ْ
طَ ال

َ
قُرْآنَ وَ هُوَ شَابٌّ مُؤْمِنٌ اخْتَل

ْ
 ال

َ
مَنْ قَرَأ

قِیَامَةِ.2
ْ
 عَنْهُ یَوْمَ ال

ً
قُرْآنُ حَجِیزا

ْ
کَانَ ال بَرَرَةِ وَ 

ْ
کِرَامِ ال

ْ
ال

مؤمنی که در جوانی قرآن بخواند، قرآن با گوشت و خون او مخلوط می‌شود و خدا 
او را با سفیران بزرگوار و نیکوکار قرار می‌دهد و روز قیامت، قرآن نگهبان اوست.

گفته شد، ساده‌ترین تکالیف ما در مقابل این  کلام وحی  تمام آنچه در بیان وظایف ما در برابر 
که در آن زندگی می‌کنیم، با وجود هجوم  کتاب زندگی است؛ اما باید بدانیم در  زمانۀ غیبت 
گر جایگاه این شفابخش دل‌ها،  که هر صبح و شام با آن‌ها روبه‌رو هستیم، ا بلاها و فتنه‌هایی 
در حدّ قرائت و ترجمه باشد، نمی‌تواند جواب‌گوی نیازهای زمانۀ ظهور حجت الهی باشد. باید 
به آنجا برسیم که افکار و اخلاق و جهت‌گیری‌های امورمان و در سطوح بالاتر، برنامه‌ریزی‌های 

کلان جامعه، مطابق با رهنمودهای این سودمندترین کتاب باشد.
ک بخورد،  کتابخانه خا که در  کتاب هدایتی  که به آن عمل نشود، سودی نداشته و  قانونی 
که صِرف خواندن قرآن نیز  عملی  گفتیم  گرچه  هدایت روح و جان  را  در بر  نخواهد داشت. ا

ارزشمند و زمینه‌ساز هدایت است؛ اما حقی را  که بر  گردن ما دارد، ادا نمی‌کند.

نْ یَنْظُرَ فِی عَهْدِهِ وَ أنْ یَقْرَأ مِنْهُ فِی 
َ
لْقُرآنُ عَهْدُالِله إِلَی خَلْقِهِ فَقَدْ یَنْبَغی لِلْمَرْءِ المُسْلِمِ أ

َ
1. الکافی، ج2، ص609: امام‌صادقg فرموده‌اند: »أ

که مسلمان در عهدنامه‌اش بنگرد و روزی پنجاه آیه از آن را  کُلِّ یَومٍ خَمْسِینَ آیَةً؛ قرآن، عهدنامۀ خدا به بندگان اوست؛ پس شایسته است 
بخواند.«

2. الکافی، ج2، ص603.
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وایتی از امام‌باقر g،  حضرت رسولk  می‌فرمایند: در  ر

ونَ 
ُ
کُمْ مَسْئُول

َ
 وَ إِنّ

ٌ
ی مَسْئُول إِنِّ

َ
کِتَابِهِ ف کُمْ مِنْ 

َ
ل  فِیمَا حَمَّ

َ
قُوا الَلَّه عَزَّ وَ جَلّ

َ
قُرْآنِ إتّ

ْ
اءِ ال یَا مَعَاشِرَ قُرَّ

تِی.1 تُمْ مِنْ کِتَابِ الِلَّه وَ سُنَّ
ْ
ل ا حُمِّ ونَ عَمَّ

ُ
ل
َ
تُسْأ

َ
نْتُمْ ف

َ
ا أ مَّ

َ
ةِ وَ أ

َ
سَال  عَنْ تَبْلِیغِ الرِّ

ٌ
إِنِّی مَسْئُول

از قرآن بر دوش شما نهاده است،  ای جامعۀ قرآن‌خوانان! دربارۀ آنچه خداوند 
کنید؛ زیرا من و شما مسئولیم: من مسئول ابلاغ رسالتم و از  تقوای الهی را پیشه 

شما دربارهݘ آنچه از کتاب خدا و سنت من دارید، سؤال خواهد شد.
بنا بر این حدیث، ما نه‌تنها در برابر دستورات قرآن، بلکه در برابر سنت پیامبرk  و آنچه از 
کنیم. به‌راستی‌که از  ایشان و ائمۀ اطهارb به ما رسیده است نیز مسئولیم و باید به آن عمل 
جنبۀ دیانت، تفاوت ما با دیگر انسان‌ها، در عمل به دستورات کتاب خدا و معصومانb است؛ 

چنان‌که پیامبر  اکرمk  فرموده‌اند:
[ وَ 

َ
ینَتَهَا إِسْتَوْجَبَ سَخَطَ الِلَّه ]عَزَّ  وَ جَلّ نْیَا وَ زِ

ُ
یْهِ حُبَّ الدّ

َ
مْ‏ یَعْمَلْ‏ بِهِ وَ آثَرَ عَل

َ
ل

َ
قُرْآنَ‏ ف

ْ
مَ‏ ال

َّ
مَنْ‏ تَعَل

کِتَابَ الِلَّه وَرَاءَ ظُهُورِهِمْ.2  ونَ 
ُ

ذِینَ یَنْبِذ
َّ
ل
َ
ى أ صَارَ یَهُودِ وَ النَّ

ْ
رَجَةِ مَعَ ال

َ
کَانَ فِی الدّ

قرآن  بر  را  آن  زینت  و  و دنیادوستی  نکند  به آن عمل  و  بیاموزد  را  قرآن  کسی‌که 
ترجیح دهد، سزاوار خشم خداوند ]عزّ و جل[ است و در ردیف یهود و نصاری قرار 

خواهد داشت که کتاب خدا را پشت سر  انداختند.
که انس به قرآن و  نیاز دارد  برنامه‌ای در محیط خانه  این مهم )به‌جا‌آوردن حق قرآن(، به 
همپای آن محبت به اهل‌بیتb و توجه به راه و زندگی ایشان را در جان و دل اعضای خانواده 
که این بزرگوارانb، خودْ قرآن ناطق هستند و تفسیر  و  تأویل آن. رشد داده و عمق بخشد؛ چرا

1. الکافی، ج2، ص606.
2. بحار الأنوار، ج73، ص361؛ وسائل الشیعه، ج6، ص 183.
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اݣݣنـــ
خ

در چنین خانه‌هایی است که خواندن قرآن، برای اهلِ‌خانه، ثمره‌هایی چون آسان‌شدن امور، 
زیادی خیر و فزونى در علم و ایمان و عمل صالح را در بر خواهد داشت.



که شما خداوند خانه بودید  دنیا را با دو پای مهر شما پیمودم و با دو دست حوصلۀ شما شناختم. خداوند را در وجودتان متجلی دیدم؛ چرا
کنون که وجودم قد کشیده، محبت و مراقبت شما فرقی نکرده است و همچنان دو باغبان بهشتی  و  آنچه طلب می‌کردم، مهیّا می‌کردید. ا
که هرلحظه تعالی و هر ذره موفقیت‌ من در   دنیا   و عقبی، به دعا و خشنودی شما   وابسته است  گاه‌ترم و می‌دانم  هستید؛ اما این‌بار، من آ

کری باشم. کنید تا بندۀ شا و بهشتِ رضای خدا، سرانجامِ شکرگزاریِ من در برابر زحمات جبران‌ناپذیر  شماست؛ پس دعایم 
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ـــــــ

ـــــــ
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اݣݣنـــ
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در نوشتۀ امام‌رضاg به مأمون آمده است: 
 1.

َ
هُمَا فِی مَعْصِیَةِ الِله عَزَّ  وَ جَلّ

َ
 طَاعَةَ ل

َ
کَانَا مُشْرِکَیْنِ وَ ل وَالِدَیْنِ وَاجِبٌ وَ إِنْ 

ْ
بِرُّ ال

گرچه مشرک و کافر باشند؛ ولی در معصیت  نیکی به پدر و مادر واجب و لازم است؛ ا
خداوند عزّ و جل، نباید اطاعتشان کرد. 

گرچه  کی است. ا گسترۀ خا نعمت وجود پدر و مادر، از مهربانانه‌ترین نعمت‌های الهی در این 
خداوند وجود مهربان ولیّ و حجت خود را بر روی زمین همیشگی قرار داده و زمانۀ ما را نیز به 
وجود ولیّ عصر)ارواحنافداه( مزیّن فرموده است؛ اما آدمی از بدو تولد سایۀ مهر خداوندی را 
که دلسوزانه و بی‌چشمداشت،  گرم دو انسان فرشته‌خوی دیگر نیز  احساس می‌کند  در آغوش 
که خودْ رب و پروردگار است، پدر و  بی‌هیچ علت و منفعت شخصی، دوستش دارند. خداوند 

مادر را واسطۀ پرورش بندگانش قرار داده است.
کرام‌، برای انسان  سپاسگزاری از نعمت وجود والدین و جبران زحمات این دو گوهرِ شایستۀ ا
در هر مرتبه از شعور و معرفت که باشد، تمرین است؛ تمرینی برای درک عمیق‌تر لطف و رحمت 

خالق یگانه.
شاید به‌خاطر چنین ریزدلایلی باشد که خداوند به اطاعت پدر و مادر، بلافاصله بعد از اطاعت 
کید فرموده2 و تکلیفی بزرگ بر گردن انسان می‌نهد که برای شناخت و انجام درست آن  خود تأ

باید به کلام خزانه‌داران علم3 و جایگاه‌های رسالتش4 پناه برد. 
که امام رئوف، نیکی به پدر و مادر را واجب و  که در آغاز سخن آمد، دیدیم  در حدیث شریفی 

1. عیون أخبار الرضاg ، ج‏2، ص124.
 تَنْهَرْهُمَا وَ قُلْ 

َ
فٍّ وَ ل

ُ
هُمَا أ

َ
 تَقُلْ لّ

َ
هُمَا فَل

َ
کِل وْ 

َ
حَدُهُمَا أ

َ
ا یَبْلُغَنَّ عِنْدَکَ الْکِبَرَ أ اهُ وَ بِالْوالِدَیْنِ إِحْسَاناً إِمَّ  إِیَّ

َّ
 تَعْبُدُواْ إِل

َّ
ل

َ
کَ أ 2. اسراء، N :23وَ قَضَ‏ى رَبُّ

 Mًهُمَا قَوْلًا کَرِیما
َ
لّ

انَ الْعِلْمِ.« کبیره: »وَ خُزَّ 3. فرازی از زیارت شریف جامعۀ 
سَالَةِ.« 4. فرازی از زیارت شریف جامعۀ کبیره: »وَ مَوْضِعَ الرِّ
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لازم دانسته‌اند؛ چنا‌ن‌که امیر سخن، امیرالمؤمنین علیg نیز   می‌فرمایند:
رِیضَةٍ.1

َ
کْبَرُ ف

َ
وَالِدَیْنِ أ

ْ
بِرُّ ال

بزرگ‌ترین تکلیف الهی، نیکی به پدر و مادر  است. 
انسانی‌که نه به‌حُکم هدایت و فقط به‌حُکم فطرت و عقل اندیشید و جبران و سپاسگزاری را 
که از جوانی و  در برابر هر نیکی بر خود واجب دانست، در برابر ایثار بی‌حد و حصر پدر و مادر 
کساری نشان  لذت و سلامتشان برای او مایه گذاشته‌اند، چگونه می‌تواند رفتاری جز نیکی و خا
کلام امام راستی‌ها، صادق آل‌محمدg  اهمیت احسان به والدین،  که در  دهد! ازاین‌روست 
هم‌ردیف پرستش خدا و جهاد به فرمان ولیّ خدا معرفی می‌شود.2  این بزرگوار، نیکی به پدر و 
گر با جوهرۀ  که ا مادر را نشانۀ رشد معرفت و شناخت شایستۀ بنده از خدا دانسته‌اند؛ معرفتی 
گیرد و به‌خاطر خدا باشد، حتماً  دین و هدایت همراه شود و بالاتر از آن، صبغۀ الهی به خود 

سریع‌تر از هر سیری، انسان را به رضایت الهی رسانده و عرش‌نشین خواهد کرد.3 
اما منظور از برّ و نیکی چیست و چه مصادیقی برای آن‌ها بیان شده است؟ 

و  سه چیز   دانسته‌اند:   پیامبر خداk رسیدن به برّ  و  نیکی را  در  گر
ذَى.4

َ ْ
ى ال

َ
بْرُ عَل مِ وَ الصَّ

َ
کَل

ْ
فْسِ وَ طِیبُ ال بِرِّ سَخَاءُ النَّ

ْ
بْوَابِ ال

َ
ثٌ مِنْ أ

َ
ثَل

سه چیز  از  درهای نیکی است: سخاوت نفس و نیکویی گفتار  و  شکیبایی در برابر  آزار.

1. تصنیف غرر الحکم و درر الکلم، ص407.
کارها عبارت‌اند از: نماز در وقتش،  ؛ برترین  ةُ لِوَقْتِهَا وَ بِرُّ الْوَالِدَیْنِ وَ الْجِهَادُ فِی سَبِیلِ الِلَّهِ

َ
ل لصَّ

َ
عْمَالِ أ

َ ْ
فْضَلُ ال

َ
2. بحار الأنوار، ج71، ص85:» أ

نیکی به پدر و مادر  و جهاد در راه خدا.«
عُ بُلُوغاً بِصَاحِبِهَا إِلَى رِضَى الِله مِنْ حُرْمَةِ الْوَالِدَیْنِ  سْرَ

َ
 عِبَادَةَ أ

َ
3. بحار الأنوار، ج71، ص77: »بِرُّ الْوَالِدَیْنِ مِنْ حُسْنِ مَعْرِفَةِ الْعَبْدِ بِالِلَّه إِذْ ل

الْمُسْلِمَیْنِ لِوَجْهِ الِله تَعَالَى؛ نیکی به پدر و مادر نشانۀ شناخت شایستۀ بنده از خداست؛ زیرا هیچ عبادتی زودتر از رعایت حرمت پدر و مادرِ 
مسلمان به‌خاطر خدا، انسان را به رضایت خدا نمی‌رساند.« 

4.  تحف العقول عن آل الرسولk، ص8.

ه(
واد

خان
در 

ن 
دی

وال
ه )

خان
هر 

گو
دو 
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جالب است که هر سه مطلبِ اشاره‌شده در  این حدیث، در برخورد با والدین توصیه شده است: 
سخاوت نفس: محبت و  انجام وظایف در برابر والدین، بدونِ‌چشمداشت به دارایی‌ݭݭݭݭݭݪݪݪِ آن‌ها.

کلام، بلندی صدا و... در  کلمات، لحن  گفتار: مراعات ادب و احترام در انتخاب  نیکویی 
گفت‌وگو با والدین.

که پدر  شکیبایی در برابر  آزار: صبر در برابر محبت‌های دخالت‌گونه، والدسالاری‌ها و...؛ چرا
گرچه عاشق فرزندند و خیرخواه او، ولی باز هم ممکن است به‌حسب انسان‌بودن  و مادر هم ا
خطا کنند و باتوجه‌به اینکه قبولی اعمال درگروِ رضایت آن‌هاست، انسان عاقل در برابر  این‌گونه 

برخوردهای والدین صبر و تحمل می‌کند. امام‌صادقg فرموده‌اند: 
ةً.1 

َ
هُ صَل

َ
مْ یَقْبَلِ الُلّٰه ل

َ
هُ ل

َ
بَوَیْهِ نَظَرَ مَاقِتٍ وَ هُمَا ظَالِمَانِ ل

َ
ىٰ أ

َ
مَنْ نَظَرَ  إِل

کند؛  از روی نفرت و خشم نگاه  کرده‌اند،  که به او ستم  آن‌که به پدر و مادرش 
نمازش در درگاه الهی پذیرفته نمی‌شود. 

کلمات معصومانb  دربارۀ  در بیان و توضیح تکلیف سنگین احترام به والدین، بررسی دیگر 
مصادیق نیکی و احسان و چگونگی برخورد با والدین، راهگشاست: رسول خداk، بنده‌ای را 
که مطیع پدر و مادر و پروردگارش باشد، روز قیامت در بالاترین جایگاه2 و نگاه محبت‌آمیز فرزند 

به پدر و مادرش را عبادت دانسته‌اند.3 
در معنای آیۀ Nوَِ بالْوالِدَیْن اِحْساناM، ششمین معصومg، فرموده‌اند: 

1. الکافی، ج4، ص65.

که مطيع پدر و مادر و  ينَ؛  بنده‌ای  يِّ هِ فِی اَعْلَی عِلِّ لْعَبْدُ الْمُطِيْعُ لِوَالِدَيْهِ وَ لِرَبِّ
َ
کرمk فرموده‌اند: »أ 2. نهج الفصاحه، ص578، ح2004: پيامبر ا

پروردگارش باشد، روز قيامت در بالاترين جايگاه است.«

3. کشف الغمة فی معرفة الأئمةb ، ج‏2، ص218؛ بحار الأنوار، ج71، ص80: »نَظَرُ الْوَلَدِ إِلَى وَالِدَيْهِ حُبّاً لَهُمَا عِبَادَةٌ.«
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یْهِ وَ إِنْ 
َ
ا یَحْتَاجَانِ إِل  مِمَّ

ً
کَ شَیْئا

َ
ل

َ
نْ یَسْأ

َ
فَهُمَا أ ِ

ّ
 تُکَل

َ
نْ ل

َ
نْ تُحْسِنَ صُحْبَتَهُمَا وَ أ

َ
حْسَانُ أ ِ

ْ
ل

َ
أ

کَانَا مُسْتَغْنِیَیْنِ .1 
که رفتارت را با آن‌ها نیکو کنی و مجبورشان نکنی  احسان به پدر و مادر این است 

تا چیزی که نیاز دارند، از تو بخواهند؛ گرچه خودشان بی‌نیاز  باشند. 
از درخواست والدین، نیاز  که فرزندان باید قبل  از  فرمایش امام‌صادقg این‌گونه برمی‌آید 

  ادامه می‌فرمایند: آن‌ها را برطرف کنند. همین بزرگوار ، در
 یَدَکَ 

َ
صْوَاتِهِمَا وَ ل

َ
وْقَ أ

َ
عْ صَوْتَکَ ف

َ
 تَرْف

َ
ةٍ وَ ل

َ
 بِرَحْمَةٍ وَ رِقّ

َّ
یْهِمَا إِل

َ
ظَرِ إِل  عَیْنَیْکَ مِنَ النَّ

ْ َ
 تَمْل

َ
ل

امَهُمَا. 2
َ

مْ قُدّ
َ

 تَقَدّ
َ

یْدِیهِمَا وَ ل
َ
وْقَ أ

َ
ف

چشم‌هایت را جز از روی دلسوزی و مهربانی به پدر و مادر خیره مکن، صدایت را 
از صدای آنان بلندتر نکن، روی دست آن‌ها بلند نشو )در برابر آن‌ها اعمال قدرت 

نکن( و جلوتر از آنان راه نرو. 
آن‌گونه ‌که در بیان امام‌رضاg در مطلع سخن آمد، خداوندی که بنده‌اش را فقط به‌خاطر مقام 
گرچه از فرمان‌برداری از والدین در انجام  پدر و مادری، چنین محترم و عزیز و مکرّم می‌داند، ا
معاصی نهی می‌کند؛ اما نمی‌پسندد که فرزندان حتی ذره‌ای، ولو به‌اندازۀ یک اُف‌گفتن، سبب 

ناخرسندی والدین شوند. پیامبر  اکر مk خطاب به امیرالمؤمنینg فرموده‌اند: 
هُمَا.3 

َ
قَدْ عَقّ

َ
حْزَنَ وَالِدَیْهِ ف

َ
مَنْ أ

کند، عاق والدین شده است )حق آن‌ها را  کسی‌که پدر و مادر خویش را غمگین 
رعایت نکرده است(. 

1. الکافی، ج‌2، ص157.
2. الکافی، ج‌2، ص158.

3. من لا یحضره الفقیه، ج‌4، ص372.
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با مرور این‌همه سفارش معصومانb به رعایت احترام و نیکی به والدین، درمی‌یابیم که این 
بزرگوارانb، پدر و مادر را بدون درنظرگرفتن دین و مسلکشان، لایق تکریم و احترام می‌دانند؛ 
کافر باشند و خود نمک رحمت و لطف خداوند را چشیده و  گر این پدر و مادر، مشرک و  حتی ا
نمکدان شکسته باشند! براساس فرمایشی از  امام‌باقرg نیز خداوند متعال، اجازۀ ترک سه 
چیز را به احدی نداده است: 1. ادای امانت به  نیکوکار و فاسق؛ 2. وفای به عهد و پیمان در 

برابر نیکوکار و فاسق؛ 3. نیکی به پدر و مادر ، چه نیکوکار باشند و چه فاسق و  لاابالی.1
کت و بدبختی آنان‌که پا را فراتر از خط قرمزها  با درک عظمت آنچه در مقام والدین بیان شد، هلا
می‌گذارند و   عاقّ والدین می‌شوند، منطقی به نظر  می‌رسد. کلام پیامبر اعظمk     مؤید   این مطلب 
است؛ چرا  که خشنودی و خشم الهی را در گرو خشنودی و خشم والدین دانسته2 و  نیز  می‌فرمایند:

ى 
َ
عَل بَغْیُ 

ْ
ال وَ  وَالِدَیْنِ 

ْ
ال عُقُوقُ  خِرَةِ: 

ْ
ال ى 

َ
إِل رُ  

َ
تُؤَخّ  

َ
ل وَ  عُقُوبَتُهَا  لُ  تُعَجَّ نُوبِ 

ُّ
الذ مِنَ  ثَةٌ 

َ
ثَل

 3. حْسَانِِ ِ
ْ

کُفْرُ  ال اسِ وَ  النَّ
 کیفر سه گناه برای قیامت نمی‌ماند ]و مرتکب آن‌ها، در همین دنیا مجازات می‌شود[:
1. عاق‌شدن ازسوی پدر و مادر؛ 2. ظلم و تجاوز به مردم؛ 3. ناسپاسی در مقابل 

احسان و نیکی. 
کلام امام‌سجادg ، هشتاد  که درزمینۀ حقوق پدر و مادر، در  این نکته هم درخورِ توجه است 
که چهل حق، مربوط به زمان زنده‌بودن و چهل حق مربوط به پس از  حق بیان شده است 
حیات آنان است. ممکن است فردی به‌خاطر رعایت حال پدر و مادر در زمان حیاتشان، رضایت 
کرده باشد؛ اما همین فرد با ‌توجه‌نکردن به حقوق پدر و مادر پس از  آن‌ها و خداوند را جلب 

مَانَةِ إِلَى الْبَرِّ وَ الْفَاجِرِ... .«
َ ْ
دَاءُ ال

َ
حَدٍ فِیهِنَّ رُخْصَةً أ

َ
 لِ

َ
ثٌ لَمْ یَجْعَلِ الُلَّه عَزَّ وَ جَلّ

َ
1. الکافی، ج2، ص162؛ بحار الأنوار، ج74، ص56: »ثَل

کنز العمال، ج16، ص470؛ نهج ‌الفصاحه، ص760: »مَنْ اَرْضَی وَالِدَیْهِ فَقَدْ اَرْضَی الَله وَ مَنْ اَسْخَطَ والِدَیْهِ فَقَدْ اَسْخَطَ الَله.«  .2
3. الأمالی )الأمالی للشیخ الطوسی(، ص14.
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مرگشان، عاق شود یا برعکس، در زمان حیات خوب عمل نکرده باشد؛ ولی باتوجه‌به حقوق 
کند.  پدر و مادر  پس از مرگشان، آن‌ها و خداوند را راضی 

توصیه به احترام و نیکی به پدر و مادر، در متون روایی و مهم‌تر از آن، در کلام خالق مهربان 
گاه به نظر می‌رسد زیاددیدنشان، از  توجه به  که  کریم(، چنان فراوان به چشم می‌آید  )قرآن 
کاسته است؛ اما این‌طور نیست! درواقع نگاه سرسری به این‌گونه  جایگاه حقیقی این مطلب 
که  کمی دقت درمی‌یابیم  ارزش‌ها، به‌علت نشناختن این جایگاه‌های رفیع است؛ وگرنه با 
که عمل به این دستورات  کید، اهمیت و تأثیر شگفت‌انگیزی است  دلیل این‌همه تکرار و تأ
در  دلسوخته،  عاشقان  که  نیست  بی‌راه  پس  دارد.  انسان‌ها  عاقبت‌به‌خیری  و  کمال  در 
گفتن »بِنَفْسِی اَنْت« بسنده نمی‌کنند و عَرضه می‌دارند: »بِاَبِی اَنْتَ  محضر معصومانb، به 
که درواقع عزیزترین دارایی‌های خود و بهترین وسایلی که آن‌ها را به خدا نزدیک  ی«! چرا وَ اُمِّ

می‌کند، واسطه قرار می‌دهند. 
از  باید  ولیِّ خدا،  امر  از  برای رسیدن به مراتب بندگی و فهم اطاعت  که  فراموش نکنیم 
کرد و بدونِ اطاعت از والدین در همۀ امور، جز معصیت الهی،  این تکلیف‌ها و تمرین‌ها آغاز 

کنیم.  ه(نتوانسته‌ایم و نخواهیم توانست از امر ولیِّ خدا پیروی 
واد

خان
در 

ن 
دی

وال
ه )

خان
هر 
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دو 



22

تی
ـــــــ

ـــــــ
شـــ

   به
دۀ

ــوا
ـــــــ

اݣݣنـــ
خ



23

وجود سروگونه‌ات تکیه‌گاه پیچک نازک وجود همسرت است و سایۀ همت و شجاعتت، بهترین پناهِ اهلِ‌خانه. چراغِ خانه به‌برکت 
که دل  ک‌دامنی‌ات، اسطوره‌ای است پوریایی؛ چرا دستانت روشن است؛ ورود قدومت، به خانه نشاط و جان می‌بخشد؛ صداقت و پا
که وجودش نیمی  اهلِ‌خانه را وجود تو قرص و محکم می‌کند. بااین‌همه، به‌اذنِ مهربانی خدا، همراهی فرشته‌ای با تو حلال شده 
کامل می‌کند.   	                         یادت باشد شادابی و سرزندگی این ریحانه، به‌دست باغبان‌گونۀ توست! از ماه دینت را 
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امام‌رضاg  فرموده‌اند:

مُجَاهِدِ فِی سَبِیلِ 
ْ
  مِنَ ال

ً
جْرا

َ
عْظَمُ أ

َ
هُ أ

َ
 بِهِ عِیَال

ُ
 مَا یَکُفّ

َ
ضْلِ الِله عَزَّ  وَ  جَلّ

َ
بُ مِنْ ف

ُ
ذِی یَطْل

َّ
ل
َ
 أ

 1.
َ

الِله عَزَّ  وَ  جَلّ

به آن‌که )مردی که( با کار و زحمت، به دنبال کسب درآمدی از فضل خداوند است تا 
نیاز‌های همسر       و خانواده‌اش   را      تهیه کند، پاداشی برتر       از   مجاهدِ راه خدا،     داده می‌شود.

به نظر می‌رسد یکی از  وظایف مهم مردان، برآورده‌کردن نیازهای مادی و اقتصادی خانواده 
کسب معاش، به‌عهدۀ مرد باشد؛ اما  که  گرچه خداوند متعال مقدر فرموده است  است. ا
ج خانواده دانست. روزی‌رسانی  تأمین‌ مخار در  را فقط  مرد  اهمیت وجود  نیست  درست 
گرفته است و در نبود مردان  که خداوند متعال دربارۀ همۀ موجودات به‌عهده  عهدی است 
نیز، روزی بندگانش را می‌رساند. دقت در امور خانواده‌هایی که مرد خانه را از دست داده‌اند، 
کثر آن‌ها در تأمین نیاز مالی خود دچار مشکل شده‌اند؛ اما چیزی  گرچه ا که ا نشان می دهد 

که بیش‌از آن رنجشان می‌دهد، نبود ناظر و مدیر خانواده است.
در عرصه زندگی خانوادگی، جایگاه مدیریتی و نظارتی مرد از دیگر وظایفش مهم‌تر به نظر 
می‌رسد؛ به‌طوری‌که نمی‌توان برای آن، هیچ جایگزینی یافت؛ چنان‌که امام‌صادقg   می‌فرمایند: 
مْ یَکُنْ فِی طَبْعِهِ ذَلِکَ 

َ
فُهَا وَ إِنْ ل

َّ
لٍ یَتَکَل

َ
ثِ خِل

َ
ى ثَل

َ
مَرْءَ یَحْتَاجُ فِی مَنْزِلِهِ وَ عِیَالِهِ إِل

ْ
 ال

َ
إِنّ

نٍ‏ .2 ةٌ وَ سَعَةٌ بِتَقْدِیرٍ وَ غَیْرَةٌ بِتَحَصُّ
َ
مُعَاشَرَةٌ جَمِیل

هر مردی برای اداره‌کردن خانواده خود به سه خصلت نیازمند است و باید آن‌ها 
را به‌کار برَد؛ هرچند این ویژگی‌ها در طبیعت او نباشد: 1. رفتار پسندیده و زیبا 

1.  الکافی، ج 5، ص88.

2.  بحار الأنوار، ج75، ص236؛ تحف العقول عن آل الرسولk، ص322.
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گشاده‌دستی حساب‌شده و از روی برنامه؛ 3. غیرت‌ورزی  با افراد خانواده؛ 2. 
به‌منظور حفظ خانواده.

براساس سخن پرحکمت امام صادقg، برای مرد خانه سه‌گونه مدیریت تعریف می‌شود:
 1. مدیریت عاطفی خانواده؛

 2.  مدیریت مالی و  معیشتی خانواده؛
 ۳.  مدیریت حجاب و حریم خانواده.

که یک مرد با تمام این ویژگی‌ها متولد نمی‌شود؛ بلکه این  توجه به این نکته ضروری است 
کتسابی است و باید به‌دنبال آموزش این مهارت‌ها باشد.  مدیریت و مهارت‌ها ا

مدیریت عاطفی خانواده
از دیگر وظایف مهم مرد، تأمین نیازهای عاطفی همسر و فرزندان است. با تجربه و مرور مبانی 
که شور و نشاط خانواده، ازطرف مادر به سایر اعضا  روان‌شناسی به این مطلب می‌رسیم 
سرایت پیدا می‌کند؛ اما نشاط و سرزندگی زن چگونه تأمین می‌شود؟ پاسخ روشن است؛ با 
که  کرد   محبت و توجه ویژهݘ مرد به زن. در تأیید این مطلب می‌توان از این فرمایش استفاده 
که به زنش بگوید: ‘دوستت دارم’، هرگز  از  دل زن  رسول اکرمk فرموده‌اند: »این سخن مرد 

بیرون نمی‌رود.«
که توجه به جسم  ک و مسکنش آغاز می‌شود  ک و پوشا محبت به همسر، از توجه به خورا
اوست؛ اما به این ختم نمی‌شود؛ توجه به روحِ زن، با سختی و ظرافت خاص همراه است و 

هنر مردانه می‌خواهد؛ آن هم از جنس هنر مردان خدا!
  روایتی از امام‌رضاg، رسول خداk فرموده‌اند: در

ده(
نوا

خا
در 

رد 
 )م

نه
خا

ن 
تو

 س
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هْلِی.1
َ
طَفُکُمْ بِأ

ْ
ل
َ
نَا أ

َ
هْلِهِ وَ أ

َ
طَفُهُمْ بِأ

ْ
ل
َ
 وَ أ

ً
قا

ُ
حْسَنُهُمْ خُل

َ
 أ

ً
اسِ إِیمَانا حْسَنُ النَّ

َ
أ

با خانواده‌اش  و  از همه خوش‌اخلاق‌تر  که  باایمان‌ترین مردم، شخصی است 
مهربان‌تر باشد و من از همۀ شما به خانواده‌ام مهربانترم.

انسانِ باایمان برای تأمین امنیت و شادی روانی افراد خانواده، احساس مسئولیت می‌کند و 
این را از مراتب حق‌الناس می‌داند. انسان‌های والا سعی می‌کنند هیچ‌گونه حقی بر گردنشان 

که از رفتار با آن‌ها، از ایشان سؤال می‌شود. نماند؛ چه رسد به حق همسر  و فرزندانشان 
 حضرت خاتمk  در حدیث مهمی، این مطلب را چنین بیان می‌کنند:

گمان  به‌گونه‌ای‌که  می‌کرد؛  را  زنان  سفارش  من  به  همواره  جبرئیل  برادرم 
که:  ف بگوید! ]جبرئیل[ به من خبر داد  کردم روا نیست حتی مردی به زنش اُ
شما  دست  در  امانت‌هایی  آنان  زیرا  بترس؛  زنان  دربارۀ  خدا  از  محمد!  »ای 
کلمات او و سنت و شریعت  هستند. آنان را به‌عنوان امانت و به‌دستور خدا و با 
که جسم  کرده‌اید؛ پس بِدان سبب  محمد‌بن‌عبدالله )پیامبرش( بر خود حلال 
که  آنان بر شما حلال شده و شما با آنان تماس بدنی برقرار می‌کنید و ازآن‌رو 
کرده و دردهای بارداری و زایمان را تحمل  فرزندان شما را در درون خود حمل 
که بر شما حق واجبی دارند: با آنان مهربان باشید و دلشان را  می‌کنند، بدانید 
گرم زندگی با شما باشند.  با محبت‌های خود به دست آورید تا همواره در سرد و 
زنان را ناخوش ندانید، به آن‌ها خشم نورزید و از آنچه ]به‌عنوان هدیه یا مهریه یا 
نفقه[ به آنان داده‌اید، جز  با رضایت و اجازۀ خودشان، چیزی را پس نگیرید.«2

1. وسائل ‏الشیعه، ج12، ص153.
 لِزَوْجِهَا 

َ
 یَحِلّ

َ
نْ ل

َ
ى ظَنَنْتُ أ سَاءِ حَتَّ خِی جَبْرَئِیلُ وَ لَمْ یَزَلْ یُوصِینِی بِالنِّ

َ
خْبَرَنِی أ

َ
2. مستدرک ‏الوسائل و مستنبط المسائل، ج14، ص252و253: »أ

دُ... .« فٍّ یَا مُحَمَّ
ُ
نْ یَقُولَ لَهَا أ

َ
أ
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و  همسر  با  صمیمی  گفت‌وگوی  هدیه،  دادن  خوش‌زبانی،1  خوش‌رویی،  خوش‌اخلاقی، 
گذشت از خطاهای  گوش‌دادن به سخنان او، صبر و بردباری در برابر بداخلاقی‌های همسر، 
کارهای خانه، بخشی از راهکارهای حفظ و  کمک به همسر در  همسر، وفاداری به همسر و 
کارهای  کمک به همسر در  تقویت محبت و رحمتِ خدادادی بین زن و شوهر است. دربارۀ 

تأملی فرموده‌اند: خانه، حضرت رسولk در  کلام پر معنا و  قابل‌ݭݭݭݭݭݪݪݪݪِ
کند؛ خداوند متعال به تعداد  کمک  کارهاى منزل به همسرش  که در  هر مردى 
که در  بدنش روییده است، ثواب یک سال عبادتى را عطا م‌ىکند  هر تار مویى 
که روزهایش را روزه بوده و شب‌هایش را به عبادت ایستاده باشد. همین‌طور 
کرده است،  که به حضرت داوود و یعقوب و عیسىb عنایت  خداوند پاداشی را 
به او نیز عنایت می‌کند. ...هرکه در داخل منزل، با میل و رغبت، به اهلِ‌خانه 
کار، احساس منفى و ناخوشایندى نداشته باشد، خداوند نام او  کمک کند و از این 
را در دیوان شهدا ثبت م‌ىکند و به‌تعداد هر شبانه‌روز، ثواب هزار شهید و به‌تعداد 
کمک به اهلِ‌خانه برم‌ىدارد، ثواب یک حج و عمره‌ و  که در راستاى  گامى  هر 
به‌تعداد رگ‌های بدنش، شهرى در بهشت به او عطا م‌ىکند. ...خدمت عیال، 
کبیره است و غضب پروردگار را باز می‌نشاند و مهر حورالعین است و  گناهان  کفارۀ 
حسنات و درجات را زیاد می‌کند. ...به عیال خدمت نمی‌کند؛ مگر صدیق یا شهید 

شْیَاءَ فِیمَا بَیْنَهُ وَ بَیْنَ زَوْجَتِهِ وَ هِیَ‏ الْمُوَافِقَةُ لِیَجْتَلِبَ‏ 
َ
ثَةِ أ

َ
وْجِ عَنْ ثَل  غِنَى بِالزَّ

َ
1. بحار الأنوار، ج75، ص237: امام‌صادقg فرموده‌اند: »ل

با  ارتباط  عَلَیْهَا؛ مرد در  تَوْسِعَتُهُ  وَ  عَیْنِهَا  فِی  الْحَسَنَةِ  بِالْهَیْئَةِ  قَلْبِهَا  اسْتِمَالَةَ  اسْتِعْمَالُهُ  وَ  مَعَهَا  خُلُقِهِ  حُسْنُ  وَ  هَوَاهَا  وَ  تَهَا  مَحَبَّ وَ  مُوَافَقَتَهَا  بِهَا 
همسرش از سه چیز  ب‌ىنیاز  نیست: 1. موافقت و همراهى ]با خواسته‌ها و پیشنهادات منطقى و مشروع همسر[ و خوش‌اخلاقی )خوش‌رویى، 
خوش‌زبانی،خوش‌رفتاری( با او تا ]در تصمیماتى که براى زندگى م‌ىگیرد،[ بتواند محبت و میل و همراهى همسرش را به‌دست آورد؛ 2. داشتنِ 

سیماى آراسته و زیبا در برابر همسرش تا دل او را شیفتۀ خود کند؛ 3. ایجاد توسعه و رفاه اقتصادى ‏در زندگى.
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یا مردی‌که خداوند برای او خیر دنیا و آخرت را می‌خواهد.1  

مدیریت مالی خانواده 
 چنان‌که اشاره شد و طبق حدیث امام‌رضاg، یکی از ‌وظایف مهم مرد، مدیریت مالی با هدف 
این  در  مادر است.  و  پدر  مثل  واجب‌النفقه‌ها  سایر  و  خانواده  مادی اعضای  نیازهای  تأمین 

زمینه، در کلام حضرات معصومینb به نکاتی اشاره شده است؛ ازجمله:
1.  انتخاب شغل مناسب )به‌دور از دروغ و دغل و پارتی و...(؛ 

2. کسب روزی حلال: کسب روزی حلال چنان مهم است که عاقبت انسان را حتی در شکم 
کید کرده و می‌کنند.  مادر رقم می‌زند؛ برای همین بزرگان دین، بارهاوبارها، به کسب حلال تأ

کفاف )در حدّ ادارۀ آبرومندانۀ زندگی(؛ 3. تلاش برای کسب درآمد به‌میزان 
امام‌کاظمg  فرموده‌اند:

نْ 
َ
وْ شَکَ أ

َ
مْ یَفْعَلْ أ

َ
إِنْ ل

َ
سَرَائِهِ ف

ُ
ى أ

َ
عْ عَل یُوَسِّ

ْ
ل

َ
یْهِ نِعْمَةً ف

َ
نْعَمَ الُله عَل

َ
مَنْ أ

َ
سَرَاؤُهُ ف

ُ
جُلِ أ  الرَّ

ُ
عِیَال

عْمَةُ.2   کَ النِّ
ْ
 تِل

َ
تَزُول

خانوادۀ مرد در اختیار او هستند ]و او مسؤل تأمین محترمانۀ نیازمندی‌های آنان 
گشایشی در میزان درآمدش  کرده و  است[؛ پس هرکه خداوند به او نعمتی عنایت 
ایجاد کند، باید خانواده‌اش را ]به‌دور از اسراف و تبذیر،[ در رفاه و آسایش بیشتری 

که آن نعمت از کف او برود.  قرار دهد؛ در غیر این‌صورت، این خطر وجود دارد 
4. ایجاد رفاه و آسایش به‌دور از اسراف و تجمل‌گرایی؛

علی‌بن‌موسی‌الرضاg  فرموده‌ا‌ند:

کَانَ لَهُ بِکُلِّ شَعْرَةٍ عَلَى بَدَنِهِ عِبَادَةُ سَنَةٍ صِیَامٍ   
َّ

تَهُ فِی بَیْتِهَا إِل
َ
1. بحار الأنوار، ج101، ص132؛ جامع‌ الاخبار، ص102: »مَا مِنْ رَجُلٍ یُعِینُ امْرَأ

نَهَارُهَا وَ قِیَامٍ لَیْلُهَا... .«
2. من ‏لا یحضره‏ الفقیه، ج3، ص556.
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ى عِیَالِهِ.1
َ
عَ عَل نْ یُوَسِّ

َ
عْمَةِ یَجِبُ أ صَاحِبُ النِّ

بر صاحب نعمت )کس‌ىکه نعمت و تمکّن دارد(، واجب است که عیال )افراد تحت 
تکفل( خود را در رفاه قرار دهد.

5. اعتدال در مصرف و هزینه‌کردن متناسب با سطح درآمد.

مدیریت حریم و حجاب خانواده
کیان خانواده، به‌طور  این مدیریت )غیرت ناموسی در حفظ حریم خانه و اهلش(، برای حفظ 
خدادادی در وجود مرد نهاده شده است؛ اما باتوجه‌به زمانه‌ای که در آن زندگی می‌کنیم، خوب 

است مردانِ خانه، مهارت بیشتری دربارۀ اجرای آن بیاموزند.
قبل از هرچیز ، باید به این مطلب اشاره کنیم که براساس دیدگاه اسلام، مرد به‌عنوان مسئول و مدیر 
خانواده، وظیفه دارد خانواده را براساس آموزه‌های دینی اداره کند و تلاش کند که خود و اعضای 
خانواده، به آموزه‌های دینی متعهد و پایبند باشند. در احادیث،برای این وظیفه و مدیریت دینی 
مرد، مصادیقی بیان شده است که عبارت‌اند از:  آموزش تعالیم دینی، دعای دسته‌جمعی برای غلبه 
بر مشکلات، بیدارکردن خانواده برای نماز، تلاش برای بهشتی‌کردن تمام اعضای خانواده و... .

حفظ  روش‌های  کارسازترین  از  خانواده،  اعتقادی  و  دینی  بنیان  محکم‌کردن  براین‌اساس، 
حریم ناموسی آن است. به‌یقین اعضای یک خانوادۀ متدین، به‌خاطر تقیّد به دین، در رفتار 
کلام خود، حیا و عفت بیشتری را نشان می‌دهند. در فصل »حریم خانه« به این مسئله و  و 

مصادیقش بیشتر می‌پردازیم.
در این راستا باید به این نکته توجه داشت که محبت زیاد مرد به همسرش، نباید مانع حفظ 

این حریم‌ها شود؛آن‌چنان‌که  پیامبر اکرمk  به امام‌علیg  می‌فرمایند:

1. مسند الإمام الرضاg، ج‏1، ص285.
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ارِ.  ى وَجْهِهِ فِی النَّ
َ
 عَل

َ
هُ الُلَّه عَزَّ وَ جَلّ کَبَّ

َ
تَهُ أ

َ
طَاعَ امْرَأ

َ
یَا عَلِیُّ مَنْ أ

کند )با درخواست‌های نامشروع زنش موافقت   اى على! هرکس از زنش اطاعت 
کند(، خداوند عزّ و جل، او را به رو در آتش م‏ىافکند.

امام علىg فرمودند: 
اعَةُ؟  کَ الطَّ

ْ
وَ مَا تِل

این اطاعت چیست؟
پیامبر  اکرمk  ]به‌عنوان نمونه[  فرمودند: 

قَاقِ.1 یَابِ الرِّ بْسِ الثِّ
ُ
ائِحَاتِ وَ ل عُرُسَاتِ وَ النَّ

ْ
امَاتِ وَ ال حَمَّ

ْ
ى ال

َ
هَابِ إِل

َّ
هَا فِی الذ

َ
ذَنُ ل

ْ
یَأ

استخرهایی  و  دریا  )امروزه مثل ساحل  به حمّام‏ها  رفتن  براى  او  به  اجازه‌دادن 
که زن از اختلاط  کز ناسالمی  که در آن حریم‌ها رعایت نمی‌شود( و عروس‏ىها )مرا
نامناسب و تعدی نامحرمان در امان نیست( و نوحه‏سرای‏ىها )مجالس سوگواری 
که زنان بی‌توجه به حضور نامحرمان موهایشان را افشان می‌کنند و به سر و صورت 

می‌زنند یا صدا به ناله بلند می‌کنند و...( و پوشیدن لباس‏هاى نازک و بدن‌نما.
یا  از ناحیۀ مرد، سبب فروپاشی  که  که بدانیم عواملی هم وجود دارند  از لطف نیست  خالی 
تزلزل بنیان خانواده می‌شود: آزاررسانی به همسر، اهانت و تحقیر همسر، بخل‌ورزیدن در تأمین 
نیازمندی‌های خانواده، بدرفتاری و بدگفتاری، بی‌عدالتی رفتاری بین چند همسر، تنوع‌طلبی 
کردن خانواده به حال خود و نداشتن احساس مسئولیت در برابر آنان،  جنسی و بی‌وفایی، رها

بخشی از این علت‌هاست.
به امید روزی که با تشکیل و تحکیم  نهاد خانواده براساس آموزه‌های دینی، زمینه‌ساز  ظهور 

حضرت ولیّ عصر f و شاهد برافراشته‌شدن پرچم توحید در سراسر  عالم باشیم.

1. من لا یحضره الفقیه، ج‌4، ص352.
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خداوند وجود بهشتی‌ات را مایۀ آرامش و تسکین شوهرت قرار داد  تا از هنگامۀ جهادهای روزانه به مهربانی و ادب و تمکینت پناه 
گونهݘ تو پرورش یابد.  خدای مهربان، بر تو منت نهاد و تأمین مایحتاجت  گل‌های بهشتی، در آغوش خدا آورَد و بذر فرزندان، این 
گذارد تا پیچک وجودت به دورِ قامت سروگونه‌اش پیچیده و تا بهشت ببالد و  او را صاحب‌اختیارِ امر خویش بدانی؛  را به دیگری وا

پس جهادت را تسخیر و حفظ دژ  الهی قلب او قرار داد ، برای استواری عزیزترین بنا در نزد پروردگار!
یادت باشد، کارگزار خوب خدا باشی در جهادهای همیشگی‌ات در  سنگرِ خانه  و به‌ثمررساندن فرزندان؛ این گل‌های بهشتی!
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امام‌رضاg  از امام‌علىg روایت فرموده‌اند: 

خَمْسُ.
ْ
خَیْرُ نِسَائِکُمُ ال

بهترین زنان شما، زنى است که پنج خصلت داشته باشد.
گفته شد: »آن پنج خصلت کدام‌اند؟« 

امیرالمؤمنینg فرمودند: 

ى یَرْضَى وَ إِذَا غَابَ  مْ تَکْتَحِلْ بِغُمْضٍ حَتَّ
َ
وْجُهَا ل تِی إِذَا غَضِبَ زَ

َّ
مُؤَاتِیَةُ ال

ْ
نَةُ ال یِّ

َّ
نَةُ الل هَیِّ

ْ
ل
َ
أ

 یَخِیبُ.1
َ

الِ الِلَّه وَ عَامِلُ الِلَّه ل کَ عَامِلٌ مِنْ عُمَّ
ْ
تِل

َ
وْجُهَا حَفِظَتْهُ فِی غَیْبَتِهِ ف عَنْهَا زَ

از شوهر خود  آرام باشد و تندخو نباشد؛  سهل‌گیر باشد و سخت نگیرد؛ نرم‌خو و 
کرده و فرمانبرداری داشته باشد؛ هرگاه شوهرش را به خشم آورد، چشم  اطاعت 
کند و هرگاه شوهرش از وى غائب شد، مال و آبروی او  بر هم نگذارد تا او را راضی 
کارگزاران خداوند از رحمت او  کارگزاران خداوند است و  کند. ‌چنین زنى از  را حفظ 

ناامید نیستند )آن‌که برای خدا کار کند، تلاشش بیهوده نمی‌ماند(.
آنچه در  وهلۀ اول، در این کلام نورانی امام ثامنg به چشم می‌خورد، اشاره به وظایف همسری 
زن است؛ چنان‌که انجام این امور، زن را به درجات »بهترینِ زنان« و »کارگزاری خداوند« نائل 
که تکامل  کلمات معصومانb، این حقیقت را نمودار می‌کند  می‌کند. دقت و تأمل بیشتر در 
که خودْ از هر   hو تعالی زن در امر ازدواج  و همسرداری دیده شده است. حضرت فاطمهݘ زهرا

جهت، برگزیدۀ زنان هستند، در جواب سؤال پدرشان به این مهم اشاره فرموده‌اند.
روزى رسول خداk از  اصحاب خود پرسیدند:

هَا؟ بِّ دْنَى مِنْ رَ
َ
مَتَى تَکُونُ أ

َ
 ف

 در کدام لحظه، زن به خدا نزدیک‌تر است؟
1. الکافی، ج‌5، ص324و325؛ مسند الامام الرضاg ، ج‏2، ص255.
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هیچ‌کدام پاسخ قانع‌کننده‌اى ندادند تا اینکه این سؤال به گوش حضرت زهراءh رسید.
 ایشان فرمودند:

زَمَ قَعْرَ بَیْتِهَا.
ْ
نْ تَل

َ
هَا أ بِّ دْنَى مَا تَکُونُ مِنْ رَ

َ
أ

و  همسری  نقش  ایفای  ]جهت  که  است  نزدیک‌تر  پروردگارش  به  زمانی  ]زن،[ 
مادریِ خود[ پیوسته ملتزم به حضور در خانه‌اش باشد.

وقتی‌که پاسخ حضرت فاطمه‌h را به پیامبر‌k رساندند، آن حضرت‌k  فرمودند: 
1.hی اطِمَةَ بَضْعَةٌ مِنِّ

َ
 ف

َ
إِنّ

]درست گفته است؛[ به‌درستی‌که فاطمهh پارۀ تن من است.
کامل تمام مردان و زنان، به وظیفۀ عمیق و دقیق  که حضرت زهراh، این الگوی  کنید  دقت 
زن در خانه اشاره ‌فرموده‌اند. در عرصۀ زندگی، نقش زن در رشد و تعالی معنوی افراد خانواده، 
پررنگ‌تر از هرجای دیگری به چشم می‌خورد؛ ازطرفی براساس آموزه‌های دینی، وظایف زن 
در مقام همسری و بعد مادری معنا می‌شود. خداوند، این مخلوق را برای این دو مقام ویژه 
آفریده است؛ طوری‌که تعالی و شکوفایی نعمت‌های خدادادی زن )مهربانی، صبر، خلاقیت، 
کدبانوگری، ولایت‌پذیری و...( را نیز در همین مسیر قرار داده است. براین‌اساس ابتدا توصیۀ 
بزرگان دین را در رابطه با ازدواج  بررسی کرده و بعد به وظایف زن و مصادیق آن اشاره می‌کنیم.

فضیلت ازدواج
که بخشی از آن به نقش زن و مسئولیت‌های او درقبال رشد  مطالعۀ آموزه‌های اولیای دین 
ازدواج زنان در سن  که چرا به  را روشن می‌کند  و تعالی نهاد خانواده اشاره دارد، این مطلب 

1. بحار الأنوار، ج100، ص250.
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کید شده است و عبادت و بندگی خدا، خود را  مناسبشان، چون میوۀ تازه و رسیده، فراوان تأ
کسب‌وکار و  کردن، بهانه‌های تحصیلی، دغدغه‌های اجتماعی و فرهنگی و  امور خیر  وقف 

استقلال مالی، هیچ‌کدام نمی‌تواند جایگزین امر ازدواج یا حتی علت تأخیر  آن باشد.
  امام‌رضاg روایت شده است: از

ةٌ.
َ
ل ی مُتَبَتِّ حَکَ الُلَّه إِنِّ

َ
صْل

َ
تْ أ

َ
قَال

َ
بَا جَعْفَرgٍ   ف

َ
تْ أ

َ
ل
َ
ةً سَأ

َ
 امْرَأ

َ
إِنّ

کرد: »خدا خیرتان دهد؛ من  زنى به حضور امام‌صادقg  شرفیاب شد و عرض 
زنى تارک دنیا برای تقرب به خدا هستم.«

  او  پرسیدند: امامg  از

لُ عِنْدَکِ؟ بَتُّ وَ مَا التَّ
منظورت از ترک دنیا چیست؟

گفت:
.

ً
بَدا

َ
زْوِیجَ أ یدُ التَّ رِ

ُ
 أ

َ
ل

تصمیم دارم هیچ‏گاه ازدواج نکنم.
امام‌g  سؤال کردند: »چرا چنین تصمیمى گرفته‏اى؟!« آن زن پاسخ داد:

فَضْلَ .
ْ
تَمِسُ فِی ذَلِکَ ال

ْ
ل
َ
أ

 برای اینکه فضیلت و شرافتى در راه خدا به‌دست آورم.
امام‌صادقg  فرمودند: 

حَدٌ یَسْبِقُهَا 
َ
یْسَ أ

َ
هُ ل

َ
إِنّ حَقَّ بِهِ مِنْکِ 

َ
اطِمَةُ أ

َ
کَانَتْ ف

َ
ضْلٌ ل

َ
کَانَ فِی ذَلِکَ ف وْ 

َ
ل

َ
إنْصَرِفِی ف

فَضْلِ.1 
ْ
ى ال

َ
إِل

1. بحار الأنوار ، ج100، ص219؛ الأمالی )الأمالی للشیخ الطوسی(، ص370.
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گر در ترک ازدواج فضیلتی بود، فاطمهh  به آن سزاوارتر  از   این تصمیم منصرف شو! ا
گرفته و پیش افتد. که در فضیلت‌ها از فاطمه سبقت  بود؛ زیرا هیچ‌کسی نیست 

کامل‌ترین حکما و هادیان بشرند، تکامل معنوی و عاقبت‌به‌خیری زن را در  ائمۀ اطهارb که 
ازدواج و همسری او می‌بینند؛ چنان‌که رسول خاتمk می‌فرمایند:

قَهُ بِزَوْجَةٍ.
ْ
یَل

ْ
ل

َ
 ف

ً
را  مُطَهَّ

ً
قَى الَلَّه طَاهِرا

ْ
نْ یَل

َ
هُ أ مَنْ سَرَّ

کند، با داشتن همسر، به دیدارش  کیزه خداوند را دیدار  ک و پا هرکه دوست دارد پا
برود.1

وظایف زن
دین، خانواده‌ای را مطلوب می‌داند که جایگاه زن و مرد در آن این‌گونه تقسیم شود: آقا مدیری 
کرده و نظارت بر چگونگی انجامشان را  کلی و بایدونبایدهای خانواده را بیان  که اصول  باشد 
برعهده می‌گیرد و خانم، وکیلی که زمینۀ اجرای این بایدونبایدها و قوانین را در فضای خانواده 

فراهم ‌کند؛ چنان‌که رسول خوبی‌هاk فرموده‌اند:
دَةُ بَیْتِهَا.2 مَرْأةُ سَیِّ

ْ
دُ أهْلِهِ، وَ ال جُلُ سَیِّ الرَّ

َ
دٌ ف  نَفْسٍ مِنْ بَنِ‏ی آدَمَ‏ سَیِّ

ُ
کُلّ

هرانسانى، فرمانروا و مدیر است: مرد، فرمانروا و مدیر ]کلان[ خانواده‏اش و زن، 
فرمانروا و مدیر ]داخلی[ خانۀ خود است.

کلام حضرت رسولk و دیگر احادیث مربوط، در خانواده، برای زن نیز می‌توان  براساس این 
دو نوع مسئولیت یا مدیریت قائل شد: 1. مدیریت عاطفی خانه؛ 2. مدیریت اقتصادی خانه.

1. من لا یحضره الفقیه، ج‌3، ص385.
2. نهج ‌الفصاحه، ص614، ح2177.
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1. مدیریت عاطفی
با جاری‌شدن خطبۀ عقد، خداوند  برپا شده است؛  و رحمت  براساس مودّت  کانون خانواده 
سرمایه‌ای از محبت و رحمت در قلب دو همسر جاری می‌کند تا توشۀ همدلی و همراهی‌شان 
به همین محبّت و  زندگی،  از  و احساس رضایت همسران  بنای مقدس  این  پایداری  باشد. 
رحمت بستگی دارد؛ پس زن و شوهر باید بکوشند با  رعایت لطایفی که تقویت‌کنندۀ این رابطۀ 
الهی است، سرمایۀ محبت و رحمت خود را از دست ندهند. در این بین، نقش و وظیفۀ زن 
بسیار مهم‌تر است؛ چنان‌که امام‌سجادg در بیان حقوق زن و مرد به این مطلب اشاره کرده 

و  می‌فرمایند:
گرچه حق  گوید...؛ ا هرکدام از شما زن و مرد بر نعمت وجود دیگری خدا را سپاس 
گر زیاده‌خواهی نباشد[ بر او لازم‌تر  تو بر زن سخت‌تر و رعایت محبوب و مکروه تو ]ا

است... .
که هم بر روابط همسری تأثیر مثبتی  به‌جاآوردن حقوق شوهر، ازاین‌جهت حائز اهمیت است 

می‌گذارد و هم روابط سایر افراد خانواده با هم را متعادل و استوار می‌کند.
 این مهم، در به‌سامان‌رساندن خانواده به‌عنوان کوچک‌ترین جزء جامعۀ اسلامی، اهمیت خود 
را به‌روشنی نشان می‌دهد: تلاش زن در انجام وظایفش، موجب تقویت و بازدهی بهتر تولید 
اقتصادی )کار مرد در جامعه(، توسعۀ علوم )علم‌آموزی فرزندان( و تولید نیروی انسانی نیک و 

کارآمد )تولد و تربیت فرزندان( در جامعۀ اسلامی خواهد شد. صالح و 
اهمیت وظایف زن در قبال شوهرش، در بیان حضرت رسولk چنین آمده است:

وْجِهَا.1 یَ حَقَّ زَ ى تُؤَدِّ  حَتَّ
َ

ةُ حَقَّ الِلَّه عَزَّ  وَ جَلّ
َ
مَرْأ

ْ
ی ال  تُؤَدِّ

َ
ل

1. مستدرک ‏الوسائل و مستنبط المسائل، ج14، ص‏257؛ مکارم الأخلاق، ص215.
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زن تا وقتی‌که حق شوهرش را ادا نکرده باشد، حق خداى سبحان را ادا نکرده 
است.

فکر می‌کنید این حقوق مهم و جامعه‌ساز، چه چیزهایی است؟
پیامبر  رحمتk در ضمن حدیثی، با برشمردن صفات بدترین زنان، درواقع به قسمتی از 

حقوق مرد )حقوق عاطفی( اشاره کرده و  فرموده‌اند:

مِنْ  عُ  تَوَرَّ  
َ

تِی ل
َّ
ال حَقُودُ 

ْ
ال بَعْلِهَا...  مَعَ  عَزِیزَةُ 

ْ
ال هْلِهَا 

َ
أ ةُ فِی 

َ
لِیل

َّ
نِسَائِکُمْ الذ بِشِرَارِ  خْبِرُکُمْ 

ُ
أ  

َ
ل

َ
أ

مْرَهُ 
َ
 تُطِیعُ أ

َ
هُ وَ ل

َ
 تَسْمَعُ قَوْل

َ
حَصَانُ مَعَهُ إِذَا حَضَرَ ل

ْ
هَا ال

ُ
جَةُ إِذَا غَابَ عَنْهَا بَعْل مُتَبَرِّ

ْ
قَبِیحٍ ال

 تَغْفِرُ 
َ

 وَ ل
ً
را

ْ
 تَقْبَلُ مِنْهُ عُذ

َ
عْبَةُ عَنْ رُکُوبِهَا ل عُ الصَّ کَمَا تَمَنَّ عَتْ مِنْهُ  هَا تَمَنَّ

ُ
 بِهَا بَعْل

َ
وَ إِذَا خَل

1.
ً
هُ ذَنْبا

َ
ل

که  گاه کنم؟! بدترین زنان شما زنی است  آیا می‌خواهید شما را از بدترین زنانتان آ
در میان خانواده )خانوادۀ پدری‌اش( فروتن و نرم است؛ ولی در برابر همسرش 
گفتار یا رفتار زشت پروایی ندارد. در غیاب  مقاوم و سرکش. ...کینه‌توز است. از 
همسرش خودش را می‌آراید و خودنمایی و جلوه‌گری می‌کند؛ ولی در برابر همسرش 
خودش را می‌پوشاند و از شوهرش حرف‌شنوی نداشته و از او اطاعت نمی‌کند. در 
هنگام خلوت، شوهرش را از خودش می‌راند. عذرخواهی شوهرش را نمی‌پذیرد و 

خطاهایش را نمی‌بخشد. 
دیگر حقوقی که زن باید در  انجام وظایف جهادگونه‌اش2 )خوب شوهرداری‌کردن( به‌کار بندد، 
عبارت‌اند از: توجه به جایگاه مرد به‌عنوان مدیر زندگی، محبت و دلسوزی در برابر همسر، هماهنگی 

1. الکافی، ج5، ص325.
لِ؛ جهاد زنان، خوب ‌شوهرداری‌کردن )احترام به شوهر و  بَعُّ ةِ حُسْنُ التَّ

َ
منین علیg می‌فرمایند: »جِهَادُ الْمَرْأ 2. الکافی، ج5، ص9: امیرالموݘ

برآورده‌کردن نیازها و خواسته‌های بحق او( است.«
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با شوهر درصورت نیاز به خروج از منزل، آرایش برای همسر، خشمگین‌نکردن شوهر و تلاش برای 
خشنودی وی، خوش‌رویی،1 وفا به عهدهایی که با شوهر   بسته است، پرهیز از توهین و بدزبانی 
از زحمات شوهر، شکیبایی و بردباری و وفاداری. و بی‌ادبی در برابر مردِ خانه، سپاسگزاری 
گذشته از این‌ها، انجام این حقوق باید همراه لطافت‌ها و ظرافت‌ها و تدبیرهای زنانه باشد؛ 
که به افزایش محبت میان  به‌طور مثال تأثیر شگرف استقبال و بدرقه‌کردن زن در روحیۀ مرد 

که در بیان مبارک معصومانb به آن اشاره شده است: آن‌ها می‌انجامد، از مطالبی است 
کرد:  مردى نزد رسول خداk آمد و عرض 

من همسرى دارم که وقتی به منزل برمی‌گردم، به پیشواز م می‌آید و هنگامی‌که از 
منزل بیرون می‌روم، بدرقه‌ام می‌کند؛ هرگاه مرا اندوهگین می‌بیند، می‌پرسد: »چه 
کم[ است  گر نگرانی‌ تو به‌خاطر درآمد ]و روزى  کرده است؛ ا چیز تو را اندوهگین 
گرفته است ]و  که ]آن به‌عهدۀ تو نیست و[ دیگرى ]یعنی خداوند[ آن را به‌عهده 
کی تو راجع به امور آخرتى ]و ترس از حساب  گر اندوهنا نگرانی تو بیجاست[؛ ولی ا
که شایسته است انسان  کتاب آخرت[ است؛ پس خداوند بر اندوهت بیفزاید ]  و 

نگران فردایش باشد[.«2
رسول خداk  فرمودند: 

هِید.3 
َ

جْرِ  الشّ
َ
هَا نِصْفُ أ

َ
الِهِ ل  وَ هَذِهِ مِنْ عُمَّ

ً ݧ ݧ ݧ ݧ ݧ
ال  لِِله عُمَّ

َ
إِنّ

نَظْرَةً  وَجْهِهِ  إِلَى  تَنْظُرَ  نْ 
َ
أ لَهَا   

ُ
یَحِلّ  

َ
ل ةَ... 

َ
المَرْأ »إِنَّ  فرموده‌اند:   kکرم ا رسول  ص243:  ج14،  المسائل،  مستنبط  و  مستدرک ‏الوسائل   .1

مُغْضِبَةً... ؛ برای زن روا نیست که با خشم‌ به شوهرش بنگرد.«
کُنْتَ تَهْتَمُّ  کَ إِنْ  تْنِی مَهْمُوماً قَالَتْ مَا یُهِمُّ

َ
عَتْنِی وَ إِذَا رَأ تْنِی وَ إِذَا خَرَجْتُ شَیَّ

َ
2. »وَ جَاءَ رَجُلٌ إِلَى رَسُولِ الِلَّهk فَقَالَ إِنَّ لِـی زَوْجَةً إِذَا دَخَلْتُ تَلَقّ

جْرِ 
َ
الِهِ لَهَا نِصْفُ أ الًا وَ هَذِهِ مِنْ عُمَّ مْرِ آخِرَتِکَ فَزَادَکَ الُلَّه هَمّاً فَقَالَ رَسُولُ الِلَّهk  إِنَّ لِِله عُمَّ

َ
کُنْتَ تَهْتَمُّ بِأ لَ لَکَ بِهِ غَیْرُکَ وَ إِنْ 

َ
لِرِزْقِکَ فَقَدْ تَکَفّ

هِیدِ.«
َ

الشّ
3. من لا یحضره الفقیه، ج‏3، ص389.  
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خداوند کارگزارانی دارد و این زن ]، به‌خاطر این اوصاف زیبایش[، یکی از کارگزاران 
خداست و خداوند نیمی از پاداش شهید را به او می‌دهد. 

خانه‌داری 
از اموری که گهگاه شنیده می‌شود خانم‌ها از انجام آن شانه خالی می‌کنند و انجامش را شاید با 
کنیم:  منت می‌پذیرند، امر مبارک خانه‌داری است. در این زمینه، بد نیست به دو نکته اشاره 

اوّل، پاداش خانه‌داری و دوم اینکه خانه‌داری برای زن چه جایگاهی دارد؟
که زن تمام همّ‌ و  که حضرت رسولk  داده‌اند، می‌ارزد  گر اجر خانه‌داری، تنها بشارتی باشد  ا

که امام‌صادقg از  قول رسول خداk  می‌فرمایند: غمّ خود را برای آن بگذارد؛ چرا
 نَظَرَ الُلَّه عَزَّ وَ 

ً
حا

َ
ى مَوْضِعٍ تُرِیدُ بِهِ صَل

َ
 مِنْ مَوْضِعٍ إِل

ً
وْجِهَا شَیْئا عَتْ‏ مِنْ‏ بَیْتِ‏ زَ

َ
ةٍ رَف

َ
مَا امْرَأ یُّ

َ
أ

بْهُ.1 ِ
ّ

مْ یُعَذ
َ
یْهِ ل

َ
یْهَا وَ مَنْ نَظَرَ الُلَّه إِل

َ
 إِل

َ
جَلّ

هر زنى که در خانۀ شوهر، با هدف بهترشدن فضاى خانه، وسایل خانه را جابه‌جا 
کند؛ خداى عزّ  و جل به‌ او نگاه لطف و رحمت م‌ىکند و هرکه خدا ]با نگاه لطف و 

مهربانى[ به او بنگرد؛ عذابش نم‌ىکند.
کمک به همسر است برای حرکت در مسیر رشد و تعالی  تلاش دائم برای بهبود فضای منزل، 

علمی و معنوی و اخلاقیِ خود و افراد خانواده‌اش.
که خدا برای آن در  کارهای خانه‌داری، باتوجه‌به ارزش‌ها و پاداش‌هایی  ادارۀ خانه و   انجام 
گرچه هیچ‌کس نمی‌تواند زن را به انجام  که ا گرفته است، ما را متوجه این مطلب می‌کند  نظر 
کارهای خانه مجبور کند؛ 2  اما بعید به ‌نظر می‌رسد که بدون انجام امور خانه، بتواند سایر وظایف 
خود را درست انجام دهد؛ زیرا  درحقیقت خانه‌داری مقدمه‌ای است برای خوب‌شوهرداری‌کردن. 

1. ألامالی )ألامالی للصدوق(، ص411.    
2. رسالۀ عملیّۀ مراجع، احکام عقد دائم: »مرد حق ندارد زن خود را به خدمتِ خانه مجبور کند.«
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2. مدیریت اقتصادی
شاید بهتر باشد از مدیریت اقتصادی زن در خانواده، با ‌عنوان همراهی اقتصادی نام ببریم. 
از مدیریت  تبعیت  و  امور بی‌اهمیت و غیرضروری، همدلی  برای  صرفه‌جویی، هزینه‌نکردن 
مالی مرد، همراه‌کردن فرزندان با مدیریت مالی پدر، تأمین بعضی نیازها با خلاقیت‌ها و هنرهای 
زنانه و پرهیز  از مُدگرایی و چشم‌وهم‌چشمی1، همه از مصادیق این کمک‌کردن است؛ چنان‌که

 امام صادقg  فرموده‌اند:

مْسَکَتْ 
َ
أ إِذَا  وَ  بِمَعْرُوفٍ  نْفَقَتْ 

َ
أ نْفَقَتْ 

َ
أ إِذَا  تِی 

َّ
ال بِیخِ  بَةُ الطَّ یِّ

الطَّ یحِ  الرِّ بَةُ  یِّ
الطَّ خَیْرُ نِسَائِکُمُ 

 یَنْدَمُ.2 
َ

 یَخِیبُ وَ ل
َ

الِ الِله وَ عَامِلُ الِله ل کَ عَامِلٌ مِنْ عُمَّ
ْ
تِل

َ
مْسَکَتْ بِمَعْرُوفٍ ف

َ
أ

که خوش‌بو باشد، سفره‌آرا و آشپز خوبى باشد، بجا  بهترین زنان شما زنى است 
کند(  کرده و به‌اندازه، مصرف  کند )بر مبنای نیاز و متناسب با درآمد، خرید  ج  خر
و  اسراف  و  چشم‌‌وهم‌چشمی  مدگرایی،  )از  ورزد  خودداری  ج‌کردن  خر از  بجا  و 
کارگزار خدا  کارگزاران خداست و  کارگزاری از  کند(. چنین زنی  تجمل‌گرایی پرهیز 
در زندگی شکست نمی‌خورد ]و از رحمت خدا ناامید[ و از کارش پشیمان نمی‌شود.

گاه و در مسیر عمل به دانسته‌هایمان، پیوسته در تلاش  امید است خداوند ما را به وظایفمان آ
بدارد؛ انشاءالله. 

1. الکافی، ج8، ص244: امام‌صادقg به حمران‌بن‌اعین فرمودند: »یَا حُمْرَانُ انْظُرْ إِلَى مَنْ هُوَ دُونَکَ فِی الْمَقْدُرَةِ... ؛ ای حمران! زندگی 
کسانی ‌که درآمدشان بیشتر است؛ زیرا این  کن ‌که نسبت به تو، سطح قدرت )درآمد( پایین‌تری دارند؛ نه با  کسانی مقایسه  خودت را با 
کرده و برای زیادی نعمت ازطرف  کارت[ برای تو مقدر شده است، قانع‌تر  که ]براساس شغل و  نگاه و مقایسه، تو را در برابر میزانِ درآمدی 

پروردگار متعال شایسته‌تر می‌کند. 
2. الکافی، ج5، ص325.
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آن لحظۀ فراموش‌نشدنی را به خاطرت سپرده‌ای؛ زمانی‌که قدم نورسیده‌اش به زندگی‌ات مهمان شد، امید به جانت ریشه دواند؛ ولی ناگاه 
پدر و مادری و  کسوت  از وظیفۀ توست در  که حکایت  پابرهنه به حیاط دلت دوید؛ یک دلواپسی سنگین و شیرین! سنگین، چرا دلواپسی، 
که  که بزرگی آدمی به‌قدر تقدس امیدها و نگرانی‌های اوست! از این‌ها شیرین‌تر، این است  شیرین، چون تو را بزرگ می‌کند و مگر نه این است 
گره زده و خدمت به تو را بعد از پرستش خویش قرار  که خشنودی خود را به خشنودی تو  کرده است؛ آن‌قدر   این مهمان، تو را در نزد خداوند عزیز 
		                 دلواپسی‌ات را نگه دار تا تو را به پیمودن راهی، نزدیک به بهشت و فرسنگ‌ها دور از دوزخ، وادارد. داده است!
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امام‌رضاg از قول پیامبر  اکرمk فرموده‌اند: 
هِ.1 ى بِرِّ

َ
دَهُ عَل

َ
 أعَانَ وَل

ً
رَحِمَ الُلّه وَالِدا

‌ خداوند رحمت کند پدرى را که در نیک‌ىکردن، به فرزندش کمک کند.
نهایت آرزوی انسان مسلمان در داشتن خانوادۀ نیک، به‌ویژه فرزند صالح، در این دعای قرآنی 

تجلی پیدا می‌کند: 
2 M

ً
قِینَ إِمَاما مُتَّ

ْ
نَا لِل

ْ
عْیُنٍ وَ اجْعَل

َ
ةَ أ اتِنَا قُرَّ یَّ وَاجِنَا وَ ذُرِّ زْ

َ
نَا مِنْ أ

َ
نَا هَبْ ل بَّ  Nرَ

پروردگارا، همسران و فرزندان ما را مایۀ روشنىِ چشمانمان و ما را پیشوایى برای 
پرهیزکاران قرار ده. 

 gکه تمایل به فرزندآوری حُسن شمرده شده و امام‌صادق اهمیت این موضوع تا آنجاست 
فرموده‌اند: 

دَتِهَا.3
َ

ةُ مَئُونَتِهَا وَ تَعْسِيرُ وِل
َ

دَتِهَا وَ مِنْ شُؤْمِهَا شِدّ
َ

ةُ مَئُونَتِهَا وَ تَيْسِيرُ وِل
َ

ةِ خِفّ
َ
مَرْأ

ْ
مِنْ بَرَكَةِ ال

ج باشد و برای فرزندآوری  کم‌خر که  از ویژگی‌های زن مبارک و خجسته این است 
برای  و  باشد  ج  پُرخر که  است  این  ناخجسته  زن  ویژگی‌های  از  و  بگیرد  آسان 

فرزندآوری سخت‌گیری کند. 
چگونه می‌توان به این آرزوی بلند دست یافت و زمینۀ اجابت این دعا را در فرزندان فراهم آورد؟

براساس آنچه در بیان نورانی ائمۀ هدیb  به چشم می‌آید، پرورش فرزند شایسته بر سه رکن 
اساسی استوار است: 1. خانوادۀ شایسته؛ 2. رعایت حقوق کودک؛ 3. وظیفه‌شناسی کودک.

پایه و اساس داشتن گل‌های بهشتی، به تزکیۀ نفس والدین در سال‌ها قبل از ازدواج برمی‌گردد 

.g1. الکافی، ج‌11، ص 450؛ ثواب الأعمال و عقاب الأعمال، ص186، به‌نقل از  امام‌صادق
2. فرقا ن، 74.

3. الكافی، ج‌5، ص564؛ من لا يحضره الفقيه، ج‌3، ص387.
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کامل‌تر می‌شود. در کلام معصومانb  نیز  به نکاتی  که این مهم با انتخاب همسری شایسته 
در این زمینه اشاره شده است؛ ازجمله: نقش وراثت در خوشبختی فرزند، تأثیر تغذیه پدر و مادر 

بر سلامت و سعادت فرزند، نقش و چگونگی انعقاد نطفه و تأثیرگذاری آن در  آیندۀ فرزند.
که از بدو تولد کودک آغاز می‌شود، نشان‌دهندۀ نگاه عمیق دین به این  توجه به نکات ریزی 
فرآیند است. برای بالیدن یک نهال بهشتی، مراقبت همه‌جانبه نیاز است؛ اما این نکته هم درخور 
کند را  که قرار است فرزند در آن زندگی  کنار تمام توصیه‌های تربیتی، زمانه‌ای  که در  توجه است 
هم باید شناخت و آموزش‌های لازم را به او داد. در این زمینه، امیرالمؤمنین علیg  فرموده‌اند:

وقُونَ لِزَمَانٍ غَیْرِ زَمَانِکُمْ.1 
ُ
هُمْ مَخْل

َ
إِنّ

َ
ى آدَابِکُمْ ف

َ
دَکُمْ عَل

َ
 تَقْسِرُوا أوْل

َ
ل

آداب و رسوم خودتان را بر فرزندانتان تحمیل نکنید؛ زیرا آنان برای زمانی غیر از 
زمان شما آفریده شده‌اند.

که عصر تکنولوژی است، آموزش و آموختن روش استفادۀ صحیح از فن‌آوری‌ها؛  مثلًا در زمانۀ ما
به‌ویژه در حوزۀ رسانه‌های دیداری و شنیداری، از الزامات تربیت فرزند است. 

گفتــن اذان در  کــودک، حقـــوق و آداب و وظـــایفی آغـــاز می‌شــود: غســل ولادت،  بــا تولــد 
 2،gکام نــوزاد بــا تربــت امام‌حســین گــوش چــپ نــوزاد، برداشــتن  گــوش راســت و اقامــه در 
کــودک حتــی در زمــان   انتخــاب نــام نیکــو؛3 تراشــیدن ســر،4 عقیقه‌کــردن،  توجــه بــه حقــوق 

ح نهج البلاغه، ج2، ص267. 1. ابن‌ابی‌الحدید، شر
کام فرزندانتان را با تربت  هَا أمَانٌ؛  دَکُمْ بِتُرْبَةِ الْحُسَیْنgِ  فَإِنَّ

َ
وْل

َ
کُوا أ 2. الوافی، ج‌14، ص1528، ح14613: امام‌صادقg فرموده‌اند: »حَنِّ

که مایۀ ایمنى است.« امام‌حسینg بردارید؛ چرا
؛ نخستین نیکی  حَدُکُمُ اسْمَ وَلَدِهِِ

َ
یَهُ بِاسْمٍ حَسَنٍ فَلْیُحْسِنْ أ نْ یُسَمِّ

َ
جُلُ وَلَدَهُ أ لُ مَا یَبَرُّ الرَّ وَّ

َ
3. الکافی، ج6، ص18: امام‌کاظمg فرموده‌اند: »أ

انسان به فرزندش این است که نام نیک بر او نهد؛ پس هرکدام از شما باید برای فرزندش نام نیک بگذارد.«
برای  حِمِ؛  الرَّ شَعْرِ  مِنْ  »تَطْهِیرُهُ  فرمودند:  نوزاد  سرِ  تراشیدن  علّت  به  پاسخ  در   gامام‌صادق ص489:  ج3،  الفقیه،  یحضره  لا  من   .4

ک‌کردن او از موىِ روییده در رحِم مادر است.« پا
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شیرخوارگی1 )دو سال تمام، تغذیه از شیر مادر و بیان نکات ریز شیردهی( و... .

 حقوق تربیتی فرزندان
همپا با رشد کودک، حقوق تربیتی او نیز رنگ جدی‌تری به خود می‌گیرد. تعلیم و تعلّم، یکی از 

حقوق مهم کودک است؛ چنان‌که امیر سخن، امام‌علیg  می‌فرمایند: 
قُرْآنَ‌.2

ْ
مَهُ ال ِ

ّ
دَبَهُ وَ یُعَل

َ
نَ أ نَ اسْمَهُ وَ یُحَسِّ نْ یُحَسِّ

َ
وَالِدِ أ

ْ
ى ال

َ
دِ عَل

َ
وَل

ْ
حَقُّ ال

کند و  کند، خوب تربیتش  که برای او نام نیکو انتخاب  حق فرزند بر پدر، آن است 
به او قرآن بیاموزد.

نیز همین بزرگوارg فرموده‌اند:
مِ.3

ْ
بِ العِل

َ
دَکُمْ بِطَل

َ
وْل

َ
مُرُوا أ

فرزندانتان را به آموختن دانش امر کنید!
در بیانی دیگر  رسول اکرمk می‌فرمایند:

 وَ أنْ 
ً
با  طَیِّ

َّ
یَرْزُقْهُ إل  ]

َ
مَایَةَ وَ أنْ ]ل وَ الرِّ بَاحَةَ  کِتابَةَ وَ السِّ

ْ
مَهُ ال ِ

ّ
یُعَل وَالِدِ أنْ 

ْ
ال ى 

َ
دِ عَل

َ
حَقُّ الوَل

غَ.4
َ
جْهُ إذَا بَل یُزَوِّ

کردن و تیراندازى را به او یاد  که خواندن و نوشتن، شنا حقّ فرزند بر پدر آن است 
دهد و جز غذاى خوب )حلال( به او نخوراند و همین‌که بالغ شد، به او همسر دهد. 

کودک با آن  که  هِ؛ هیچ شیرى  مِّ
ُ
عْظَمَ بَرَکَةً عَلَیْهِ مِنْ لَبَنِ أ

َ
بِیُّ أ 1. الکافی، ج6، ص40: امام‌علیg فرموده‌اند: »مَا مِنْ لَبَنٍ یُرْضَعُ بِهِ الصَّ

تغذیه شود، بابرکت‌تر از شیر مادرش نیست.«
2. نهج البلاغه، ترجمۀ محمد دشتی، ص724و726.

کنز العمّال، ح45953.  .3
4. نهج الفصاحه، ص447.
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این تربیت، از خردسالی و با آشنایی فرزند با اصول دین و اظهار یگانگی خداوند1  آغاز می‌شود. 
که مقام  که این آشنایی، با محبت پیامبرk و اهل‌بیتشb آمیخته است  پُر واضح است 

نبوت و امامت‌ دارند؛ چنانچه پیامبر  خوبی‌هاk  می‌فرمایند:
قُرآنِ.2

ْ
ى قِرَاءَةِ ال

َ
کُم و حُبِّ أهلِ بَیْتِهِ وَ عَل یِّ ثِ خِصَالٍ: حُبِّ نبَِ

َ
ى ثَل

َ
دَکُمْ عَل

َ
وْل

َ
بوُا أ دِّ

َ
أ

کنید: دوستىِ پیامبرتان و دوستى اهل‌بیت او و  فرزندانتان را با سه ویژگى تربیت 
خواندن قرآن.

پس از این مرحله، تربیت، با آشنایی کودک با فروعات و شعائر دین پیگیری می‌شود؛ از جمله: 
گرفتن روزه دستِ‌کم در قسمتی از روز و آموزش قرآن. این آموزش‌ها تا آخر هفت  آموزش نماز، 

سال دوّم زندگی کودک ادامه دارد.3

حقوق اخلاقی و عاطفی فرزندان
از ملزومات آموزش، پرهیز از خشونت4 و همراهی آن با محبت و مهربانی است.5 باید توجه 
که فرزندان در هر  مرحله از زندگی، نیازمند محبت پدر و مادرند؛ فقط شکل این محبت  داشت 
باید متناسب با سن فرزند تغییر کند؛ نه‌اینکه با بزرگ‌شدنشان از توجه والدین محروم شوند؛ اما 
ةِ؛ هرگاه 

َ
ل غَرُوا فَمُرُوهُمْ بِالصَّ

َ
 الُله... وَ إذَا اثّ

َّ
 إلَهَ إل

َ
مُوهُمْ ل دُکُمْ فَعَلِّ

َ
وْل

َ
فْصَحَ أ

َ
کرمk فرموده‌اند: »إِذَا أ کنز العمال، ج16، ح 45328: پیامبر ا  .1

 الله را به آنان بیاموزید؛... هرگاه دندان شیرى آن‌ها افتاد؛ به نماز امرشان کنید.«
َّ

 إلَه إِل
َ

کودکانتان زبان گشودند، ل
کنز العمال، ج16، ص417، ح45191 و ص456، ح45409.  .2

لْزِمْهُ نَفْسَکَ سَبْعَ سِنِینَ 
َ
بْ سَبْعَ سِنِینَ وَ أ

َ
3. من لا یحضره الفقیه، ج3، ص492: امام‌صادقg  فرموده‌اند: »دَعِ ابْنَکَ یَلْعَبْ سَبْعَ سِنِینَ وَ یُؤَدّ

کن و هفت سال ]سوّم[، او را   خَیْرَ فِیهِ؛ به فرزندت تا هفت‌سالگی اجازۀ بازى بده و در هفت سالِ دوّم، او را تربیت 
َ

نْ ل هُ مِمَّ  فَإِنَّ
َّ

فْلَحَ وَ إِل
َ
فَإِنْ أ

گر رستگار شد، چه خوب؛ در غیر این ‌صورت، امید خیری در او نخواهد بود.« همراه و مشاور خود قرار ده؛ ا
دَبَ مَعَ غَضَبٍ؛ تربیت، با خشم ]ممکن[ نیست.«  

َ
 أ

َ
4. تصنیف غرر الحکم و درر الکلم، ص303، ح6912: امام‌علیg می‌فرمایند: »ل

فْقُ بِهِ وَ الْمَعُونَةُ  تْرُ عَلَیْهِ وَ الرِّ غِیرِ رَحْمَتُهُ فِی تَعْلِیمِهِ وَ الْعَفْوُ عَنْهُ وَ السَّ 5. من لا یحضره الفقیه، ج‌2، ص625: امام‌سجادg فرموده‌اند: »حَقُّ الصَّ
لَهُ؛ حق کودک آن است که در آموزش‌دادن به او مهربانی کنی، از لغزش‌هایش چشم‌پوشی و اشتباهاتش را پنهان کنی، با او نرمش داشته باشی 

و ]به‌هنگام ناتوانی‌های کودکانه[ یاری‌اش رسانی.« 
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در محبت نیز نباید زیاده‌روی شود. امام‌باقرg فرموده‌اند: 
عُقُوقِ.6

ْ
ى ال

َ
قْصِیرُ  إِل ءِ مَنْ دَعَاهُ التَّ

َ
بْنا

َ ْ
فرَاطِ وَ شَرُّ ال ِ

ْ
ى ال

َ
بِرُّ  إل

ْ
ءِ مَنْ دَعَاهُ ال

َ
با

ْ
شَرُّ  ال

بدترین  و  کند  زیاده‌روی  و خوبی‌کردن  نیکى  در  که  است  کسى  پدران،  بدترین 
فرزندان، کسى است که در اثر کوتاهى، عاقّ والدین شود.

چنین‌اند:  است،  شده  اشاره  آن‌ها  به  ما  روایات  در  که  فرزند  اخلاقی  و  عاطفی  حقوق  دیگر 
مهربانی، احترام، رعایت عدالت رفتاری میان فرزندان، وفا به وعده‌های داده‌شده به آن‌ها،7 
شادکردن، بوسیدن، توجه به آراستگی و حس زیبایی‌طلبی آن‌ها، توجه به نقش بازی در رشد 

آن‌ها، دعا برای فرزندان، پرهیز  از نفرین‌کردن آن‌ها و... .
که ما هستیم؛ نه  که فرزندان آن‌گونه‌ تربیت می‌شوند  درنهایت از این مهم نباید غافل شد 
که  دارد  قرمزهایی وجود  نیز خط  فرزندان  در حقوق  گفتنی است  ما می‌خواهیم.  آن‌گونه‌که 
 gدرصورت رعایت‌نکردن پدر و مادر، موجب عاق آن‌ها ازسوی فرزندان می‌شود. امام‌صادق

از قول پدران خودb و ایشان از رسول خداk  نقل فرموده‌اند:
هُمَا.8

َ
دَ ل

َ
وَل

ْ
زَمُ ال

ْ
 مَا یَل

ً
دُ صَالِحا

َ
وَل

ْ
کَانَ ال دِهِمَا إِذَا 

َ
عُقُوقِ لِوَل

ْ
وَالِدَیْنِ مِنَ ال

ْ
زَمُ ال

ْ
یَل

والدین  عاقِّ  نکند،  ادا  را  مادر  و  پدر  حقوق  درصورت‌ىکه  فرزند،  همان‌طورکه 
م‏ىشود؛ پدر و مادر  هم درصورت‌ىکه فرزندشان صالح باشد و حقش را ادا نکنند، 

عاقِّ فرزند می‌شوند.

6. تاریخ یعقوبى، ج3، ص53. 
ذِینَ 

َ
کُمُ الّ نَّ

َ
هُمْ یَرَوْنَ أ بْیَانَ فَفُوا لَهُمْ فَإِنَّ که فرمودند: »إِذَا وَعَدْتُمُ الصِّ کلیب صیداوى از امام‌کاظمg حدیث می‌کند  7. الکافی،  ج‌6، ص50: 

کرده و تخلف نکنید؛ زیرا کودکان  بْیَانِ؛ چون به اطفال وعده‏اى دادید، وفا  سَاءِ وَ الصِّ کَغَضَبِهِ لِلنِّ  لَیْسَ یَغْضَبُ لِشَیْ‌ءٍ 
َ

تَرْزُقُونَهُمْ إِنَّ الَلَّه عَزَّ وَ جَلّ
گمان می‌کنند که شما روزی‌دهندۀ آن‌ها هستید. خداوند عزّ و جل، براى هیچ‌چیز، به‌قدر تجاوز به حقوق زنان و کودکان غضب نمی‌کند.«                                       

8. الخصال، ج1، ص55.



47

کرده است:  مال  کار  را سخت  گرفته، هجوم سپاهیان شیطانی  که خداوند برایت در نظر  کسب روزی‌هایی  عرصۀ جهادی برپاست؛در راه 
کم‌کاری و مال اسراف و تجمل و تکلف و...، همه‌وهمه با شمشیرهای  کم‌فروشی و  دروغ، مال تهمت، مال دَغَل، مال بی‌انصافی، مال 
ک این شمشیرها، روزی حلال اهلت را طیّب و  برکشیده، شتابان به‌سویت در حرکت‌اند و تو تمام  تلاشت را به‌کار می‌بندی تا از میان چکاچا

 ای همیشه‌رزمندۀ خداوند، پیوسته جهادت نیکو باشد و اهلت با قناعت و مدارا و ساده‌زیستی،طاهر، به‌سلامت، به خانه برسانی!
 پشتیبان تو در پشت‌جبهۀ این جهاد مقدس.
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امام‌رضاg  فرموده‌اند:
کَثِیرَهُ.1 تُحْرَمُوا 

َ
زْقِ ف وا قَلِیلَ الرِّ

ُّ
 تَسْتَقِل

َ
ل

روزی کم را اندک نشماریدکه از روزی فراوان محروم می‌شوید.
تعالیم دین، رزق‌وروزی، هم در نمونه‌های مادی و هم در مسائل معنوی، مانند   براساس 
کتاب و سنّت تعیین  که روابط و قوانین‌اش را  علم مصداق پیدا می‌کند. در یک خانوادۀ دینی 
نواهی خدای  و  اوامر  براساس  ابعاد،  را در همۀ  زندگی‌اش‌  امور  تنظیم  باید  می‌کند، مسلمان 

حکیم قرار دهد و از حلال‌ها استفاده کند و از حرام‌ها بپرهیزد. 
این حلال و حرام‌ها چگونه است؟ در  ج( روزی،  راه‌های ورود و خروج )دخل و خر دربارۀ 

ح است؟ زمینۀ نعمت‌های خوردنی و نوشیدنی و...، چه باید‌ونبایدهایی مطر
برای پاسخ، به دو موضوع می‌پردازیم: 

1. ورود رزق‌وروزی: الف. کسب حلال؛ ب. راه‌های افزایش روزی )برکت(.
هزینه‌های  پرداخت  ب.  اسراف؛  از  پرهیز  و  ساده‌زیستی  الف.  رزق‌وروزی:  مصرف   .2

واجب )خمس و زکات و...(.

کسب حلال
کسبِ روزی و جهاد  که هر روز به میدان  کسب روزی در خانواده، مرد است؛  اوست  نمایندۀ 
الهی و وسیله‌ای برای رسیدن  گر به مال و ثروت به‌عنوان امانتی  ا خدایی‌اش پا می‌گذارد.2 
کمال انسانی نگاه شود، می‌توان با آن به‌سوی خدا رفت و محبوب حقیقی خود را یافت؛  به 

چنان‌که خداوند، خود در حدیثی قدسی می‌فرماید:

1. بحار الأنوار، ج75، ص346.
کَالْمُجَاهِدِ فِی سَبِیلِ الِلَّه  کَانَ  هِ لِیَعُودَ بِهِ عَلَى نَفْسِهِ وَ عِیَالِهِ  زْقَ مِنْ حِلِّ  2. الکافی، ج‌5، ص93: امام‌کاظمg فرموده‌اند: »مَنْ طَلَبَ هَذَا الرِّ

کند.« که در راه خدا جهاد  کسی است  کند، همانند  که آن را برای خود و خانواده‌اش مصرف  کسی‌که در پی روزی حلالی باشد   ݣݣ؛ 
َ

عَزَّ وَ جَلّ
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بْتَ مَطْعَمَکَ وَ  إِذَا طَیَّ
َ
لِ ف

َ
حَل

ْ
بُ ال

َ
جْزَاءٍ تِسْعَةٌ مِنْهَا طَل

َ
عِبَادَةَ عَشَرَةُ أ

ْ
حْمَدُ إِنَ‏ ال

َ
یَا أ

کَنَفِی.1 نْتَ فِی حِفْظِی وَ 
َ
أ

َ
مَشْرَبَکَ ف

اى احمد، همانا عبادت ده جزء است که نُه جزء آن، طلب ‏روزى حلال است؛ پس 
ک کردى، در پناه و حمایت من هستى. کى و نوشیدنىِ خود را پا چون خورا

شرافتمندانه‌ای  و  خوب  راه‌های  رزق‌وروزی،  تأمین  و  حلال  درآمدهای  کسب  برای   خداوند 
کسی‌که باوجود این راه‌ها دنبال حرام می‌رود، اوج ناسپاسی و قدرنشناسی را  قرار داده است و 

در برابر خالق به‌جا می‌آورد.
پیامبر  اکرمk  فرموده‌اند:

ارِ  بْوَابِ النَّ
َ
یِّ أ

َ
قِیَامَةِ مِنْ أ

ْ
بَالِ یَوْمَ ال

ُ
مْ أ

َ
رْهَمَ ل ینَارَ وَ الدِّ کْتَسَبَ الدِّ یِّ بَابٍ إِ

َ
مْ یُبَالِ مِنْ أ

َ
مَنْ ل

تُهُ.2 
ْ
دْخَل

َ
أ

آن‌که برایش مهم نباشد که دینار و درهم را از چه راهی به‌دست می‌آورد، برای من 
کنم.  خ  کدام در جهنم وارد آتش دوز که او را از  هم مهم نخواهد بود 

کار و روش انجام آن. برای کسب در آمد حلال، دو مسئله اهمیت دارد: انتخاب 
کار: می‌دانیم که به‌دست‌آوردن ثروت و مال از راه بعضی شغل‌ها حرام است؛ مثل:  انتخاب 
گرفتن رشوه،  رباخواری، دادن و  دزدی، خریدوفروش مال دزدی، معاملات دروغ و سوری، 
غصب و تصرف در اموال یتیمان. مهم‌تر اینکه، حتی در انتخاب شغل و شیوۀ انجام آن هم 
باید مسیری درست را پیمود؛ پرهیز از دَغَل و دروغ، استفاده از نفوذ پارتی و... در امر استخدام 

و...، همه‌وهمه، اموری است که از  هر مسلمان انتظار می‌رود، در رعایت آن‌ها اهتمام ورزد.
کسب حلال، به خوبی‌های  که  کار: از آموزه‌های دینی چنین برمی‌آید  نحوه و روش انجام 

1. بحار الأنوار، ج74، ص27.
2. بحار الأنوار، ج100، ص11.
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همیشگی نیاز دارد؛ مانند: راست‌گویی، حق‌پذیری، رعایت انصاف، تلاش، توکل، اخلاص 
مراعات‌نکردن  آلوده می‌کند؛  را   مال  نیز   که حتی لحظه‌ای غفلت  کنیم  باید دقت   . و... 
گران‌فروشی،  کم‌فروشی،  کار،  کاری، استفادۀ شخصی از بیت‌المال و امکانات محل  قوانین 
دلیل  بدون  کار   تحویل  در  کردن  فردا و  امروز  معامله،  در  قسم‌خوردن  معامله،  در  غش 

منطقی،1  برخی از این امورند.
در زمینۀ مصداق این غفلت‌ها به نمونه‌هایی اشاره می‌کنیم: کسی‌که به‌اندازۀ دستمزدش، 
کار می‌دزد؛ فروشنده‌ای که مشتری را فریب می‌دهد؛ پیمانکاری  که از  کارمندی  کار نمی‌کند؛ 
کاسب و  کشاورز یا  که مال مردم را نمی‌دهد و  که تخلف و سوء استفاده می‌کند؛ بدهکاری 

که زکات و خمس نمی‌دهد. کارمندی 
از ثروتشان  که  افراد اشکال شرعی دارد و بهره‌ای  این  که درآمدهای همۀ  پُر واضح است 

می‌برند، آمیخته با حرام است.
توجه به کلام معصومانb که خود  مبدأ همۀ برکات الهی2 هستند، سنگینی وظیفۀ کسب 
درآمد حلال را نشان می‌دهد. تأثیر وضعیِ لقمۀ حلال بر روح و روان انسان، چنان است که حتی 

سرنوشت جنین در رحم، با لقمۀ حلالی رقم می‌خورد که مادر به دهان می‌گذارد!

 پیامبر  مهربان ماk  فرموده‌اند:

هَاتِهِمْ. مَّ
ُ
دَکُمْ فِى بُطُونِ ا

َ
وْل

َ
بُوا أ دِّ

َ
أ

فرزندانتان را در رحم مادرانشان تربیت کنید.

تِی مِنَ الْیَوْمِ وَ غَدٍ؛  مَّ
ُ
اعِ أ  وَ الِلَّه وَ بَلَى وَ الِلَّه وَ وَیْلٌ لِصُنَّ

َ
تِی مِنْ ل مَّ

ُ
ارِ أ کرمk فرموده‌اند: »وَیْلٌ لِتُجَّ 1. من لا یحضره الفقیه، ج‌3، ص160: پیامبر ا

کردن!« گفتن لا و الله و بلَی و الله )قسم‌خوردن در دادوستد( و وای بر صنعتگران امّت من از امروزوفردا وای بر تاجران امت من از 
کِنِ بَرَکَةِ الِله.«  کبیره: »وَ مَسَا 2. فرازی از  زیارت شریف جامعۀ 
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ال شد: »این چطور ممکن است، اى رسول خدا؟« رسول اکرمk فرمودند: سوݘ
1.

َ
ل

َ
حَل

ْ
 بِإِطْعَامِهِمُ ال

با خوراندن غذاى حلال ]به مادرانشان[.
کم‌شدن نفوذ شیطان، استجابت دعا،2 بخشش خطا، طلب آمرزش توسط فرشتگان و نورانیت 

قلب، از دیگر آثار کسب لقمۀ حلال است.

برکت
برکت یعنی سود پایدار؛ دعا برای برکت نیز به‌معنای درخواست نعمت پایدار است. باتوجه‌به 
مضامین روایات و آنچه سبب افزایش روزی دانسته شده است، برکت فقط به‌معنای زیادشدن 
مقدار مال نیست؛ بلکه موجب کم‌شدن هزینه‌ها و درنتیجه، احساس رضایت از زندگی، به‌دور 
گاهی در مقایسۀ دو زندگی با درآمد یکسان، ثروت  از صرف هزینۀ اضافه است. برای همین 

یکی، بابرکت‌تر از دیگری به نظر می‌رسد. 
که انسان را به سعادت می‌رساند، اطاعت بی‌چون‌وچرا از  به‌طورکلی، یکی از عوامل مهمی 
دستورات الهی بوده که رضایت الهی و برکت در تمام شئون زندگی، از آثار آن است. در حدیثی 

از امام‌رضاg، خداوند خطاب به یکی از پیامبران الهی فرموده است:

یْسَ لِبَرَکَتِی نِهَایَةٌ وَ  إِذَا عُصِیتُ غَضِبْتُ وَ  إِذَا 
َ
طِعْتُ رَضِیتُ وَ  إِذَا رَضِیتُ بَارَکْتُ وَ ل

ُ
إِذَا أ

ى[.‏3  وَرَ
ْ
وَرَاءِ ]ال

ْ
ابِعَ مِنَ ال غُ السَّ

ُ
عْنَتِی تَبْل

َ
عَنْتُ وَ ل

َ
غَضِبْتُ ل

1. جُنگ مهدوى، ص132.
 یُرْفَعُ إِلَیْهِ دُعَاءُ عَبْدٍ وَ فِی 

َ
اسِ وَ إِنَّ الَلَّه ل جْ مِنْ مَظَالِمِ النَّ کَسْبَهُ وَ لْیَخْرُ بْ  نْ یُسْتَجَابَ لَهُ فَلْیُطَیِّ

َ
حَدُکُمْ أ

َ
رَادَ أ

َ
2. بحار الأنوار، ج90، ص321: »إِذَا أ

کند و حق مردم را بپردازد. دعاى  کسب خود را حلال  حَدٍ مِنْ خَلْقِهِ؛ هرکه بخواهد دعایش مستجاب شود، باید 
َ
وْ عِنْدَهُ مَظْلِمَةٌ لِ

َ
بَطْنِهِ حَرَامٌ أ

هیچ بنده‏اى، درحالی‌که مال حرام در شکمش باشد یا حق کسى بر گردنش باشد، به درگاه خدا بالا نم‏ىرود.«
3. الکافی، ج‏3، ص681.
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هرگاه اطاعت شَوم، راضى می‌شوم و وقتی راضى شوم، برکت می‌دهم و برکت من 
لعنت  گیرم،  گیرم و چون خشم  نافرمانى شوم، خشم می  ب‏ىپایان است. هرگاه 

می‌کنم و لعنتِ من تا هفت پشت برسد.
درزمینۀ افزایش روزی، عواملی وجود دارد که غیر از برکت مال در خانواده، برای ایجاد برکت در 
عمر و جوانی و نشاط هم لازم است. به این نکته‌ها در روایات ائمۀ اطهارb اشاره شده است؛ 

ازجمله:
آسان‌گیری،  خوش‌اخلاقی،  راست‌گویی،  خانواده:  افراد  همۀ  برای  اخلاقی  توصیه‌های 

کم‌کردن دل‌خوری و بی‌قراری‌ها، نیت خوب، امانت‌داری، صلۀ رحم، شکرگزاری و... .
)ناخن‌گرفتن،  فردی  بهداشت  رعایت  خانواده:  افراد  همۀ  برای  عملی  توصیه‌های 
شانه‌زدن، تمیزکردن دندان‌ها، شستن دست‌ها قبل و بعد از غذا، مدارا با همسایه‌ها، باوضوبودن 
زیارت  به‌ویژه   bزیارت اهل‌بیت برادران دینی،  برای  اوّل وقت، دعا  نماز  به  اهتمام   دائم، 

امام‌حسینg، صلۀ ارحام و... .
توصیه به مرد خانه: توکل، بخشندگی، نیکی به خانواده، پرداخت خمس و زکات و ... .
توصیه به زن خانه: شستن ظروف، اسراف‌نکردن در دورریز سفره، جاروزدن خانه و ... .

توصیه به فرزندان: نیکی و احترام به والدین در تمام جنبه‌ها.
 از همۀ این‌ها مهم‌تر، شکر قلبی )رضایت( و زبانی و عملی است. خداوند عزّ  و  جل می‌فرماید:

غِیَرِ.1
ْ
مَانٌ مِنَ ال

َ
عَمِ وَ أ یَادَةٌ فِی النِّ کْرُ  زِ

ُ
لشّ

َ
أ

شکر، باعث زیادشدن نعمت‌ها و بی‌نیازی از دیگران است.

1. الکافی، ج2، ص94: به‌نقل از امام‌صادقg و مکتوب در تورات.
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در بیان امام‌صادقg  مصادیق شکر  عملی چنین جلوه می‌کند:

ى عَبْدٍ نِعْمَةً 
َ
نْعَمَ عَل

َ
 الَلَّه إِذَا أ

َ
إِنّ

َ
بَاؤُسَ ف بُؤْسَ وَ التَّ

ْ
لَ وَ یَکْرَهُ ال جَمُّ  وَ التَّ

َ
جَمَال

ْ
 الَلَّه یُحِبُّ ال

َ
إِنّ

ثَرَهَا.
َ
یْهِ أ

َ
نْ یَرَى عَل

َ
حَبَّ أ

َ
أ

خداوند، زیبایى و خودآرایى را دوست دارد و از فقر و تظاهر به فقر بیزار است. هرگاه 
خداوند به بنده‌اى نعمتى بدهد، دوست دارد اثر آن را در او ببیند.

عرض شد: »چگونه؟« فرمودند:
قَبْلَ مَغِیبِ  رَاجَ   السِّ

َ
إِنّ ى  نِیَتَهُ حَتَّ

ْ
ف

َ
أ وَ یَکْنُسُ  صُ دَارَهُ  وَ یُجَصِّ یحَهُ  بُ رِ یُطَیِّ وَ  ثَوْبَهُ  فُ  یُنَظِّ

زْقِ.1 فَقْرَ وَ یَزِیدُ فِی الرِّ
ْ
مْسِ یَنْفِی ال

َ
الشّ

گچ‌کارى و  جلوى در حیاط  کند، خانه‌اش را  لباس تمیز  بپوشد، خود را خوش‌بو 
کند؛ حتى روشن‌کردن چراغ، قبل از غروب خورشید، فقر را برده و  خود را جارو 

روزى را زیاد م‌ىکند.

پرداخت واجبات مالی 
امام‌صادق g چنین فرموده‌اند:

 مَالٍ مِنْ 
ُ

خْذ
َ
ثٍ أ

َ
نْ یُعْیِیَنِی مِنْهُ‏ وَاحِدَةٌ مِنْ ثَل

َ
ل

َ
عْیَانِی فِی ابْنِ آدَمَ ف

َ
عَنَهُ الُلَّه مَا أ

َ
 إِبْلِیسُ ل

ُ
یَقُول

وْ وَضْعُهُ فِی غَیْرِ وَجْهِهِ‏.2
َ
هِ أ وْ مَنْعُهُ مِنْ حَقِّ

َ
هِ أ ِ

ّ
غَیْرِ حِل

ابلیس معلون می‌گوید: »دربارۀ بنی‌آدم، هرچه مرا خسته و ناتوان کند، یکی از این 
سه چیز ناتوان نمی‌کند )با یکی از این سه چیز، در فریب آنان موفق می‌شوم(: 
به‌دست‌آوردن مال از راه غیرِحلال یا مانعِ او ‌شدن در پرداخت واجب مالی )خمس، 

1. وسائل الشیعه، ج‌5، ص7.
2. الخصال، ج‏1، ص132و133.
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زکات، نفقه و...( یا مصرف‌کردن مال در راه ناروا و حرام.
که پرداخت خمس و زکات را دشوار نشان داده و آن  در این مسیر، اوّلین قدم ابلیس این است 
را موجب نقص در مال جلوه دهد. در احادیث شریف معصومانb، پرداخت واجبات مالی از 

جلوه‌های سخاوت و جوانمردی است. امام‌صادقg  فرموده‌اند:
 

َ
عَزَّ وَ جَلّ ى الِلَّه 

َ
إِل ی  یُؤَدِّ ذِی 

َّ
ال هُ  کِنَّ

َ
ل وَ  هِ  هُ فِی غَیْرِ حَقِّ

َ
یُنْفِقُ مَال ذِی 

َّ
ال رَ  ِ

ّ
مُبَذ

ْ
ال خِیُّ  یْسَ السَّ

َ
ل

یْهِ 
َ
 عَل

َ
ی حَقَّ الِلَّه عَزَّ وَ جَلّ  یُؤَدِّ

َ
ذِی ل

َّ
بَخِیلُ ال

ْ
کَاةِ وَ غَیْرِهَا وَ ال یْهِ فِی مَالِهِ مِنَ الزَّ

َ
تُرِضَ عَل

ْ
مَا اف

فِی مَالِهِ.1
کند؛  که اموال خود را نابجا حیف و میل  انسان بخشنده، آن ولخرجى نیست 
که خداوند عزّ و جل  که زکات و حقوق مالى دیگر را  کسى است  بلکه بخشنده، 
که در مالش  که حقّ الهى را  کسى است  کرده است،  بپردازد و بخیل  بر او واجب 

هست، نپردازد.
گر از راه صحیح و مشروع و حلال به‌دست آید و در راه خیر و خداپسند و حلال صرف شود،   مال ا
مطلوب و از سوی دین خدا پذیرفته است؛ پس چه نعمتی بهتر  از  اینکه انسان، با ثروت حلال 
کارهای نیک و خدمت به مردم شود و از  لذت‌های حلال و  ک، موفق به انجام  و درآمدهای پا

کند! 2  سفرهای مناسب و تفریحات سالم، بهره‌مند شده و به خانواده خدمت 
گ و گسترده طلب می‌کنیم؛ رزقی  از خداوند منّان برای سفره‌های زندگی‌مان، رزق حلال و پا
که پیوسته به آن راضی و شکرگزار باشیم و از برکتش، به سفرۀ دیگران نیز رنگ‌ورویی دیگر 

بخشیم.
1. الأمالی )الأمالی للشیخ الطوسی(، ص475.   

لِ؛ عبادت، هفتاد 
َ

فْضَلُهَا طَلَبُ الْحَل
َ
لْعِبَادَةُ سَبْعُونَ جُزْءاً  أ

َ
کرمk  فرموده‌اند: »أ 2. الکافی، ج‌5، ص78: در حدیثی از  امام‌باقرg، پیامبرا

بخش بوده و بهترین بخش آن، طلب حلال است.«
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کنانِ خویش؛  آنگاه که عرش الهی، حریم خانه را با امر مقدس ازدواج به حضور پذیرفت، فضای خانه مَلَک‌منظر شد و بهشت سا

پس حریم مقدسش را دیده‌بانی باید، چون پدر  و پاسبانانی، چون اهلِ‌خانه.

اینک شما  ای اهلِ‌خانواده، مرزداران این مُلک خدایی از گزند شیاطین جن و انس هستید تا در  امر  بندگی‌، بهترین‌ها باشید.
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امام‌‌رضاg از قول پدران بزرگوارشان نقل کرده‌اند که رسول خداk  فرمودند: 

اصْنَعْ مَا شِئْتَ.1‏
َ
مْ تَسْتَحْیِ ف

َ
اسِ إِذَا ل  النَّ

ُ
 قَوْل

َّ
نْبِیَاءbِ  إِل

َ ْ
مْثَالِ ال

َ
مْ یَبْقَ مِنْ أ

َ
ل

از مَثَل‌های پیامبرانb  نمانده است؛ جز همین که مردم می‌گویند: »درصورتی‌که 
شرم نداری، هرچه خواهی بکن.«

می‌کنیم. امنیت  احساس  هریک،  شنیدن  از  که  هستند  واژگانی  اینها  حرمت؛  حریم،  حیا، 
که با بنای مقدس ازدواج شکل  کانون خانواده  هر حریمی، حرمت داشته و امنیت می‌آورد و 
نهاد  کوچک‌ترین  و  اوّلین  خانواده،  است.  امنیت‌آفرین  حریم‌های  همین  از  یکی  می‌گیرد، 
امنیت و  اداره شود، در  آن، احساس  گر درست تشکیل شده و شایسته  ا که  اجتماعی است 

آرامش می‌کنیم؛ اما هیچ حریمی شکل نمی‌گیرد؛ مگر با حیا. 
اعضای  نفْسِ  سلامت  برای  سالم،  خانوادۀ  حیاست.  حریمی،  هر  اساس  و  پایه  درواقع، 
و  رفتار  به  که  دارد  نیاز  بینشی  اجتماعی،  و  فردی  روابط  در  آن‌ها  آسیب  از  جلوگیری  و  خود 
تصمیم‌گیری‌های افراد خانه، نظم و جهت ‌بخشد. در علم دین، از این بینش که افراد را مقیّد 

و استوار ‌می‌کند، به حیا تعبیر می‌شود. در معرفی حیا امام‌صادقg  می‌فرمایند:
وْحِیدُ  کُلِّ شَیْءٍ یُنْکِرُهُ التَّ تُ ]التذویب[ عِنْدَ  ثَبُّ یمَانِ وَ تَفْسِیرُهُ التَّ ِ

ْ
حَیَاءُ نُورٌ جَوْهَرُهُ صَدْرُ ال

ْ
ل
َ
أ

ةُ.2
َ
مَعْرِف

ْ
وَ ال

که خلاصۀ آن سینه و مرکز ایمان است و توضیح  حیا، نوری است در باطن انسان 
که برخلاف توحید و معرفت )شناخت(  که آدمی در مقابل هرچیزی  حیا آن است 

خداست، پابرجا و محکم باشد.

1. عیون أخبار الرضاg، ج‏2، ص56.
2. مصباح الشریعه، ترجمۀ حسن مصطفوى‏، ص425.
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معمولًا ما مصداق حیا را  محدود در رفتارهایی مثل پوشش و حجاب ظاهری می‌دانیم؛ اما این 
تمامِ حقیقت نیست. در این زمینه رسول اکرمk  می‌فرمایند:

یمَانِ.1 ِ
ْ

حَیَاءُ مِنَ ال
ْ
ل
َ
أ

حیا، جزء ایمان است ]و جای ایمان در بهشت است[.
همچنین روزی به اصحاب خود فرمودند:

حَیَاءِ.
ْ
إِسْتَحْیُوا مِنَ الِله حَقَّ ال

کنید. از خداى خود حیا داشته باشید و حقّ آن را ادا 
پرسیدند: »اى پیامبر خدا چه کنیم؟« حضرتk  فرمودند: 

وَ  مَوْتَ 
ْ
ال کُرِ 

ْ
یَذ

ْ
ل وَ  مَا حَوَى  وَ  بَطْنَ 

ْ
ال وَ  وَعَى  مَا  وَ  سَ 

ْ
أ الرَّ حَدُکُمُ 

َ
أ یَحْفَظْ 

ْ
ل

َ
ف اعِلِینَ 

َ
ف کُنْتُمْ  إِنْ 

الِلَّه  مِنَ  قَدِ اسْتَحَى 
َ
ف ذَلِکَ  عَلَ 

َ
ف مَنْ 

َ
ف نْیَا 

ُ
الدّ حَیَاةِ 

ْ
ال ینَةَ  زِ تَرَکَ  خِرَةَ 

ْ
رَادَ ال

َ
أ مَنْ  وَ  ءِ 

َ
بَل

ْ
ال  

َ
طُول

حَیَاء.2
ْ
حَقَّ ال

گناه نگه ‌دارید و  گر م‏ىخواهید چنان باشید، سرِ خود و اعضای آن را از ارتکاب به  ا
کنید و مرگ و طول بلاى آخرت را به یاد آورید. هر‌که نجات  شکم را از حرام حفظ 
کرد،  کنار بگذارد؛ پس آن‌که این‌گونه عمل  آخرت را بخواهد، باید زینت دنیا را 

حقیقت  و حقّ حیا را به‏جا آورده است.
گر فرو ریزد، هر دو آسیب  که ا حیا و ایمان، همسایۀ دیواربه‌دیوار هم‌اند؛ دیوار مشترکی دارند 
می‌بینند. درک حضور همیشگی و نظارت پیوستۀ خداوند و اینکه در برابر بزرگی و توانایی او، 

چقدر کم و کوچک هستیم، همان حیاست.

ةِ.« یمَانُ فِی الْجَنَّ ِ
ْ

1. عوالی اللئالی العزیزیة، ج‌1، ص129؛  ‏الکافی‏، ج2، ص106: به‌نقل از امام‌صادقg و با این اضافه: »وَ ال
2. ‏إرشاد القلوب إلى الصواب‏، ج1، ص111. 
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کرده و در خود پرورش می‌دهد. چنین انسانی همواره به  گوهر ناب را حفظ  انسان باحیا، این 
گسترۀ بی‌پایان علم خداوند، هیچ راه فراری ندارد؛  که در پیشگاه الهی قرار داشته و از  یاد دارد 
او همه‌چیزش، خانواده و ثروت و علم و...، همه‌وهمه را در دست قدرت پروردگار می‌بیند؛ پس 

حیا، میوۀ ایمان است و به‌عکس، بی‌حیایی و بی‌شرمی، حاصل غفلت از یاد خدا.
گفت هرچند پوشش و حجاب ظاهری، یکی از جلوه‌های بارز حیاست؛ ولی حقیقت   باید 
گفتار و رفتار، عبادت، معاشرت و حتی نحوۀ  که حیا در تمام شئون زندگی؛ مانند  این است 
تصمیم‌گیری ما به‌شدّت تأثیرگذار  است. این صفت، در نوع ایمان و دین‌داری ما تا کوچک‌ترین 
امام‌صادقg  از  که  زوایای زندگی‌مان، مثلًا حیا در استراحت، نقش دارد. این‌چنین است 

یم فرموده‌اند:  قول حضرت عیسی‌بن‌مر
خود  روی  بر  را  پوششی  می‌کند،  استراحت  خویش  منزل  در  که  شما  از  هریک 

بیاندازد؛ چرا که خداوند تعالی مثل تقسیم روزی، حیا را هم تقسیم می‌کند.1

 انواع حیا 
ع تقسیم  وایتی از پیامبر اکرمk، حیا را به پنج نو امامِ راستی‌ها، صادق آل‌محمدg، در ر

کرده‌ و فرموده‌اند:

کَرَامَةٍ وَ حَیَاءُ حُبٍّ وَ حَیَاءُ هَیْبَةٍ  نْوَاعٍ حَیَاءُ ذَنْبٍ وَ حَیَاءُ تَقْصِیرٍ وَ حَیَاءُ 
َ
حَیَاءُ خَمْسَةُ أ

ْ
ل
َ
أ

ى حِدَةٍ.2
َ
هْلِهِ مَرْتَبَةٌ عَل

َ
هْلٌ وَ لِ

َ
وَ لِکُلِّ وَاحِدٍ مِنْ ذَلِکَ أ

کوتاهی‌کردن ]حتی به‌اندازۀ انجام  گناه، حیا از تقصیر و  حیا پنج نوع است: حیا از 
از روى ترس )حیا در  از روى محبت و حیا  از روى احترام، حیا  مکروهات[، حیا 

زْقَ.« مَ الرِّ مَ الْحَیَاءَ کَمَا قَسَّ خِ عَلَیْهِ سِتْرَهُ فَإِنَّ الَلَّه تَعَالَى قَسَّ حَدُکُمْ فِی مَنْزِلِهِ فَلْیُرْ
َ
1. وسائل الشیعه، ج20، ص135؛ قرب الإسناد، ص46: »إِذَا قَعَدَ أ

2.  مصباح الشریعه، ترجمۀ حسن مصطفوى‏، ص425.‏
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و  هستند  افرادى  انواع،  این  از  هریک  براى  هیبت(؛  و  بزرگواری  و  عظمت  برابر 
هرکدامشان مقام و منزلت مشخصی دارند.

کانون هر خوبی و زیبایی  که این صفت، رفتاری همه‌جانبه و  با دقت در انواع حیا درمی‌یابیم 
کمی  ازاین‌رو مطلوب است  را با حیاترین آن‌ها می‌دانند؛  که عاقل‌ترین مردم  تا آنجا  است؛1 
که افراد آن  قصد دارند  کنیم؛ خانواده‌ای  دربارۀ مصادیق حیا در یک خانوادۀ اسلامی صحبت 

برای هم، بهشتی کوچک بسازند.

حیا در حریم خانه
پدر و مادر، اوّلین و مهم‌ترین الگوی فرزندان هستند. فرزندان، نخستین سال‌های زندگی‌شان 
این  در  را  زندگی  مهارت‌های  کثر  ا بی‌اختیار،  و  گاه  ناخودآ و  می‌گذرانند  خانواده  محیط  در  را 

محیط می‌آموزند.
که فضای  تمام وجود می‌کوشند  با  این مطلب،  باتوجه‌به  و دوراندیش،  والدین خیرخواه 
کامل باشد. محیط خانه باید بهترین و  خانه و روابط بین آن‌ها )پدر و مادر( الگویی درست و 
امن‌ترین فضا برای بندگی خدا باشد؛ پس هرچیزی‌که این حریم الهی را به هم بزند، باید اصلاح 

یا حذف شود.
خانواده  رفتار  ناظر  و  سرپرست  که  ازاین‌جهت  پدر  خانه،  افراد  معنوی  تعالی  و  تربیت  در 
است، نقش مهمی دارد. وظیفۀ پدر مثل رسالت انبیا، بیان بایدهاونبایدهای دستورات دینی و 

زمینه‌سازی برای اجرای آن‌هاست. 
 از کلیات تربیت که بگذریم، آموزش و نظارت بر انجام ریزه‌کاری‌های تربیتی، کاری است که 

 ‌دِینَ لَهُ عَنِ ‌الْقَبِیحِ فَهُوَ جِماعُ‌ 
َ

ینِ ‌وَ مَنْ ل  ذَ‌ا الدِّ
ُ

هُ«؛ یَعْنِی أنَّ ‌الْحَیَاءَ یَکُفّ
ُ
کُلّ لْحَیَاءُ ‌خَیْرٌ 

َ
کرمk  فرموده‌اند: »أ ‌1. معانی الأخبار، ص409: پیامبر ا

کانون )فراهم‌آورندۀ( تمامیِ  که حیا، انسان دین‌دار و بی‌دین را از زشتی‌ها باز می‌دارد و‌  کُلِّ جَمِیلٍ؛ »تمامی حیا خیر است«؛ به این معنا 
زیبایی‌هاست. 
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از هیچ‌کس، جز مادر برنمی‌آید. 
ادب،  است.  از صفات مؤمن شمرده شده  که  است  ادب  به  توجه  تربیت،  در  اصلی  نکتۀ 

نتیجۀ عملیِ حیا و به‌معنای شناخت حدومرزِ رفتارهای انسانی است. 
امام‌صادقg فرموده‌اند:

دَبَ یَبْقَى.1
َ ْ
هَبُ وَ ال

ْ
 یَذ

َ
مَال

ْ
 ال

َ
إِنّ

َ
 ف

ُ
مَال

ْ
 ال

َ
دَبُ ل

َ ْ
بْنَائِهِمُ ال

َ
بَاءُ لِ

ْ
ثَ ال  خَیْرَ مَا وَرَّ

َ
إِنّ

بهترین چیزى که پدران براى فرزندان خود به ارث م‌ىگذارند، ادب است، نه مال؛ 
زیرا مال از بین م‌ىرود و ادب باقى م‌ىماند.

1. حیا در گفتار
که از آن به  حفظ حرمت و شخصیت افراد خانواده در هم‌کلامی‌های روزانه، اصل مهمی است 
گفتار عبارت‌اند از: اظهار محبت همراه با  گفتار یاد شده است. برخی از مصادیق حیا در  حیا در 
گفت‌وگوها، پرهیز  کلمات مناسب در  کلام، نگاه دوستانه و بامحبت، انتخاب  احترام در لحن 
از شوخی‌های نامناسب کلامی، پرحرفی‌نکردن و پرهیز از صحبت‌های بیجا و زشت و بیهوده.

از  کی  حا خودشان،  به‌خیال  که  می‌کنند  صحبت  خودمانی  آنقدر  خانواده  یک  افراد  گاهی 
گفتارشان تا حد زیادی به مرز  صمیمیت است؛ اما وقتی از بیرون به جمع آن‌ها نگاه می‌شود، 

بی‌ادبی و حرمت‌شکنی نزدیک است. 
که دلگیرنشدن اعضای یک خانواده یا حتی یک فامیل از همدیگر، دلیل  کنیم  باید توجه 
گفتار،  که رعایت حیا در  گفتار آن‌ها نیست؛ چرا قانع‌کننده‌ای برای آزادی بی‌حدومرز در نحوۀ 
در هر درجه از صمیمیت، ضروری است و دین، حق شکستن این حدود را به هیچ‌کس نداده 
است. در نقشۀ دین، وقتی به روابط انسان‌ها نگاه می‌شود، باید جایگاه افراد نسبت به هم 

1.  ‏الکافی‏، ج8، ص149‏.
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مشخص باشد؛ به‌طور مثال، شاید پدر و مادری از فرزند خود ناراحت نشوند؛ ولی باز هم فرزند 
حق ندارد به والدین خود، حتی یک اُف بگوید.

2. حیا در رفتار 
افراد جامعۀ اسلامی، قبل از هرچیز، در برابر حفظ بنیان خانواده مسئول‌اند؛ زیرا جامعه هرقدر 
هم که بزرگ باشد از همین خانواده‌های کوچک تشکیل می‌شود؛ پس رفتارهای خانوادگی ما، 
تأثیر مستقیم بر جامعه خواهد داشت. در این زمینه، زن و مرد به‌عنوان پایه‌های اصلی نهاد 

خانواده، دو وظیفه به‌عهده دارند:
کنترل نگاه. 1. رعایت حیا در پوشش )حجاب(؛  2. رعایت حیای چشم و 

حیا در پوشش به‌معنای پوشاندن بدن و حیای چشم، یعنی کنترل نگاه، هم برای مردان و هم 
ح شده است؛ به‌طوری‌که برای هر دو، حُسن و کمال محسوب می‌شود؛ البته در  برای زنان مطر

حجاب، وظیفۀ زن و در نگاه، وظیفۀ مرد سنگین‌تر است.
که باید بجا و درست، یعنی در حفظ بنیان خانواده و جامعه  زیبایى زن، سرمایه‌ای است 
ک‌دامنی است. ازطرفِ‌دیگر، وظیفۀ مرد در پاسداری از  استفاده شود و زکاتش نیز، پوشش و پا

کی جامعه، بیشتر معطوف به کنترل سمت‌وسوی نگاه است. حریم خانه و حفظ پا
گهانی، با خیره‌شدن ارادی و کنجکاوانه بسیار متفاوت است. ارادۀ نگاه  دیدن ناخواسته و نا
که می‌تواند برای ظهور ناهنجاری آماده شود؛ آنگاه است  دوم، این پیام را به مغز می‌رساند 
که تمامی قوای بدن، در خدمت‌ این پیام در آمده و در انتظار ورود اطلاعات از دریچۀ چشم 
می‌نشینند. روان‌شناسان، تحریک‌پذیری مردان از راه چشم را به‌مراتب بیشتر از زنان می‌دانند؛ 
بنابراین در آلودگی دیداریِ جامعه، قربانیِ اصلی مردان‌ هستند که آماج تیرهای زهرآلود شیطان 

قرار می‌گیرند.
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گرچه فطرتاً حافظ شکوه و زیبایی خود است؛ اما برای او، حد مشخصی از حجاب نیز  زن، ا
کار و...، این صیانت فطری در  تعریف شده است تا چنانچه به‌خاطر فضای خانواده یا محیط 

او کم شد؛ حجاب، آن را جبران کند. بی‌‌سبب نیست که پیامبر  خوبی‌هاk  فرموده‌اند:
 صیانت زن، او را شاداب‌تر و زیبای‏ىاش را پایدارتر م‏ىکند.

ح شده است، اصول پایه‌ای و مشترکی وجود  دربارۀ حیای پوشش و آنچه با عنوان حجاب مطر
دارد؛ مانند اینکه پیامبر  اکرمk می‌فرمایند:

لباسی بپوش که انگشت‌نمای مردم نشَوی و عزت و احترامت هم محفوظ بماند.

اما این موضوع، به چند محور جزئی‌تر نیز تقسیم‌شدنی است:
الف. حجاب در عبادت 

که انسان در مقابل دیگران  ع مقدس، باز هم ادب اقتضا می‌کند  بدونِ درنظرگرفتن احکام شر
کامل هنگام پنج نوبت نماز در شبانه‌روز، تمرین و تلقینی  با لباس مناسب ظاهر شود. پوشش 
شکل  مسلمان  زن  دربارۀ  البته  که  است  اسلامی  حجاب  رعایت  برای  جدّی  بسیار  و  عملی 
کامل‌تری به خود می‌گیرد؛ هرچند به مردان نیز  سفارش شده است که با لباس کامل در هنگام 

نماز، ادب حضور در پیشگاه الهی را رعایت کنند.
ب. حجاب در خانه

یکی از مسائل مهم و درخورِتوجه افراد خانواده، پوشش و آراستگی آن‌ها در برابر هم است. 
و  شوند  ظاهر  آراسته  و  تمیز  یکدیگر  چشم  مقابل  خانواده،  افراد  که  است  این  کلی  توصیۀ 
دوست‌داشتنی‌ترین لباس‌ها را بپوشند. این پوشش و آراستگی باید چگونه باشد؟ آیا به‌صِرف 

حضور در منزل، قاعدۀ مشخصی ندارد؟
با بیان چند نکته، به پاسخ این سؤال، می‌پردازیم:
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1. آراستگی و پوشش دلپذیر همسران برای هم، باید مختص زمان خاص خودش باشد، نه 
که در عین پوشیدگی، می‌توان  در برابر چشم فرزندان. در چنین خانه‌هایی فرزندان می‌آموزند 

دلنشین و آراسته بود.
که در زمان نبودن پدر و برادرانش می‌تواند  2. مادرِ مقید و دین‌دار، به دخترش می‌آموزد 

متفاوت‌تر و دخترانه‌تر به ظاهر خود برسد و از لباس‌ها و زیورآلاتش استفاده کند.
گرچه این مردان محارم او هستند، اما دلیل نمی‌شود که لباس‌پوشیدنش  دختر باید بیاموزد که ا
بی‌قاعده و رفتارش بی‌اصول باشد. اهمیت این موضوع تا آنجاست که امام‌صادقg در پاسخ 
که در برابر سایر محارم نیز نمی‌توان لباس  به پرسشی، تلویحاً به این مطلب اشاره می‌کنند 

بدونِ‌آستین و کوتاه پوشید. امام‌باقرg  نیز   فرموده‌اند: 
گردن را می‌توان در برابر پسر و  نمایان‌کردن تمام بدن برای زوج رواست و سر و 
کرد: پیراهن  از چهار پوشش استفاده  کرد؛ اما در برابر نامحرم باید  برادر آشکار 
می‌افتد  سینه  روی  بر  که  روسری  از  وسیع‌تر  پوششی  )خمار(،  روسری  ع(،  )در

)جلباب( و چادر )ازار(.1 
کید زیادی شده است؛ تاجایی‌که این امر را باعث  3. به آراستگی مردها در عرصۀ خانواده، تأ
افزایش عفت زنان دانسته‌اند؛ ولی پوشش مرد نیز در عین زیبایی و آراستگی )اصلاح محاسن 
که غریزۀ خفتۀ فرزندان را بیدار نکند؛  و موی سر، شانه‌زدن، عطرزدن و...( باید چنان باشد 
چنان‌که در روایات، رفتار مهرورزانۀ پدر با دختر، همچنین رفتارهای مادر با پسر، در چارچوبی 

خاص پذیرفتنی است.
به  باید مسئولانه‌تر  دارد، حتماً  که دختر  مادری  به  نسبت  دارد،  پسر  فرزند  که  مادری   .4
که دختر دارد، باید جانب حیا )پرهیز از پوشش  کند. پدری هم  پوشش خود بیندیشد و رفتار 

1. نک: تفسیر مجمع البحرین. 
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نامناسب و رفتار و شوخی سبک( را در خانه نگه دارد.
5. والدین خدامحور، بر این باورند که دخترشان مهد تربیت انسان‌های فرداست؛ پس مهم 
است که از نخستین سال‌های تکلیف، نگاه درست و دقیقی به پوشش و دلایل آن داشته باشد. 
که از امر حجاب دخترشان در اوّلین سال‌های بلوغ، غفلت نکنند؛ آن  آن‌ها باید مراقب باشند 
هم به‌دلایلی غیرموجه مانند: سخت‌نگرفتن بر دختر تازه‌مکلف‌شده، جدّی‌نگرفتن حجاب 
کودک‌خواندنش، صمیمیت‌های بیجا در معاشرت‌ها )بغل‌کردن و بوسیدن دختر  او به‌دلیل 
توسط مردان نامحرم؛ اما آشنا( یا حفظ‌نکردن حجاب به‌علت جلوگیری از ناراحت‌شدن برخی 

از نزدیکان!
را  نامحرم  برابر  در  بدون‌پوشش  حضور  زشتی  هم  رفتارهایی،  که ‌چنین  است  واضح  پُر 

می‌شکند و هم از حیای دختران می‌کاهد.
در این زمینه، اشاره به ارتباط بین مردان و زنان نامحرم در بین خویشاوندان، ضروری به 
گرچه در این عرصه، به‌‌علت ملاحظات نادرست و تعارفات نابجای خانواده‌ها،  نظر می‌رسد. ا
که در حفظ حریم و حجاب،  نبایدهای دینی رواجی ناپسند یافته است؛ اما حقیقت این است 
نامحرمانِ خویشاوند، هیچ تفاوتی با نامحرمان غریبه ندارند؛ ازاین‌رو، باید در برابر نامحرمان 

آشنا و ناآشنا، از هرنوع شوخی و رفتاری که تنها شایستۀ محارم است، پرهیز شود.
گرچه درظاهر، فاقد هرگونه قصد و نیت سوء است؛ ولی  شوخی‌های لفظیِ بین نامحرمان، ا

در باطن خود، ناخواسته آغازگر لغزش و خطاست؛ چنان‌که پیامبر  رحمتk  فرموده‌اند:
فَ عَامٍ.1

ْ
ل
َ
نْیَا أ

ُ
مَهَا فِی الدّ

َّ
کَل کَلِمَةٍ   یَمْلِکُهَا حَبَسَهُ الُله بِکُلِّ 

َ
ةً ل

َ
کَهَ امْرَأ ا

َ
مَنْ ف

1. وسائل الشیعه، ج20، ص198.
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هرکه با زنِ دیگران شوخی کند، خداوند بابت هر کلمه‌ای که با آن زن شوخی کرده 
است، او را هزار سال به زندان خواهد افکند.

رعایت حدود حیا در خانه، زمینه‌ساز حفظ شایستۀ آن در اجتماع است. بدونِ درنظرگرفتن 
ضرورت و لزوم حضور زنان در بیرون از خانه، باتوجه‌به مسئولیت مهم آن‌ها در حفظ پوشش، 
که حضور در برابر  به توضیح مختصری دربارۀ حجاب اجتماعی می‌پردازیم؛ البته با این نگاه 

افراد وابسته، ولی نامحرم نیز احکام پوشش اجتماعی را در بر می‌گیرد.
ج. حجاب در اجتماع

نگاه  امان  در  کی‌ها  ناپا گزند  از  را  زن  انسانی  کرامت  که  است  حرمت‌افزایی  حصار  حجاب، 
که حاصل این  می‌دارد. در حجاب دو موضوع اهمیت دارد: پوشش و رفتار متناسب با پوشش 
گرچه به ظاهر حجاب خوانده شود، حجاب نیست.  دو، امنیت است؛ پس هرچیزی جز این، ا

نوع راه‌رفتن، روش سخن‌گفتن و شیوۀ رفتارهای اجتماعی هر  انسان، به‌روشنی نشان‌دهندۀ 
خواسته‌های درون اوست؛ بنابراین هرچیزی ازجمله زینت، طرز بیان و رفتارهای خاص که به 

جلب توجه نامحرمان بینجامد، ممنوع و حرام است.
امید است با حفظ و پرورش حیا در وجود خود و نزدیکانمان‌، عقل و ایمان را مهمان همیشگی 

خانه‌هامان کنیم1 و در بهشت خانواده، جلوۀ کامل تربیت اسلامی را به نمایش بگذاریم.

کَ يَقُولُ  يمَانِ فَقَالَ رَبُّ ِ
ْ

نَّ جَبْرَائِيلَ نَزَلَ إِلَى آدَمgَ  بِالْحَيَاءِ وَ الْعَقْلِ وَ ال
َ
1. إرشاد القلوب إلی الصواب، ترجمۀ مسترحمى، ج‏2،ص65: »وَ رُوِیَ‏ أ

 نُفَارِقَ الْعَقْلَ؛ ]از أمير المؤمنينg [ روایت 
َ

نْ ل
َ
مِرْنَا أ

ُ
 أ

َ
 فَقَال

َ
يمَانِ وَ الْحَيَاءِ ارْحَل ِ

ْ
قِ وَاحِداً فَاخْتَارَ الْعَقْلَ فَقَالَ جَبْرَائِيلُ لِل

َ
خْل

َ ْ
رْ مِنْ هَذِهِ ال لَكَ تَخَيَّ

شده است:[ جبرئيل، درحالك‌ىه حيا و عقل و ايمان را همراه داشت، بر حضرت آدمg  نازل شد و عرض كرد: ‘اى آدم، خدايت سلام می‌رساند 
گفت: ‘شما برويد.’  و می‌فرمايد: ىكي از اين سه چيز را در اختيار بگیر.’ ]حضرت آدمg [ عقل را انتخاب فرمود. جبرئيلg  به حيا و ايمان 

حیا و ایمان گفتند: ‘خداوند به ما امر فرموده است كه از عقل جدا نشويم.’«
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در محضر  بندگی حق؛ هم‌نشینی‌تان، نشستن  در شاهراه  یکدیگر هستید،  و هم‌قدم  و همراه  ناپسند هم  و  پسند  تمام‌نمای  آیینۀ 

خداوند است و هم‌کلامی‌تان مایۀ غبطۀ ملائکه!

صوت  قرآنتان روشناییِ اهلِ‌آسمان و خُلق خوشتان، رایحه و عطری بهشتی باشد که در منزل رضوان الهی نیز همراهی‌تان کند.
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امام‌رضاg  فرموده‌اند: 

ةٌ مِنْ  هِ وَ سُنَّ ةٌ مِنْ نَبِیِّ هِ وَ سُنَّ بِّ ةٌ مِنْ رَ ثُ خِصَالٍ سُنَّ
َ

ى یَکُونَ فِیهِ ثَل  حَتَّ
ً
مُؤْمِنُ مُؤْمِنا

ْ
 یَکُونُ ال

َ
ل

 
َ

 الَلَّه عَزَّ  وَ جَلّ
َ

إِنّ
َ
اسِ ف مُدَارَاةُ النَّ

َ
هِ ف ةُ مِنْ نَبِیِّ نَّ ا السُّ مَّ

َ
هِ...‏ وَ أ کِتْمَانُ سِرِّ

َ
هِ ف بِّ ةُ مِنْ رَ نَّ ا السُّ مَّ

َ
أ

َ
هِ ف وَلِیِّ

اءِ... .1  رَّ
َ

سَاءِ وَ الضّ
ْ
بَأ

ْ
بْرُ  فِی ال الصَّ

َ
هِ ف ةُ مِنْ وَلِیِّ نَّ ا السُّ مَّ

َ
اسِ... وَ أ هُ بِمُدَارَاةِ النَّ مَرَ نَبِیَّ

َ
أ

 مؤمن، مؤمن نخواهد بود تا وقتی‌که در او سه خصلت باشد: سنتی از پروردگارش، 
سنتی از پیغمبرش و سنتی از امامش. روش پروردگارش رازپوشى است...؛ روش 
پیغمبرش، مدارا با مردم است؛ زیرا خداى عزّ و جل به پیغمبرش دستور مداراى با 
من باید این‌ها  مردم داد... و روش امامش، شکیبایى در سخت‌ىهاست‏... ]که موݘ

را داشته باشد[.
کلام ائمهb  تعیین می‌کند، باید  گفتارشان را سخن خداوند و  کردار و  که  در خانوادۀ دینی 

چگونه رفتار کنیم تا ما نیز در زمرۀ مؤمنان قرار گیریم؟
آداب و سنت‌های اخلاقی که در زمینۀ معاشرت وارد شده است، معمولًا از حوزۀ بایدونبایدهای 
ج؛  اما رعایت آن‌ها لازم است. جامعه‌ای که بخواهد انسانی و اسلامی  دینی )حلال و حرام(  خار
کند و زندگی باصفا و حیاتی خداپسندانه و طیبّ داشته باشد، باید در عمل به این‌گونه  زندگی 
آداب پایبند باشد. انسانِ دین‌دار، یادگیری آداب معاشرت را لازم می‌داند تا مبادا حقوق دیگران 

را زیر پا بگذارد. در روایتی از امام‌صادقg، رسول اکرمk ‌فرموده‌اند:
عَیْشِ.2

ْ
قُ بِهِمْ نِصْفُ ال

ْ
ف یمَانِ وَ الرِّ ِ

ْ
اسِ نِصْفُ ال مُدَارَاةُ النَّ

مدارا با مردم، نیمی از ایمان است و رفاقت با آنان، نیمی از زندگیِ‌همراه با خوشی 
است. 

1. ألامالی )ألامالی للصدوق(، ص329.
2. الکافی، ج‏2، ص117. 
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انسان‌های  که محل پرورش  را  بلکه در نگاه جامعه‌شناسی، واحد خانواده  ما در علم دین، 
جامعه است، زمینه‌ساز  پیدایش جامعۀ متدین و متمدن و سالم می‌دانیم.

در خانوادۀ دین‌مدار، به تمرین مهارت‌های معاشرت و آموزش آن به فرزندان، بسیار توجه 
که آن‌ها را برای پذیرش نقش‌های همسری، پدری، مادری و... آماده می‌کند. این  می‌شود؛ چرا
روابط که از ارتباط اعضای خانواده باهم آغاز می‌شود و ارتباط با ناآشناترین افراد جامعۀ اسلامی 
)در راه‌ماندگان( را نیز دربر می‌گیرد، اصول و مبانی مشترکی دارد؛ ازجمله: درنظرگرفتن رضای 
خدا، اظهار محبت در چهارچوب خداپسندانه، اخلاق نیکو،1 انصاف و مواسات )عزیزداشتن 

دیگران مانند خود(،2 خوش‌رویی در برخورد و پرهیز  از بداخلاقی و کم‌صبری و خودپسندی.
از نشانه‌های دانایی و پختگی، مهارت مدارا با مردم است. به این مهارت که نیازمند تمرین 

کید شده است. اصولی است، در بیان اهل بیتb  بسیار تأ
همان‌طورکه می‌دانیم فضای مطلوب هر خانواده، از چگونگی روابط بین افراد آن نشئت 
می‌گیرد؛ روابط بین همسران و رفتار و گفتار آن‌ها با فرزندان، نحوۀ معاشرت اعضای خانواده با 
خویشاوندان و دوستان و همسایگان و به‌طورکلی، دانستن و عمل به وظایفی که در برابر دوست 
و همسایه و ارحام وجود دارد، موجب ایجاد فضایی با نشاط و سرزنده و پر امید می‌شود؛ درنتیجه 
زمینۀ بندگی بهتر خداوند را فراهم می‌کند. صفا و صمیمیتی که باید در خانه باشد، نتیجۀ حُسن 

معاشرت و اخلاق نیک تک‌تک افراد خانواده است؛ چنان‌که رسول اکرمk  می‌فرمایند:

1. الکافی، ج2، ص103: امام‌صادقg به کسی‌که از آن حضرت پرسید: »حد و اندازۀ حُسن خلق چیست؟« فرمودند: »تُلِینُ جَناحَکَ وَ تُطِیبُ 
کیزه و زیبا کنی و با برادرت، با چهرۀ باز و نیکو ملاقات کنی.« کَ بِبِشْرٍ حَسَنٍ؛ اخلاقت را نرم کنی، سخنت را پا مَکَ وَ تَلْقَی أخَا

َ
کَل

خِیهِ مَا یُحِبُّ لِنَفْسِهِ وَ یَکْرَهُ 
َ
ذِی یُحِبُّ لِ

َ
2. المحاسن )المحاسن للبرقی(، ج1، ص9و10: امام‌علیg  فرموده‌اند: »إِنَّ الَله یُحِبُّ الْمَرْءَ الْمُسْلِمَ الّ

که آنچه برای خود می‌خواهد، برای برادر دینی‌اش هم بخواهد و آنچه برای خویشتن  لَهُ مَا یَکْرَهُ لِنَفْسِهِ؛ خداوند، مسلمانی را دوست دارد 
نمی‌خواهد، برای او هم نخواهد.«
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هرگاه خداوند برای خانواده‌ای خیر و خوبی بخواهد، به آنان رفق و نرمی در زندگی 
و اخلاق نیکو می‌بخشد.1

کرده و تا حد  که در باصفاشدن فضای خانه مؤثرند، مرور   در این قسمت، قصد داریم اصولی را 
ممکن به بیان مصادیق آن‌ها بپردازیم.

اصل عبادت و ارتباط با خدا و معصومانb در فضای خانه
کرۀ  فضای یک خانوادۀ مسلمان را در نظر بگیرید: آنچه این جمع را از دیگر خانواده‌های این 
روابط  آشامیدن،  و  خوردن  پوشش،  آداب  در  که  آن‌هاست  دینی  باور  می‌کند،  متمایز  کی  خا
اجتماعی و... نمود پیدا می‌کند. خانوادۀ مسلمان، اسلام را به‌عنوان دین و قانون زندگی خود 
انتخاب کرده‌اند. این انتخاب، به همۀ زوایای زندگی مسلمان، رنگ و جهت خدایی می‌بخشد. 
وقتی زن و مرد مسلمان زیر یک سقف زندگی مشترکی را تشکیل می‌دهند، چون هم‌باورند، 
کنند.  کمک و یاری  حتماً تمایل دارند یکدیگر را در مسیر رسیدن به ارزش‌های مشترک خود، 
کرده و شناخته‌اند، به فرزندانشان )حاصل  آن‌ها می‌پسندند آنچه به‌عنوان حقایق عالم درک 

زندگی‌شان( نیز  منتقل کنند.
 بدیهی است که پرستش خداوند و اهمیت به پسند و رضای خدا در صدر توجه یک خانوادۀ 
مسلمان قرار دارد. ایجاد فضای بندگی در خانه و روح اطاعت در فرزندان، به برنامه‌ای منظم 
کلام معصومانb شکل  که براساس توجه و عمل به آموزه‌های قرآن و  و هدف‌دار نیاز دارد 

می‌گیرد.

1. قرائت قرآن 
قرائت روزانۀ قرآن که به تلاوت دستِ‌کم پنجاه آیه در هرروز توصیه شده است، خانواده را ملزم 

فْقَ فیِ الْمَعِیشَةِ وَ حُسْنَ الخُلُقِ.« هْلِ بَیْتٍ خَیْراً رَزَقَهُمُ الرِّ
َ
رَادَ الُله بِأ

َ
1. بحار الأنوار، ج68، ص394: »إِذَا أ
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می‌کند تا هرروز باتوجه‌به نگاه دینی )مسبب‌الاسباب بودن خداوند، توکل، ناپایداری دنیا و 
کنند و از نور قرآن هدایت جویند. قرائت روزانۀ قران، دل  پایداری آخرت و...( روز خود را شروع 

را صفا می‌بخشد و روزی را برکت.

2. دعای دسته‌جمعی 
دعا به‌معنای طلب خیر و درخواست‌کردن از درگاه خدا، در دستورات دینی ما جایگاه ویژه‌ای 
که دربارۀ دعا  دارد؛ به‌طوری‌که از آن به مغز عبادت1 تعبیر شده است. طبق آیات و احادیثی 
وارد شده است، انسان موظف است که دعا کند و خداوند، خود، استجابت دعای او را به‌عهده 

گرفته و فرموده است:
2 M...ِاعِ إِذَا دَعَان

َ
جِیبُ دَعْوَةَ الدّ

ُ
ی قَرِیبٌ أ إِنِّ

َ
ی ف ک عِبَادِی عَنِّ

َ
ل
َ
Nوَ إِذَا سَأ

کننده  هنگامی‌که بندگانم از تو دربارۀ من بپرسند؛ ]بگو[ من نزدیکم و دعای دعا
را پاسخ می‌گویم... .

دعا، روح نیایش و سبب اتصال به ذات باری‌تعالی است. دعا، روح انسان را تازه و باطراوت 
نگه می‌دارد و قلب را رقیق و آمادۀ وصل می‌کند؛ به همین جهت، در تمام شئون زندگی و امور 

روزانه، به دعا‌کردن سفارش شده است. 
دعای دسته‌جمعی به اجابت نزدیک‌تر است؛ زیرا در آن، جمعی از بندگان، از خداوند مطلبی 
ک فرزندان با پدر و مادر، بهانۀ محکمی است  را درخواست می‌کنند. همراهیِ روح معصوم و پا

که نظر رحمت و اجابت خداوند را جلب کند.

 الْعِبَادَةِ.«
ُ

عَاءُ مُخّ
ُ

لدّ
َ
کرمk فرموده‌اند: »أ 1. عدة الداعی و نجاح الساعی، ص29؛ وسائل الشيعه، ج‌7، ص27: پیامبر ا

2. بقره، 186.
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امام‌صادقg  فرموده‌اند:

نُوا.1  مَّ
َ
بْیَانَ ثُمَّ دَعَا وَ أ سَاءَ وَ الصِّ مْرٌ جَمَعَ النِّ

َ
بِیg إِذَا حَزَنَهُ أ

َ
کَانَ أ

سیره و روش پدرمg این بود که هرگاه دچار غم و اندوهی می‌شد، زنان و کودکان 
را جمع می‌کرد؛ سپس ]برای رفع آن غم و اندوه و گرفتاری[ دعا می‌کرد و آنان آمین 

می‌گفتند.

3. زیارت دسته‌جمعی
خداوند ‌بهره‌مند  رحمت  از   ،)bمعصومان( الهی  حجت‌های  وجود  به‌واسطۀ  هستی  عالم 
می‌شود. ائمۀ اطهارb واسطه‌های فیض الهی هستند و هر خوبی و خیری، به‌واسطۀ وجود 
و  داشته  منظم  برنامه‌ای  الهی،  اولیای  زیارت  برای  است  مناسب  پس  می‌رسد؛  ما  به  آن‌ها 
نه‌تنها در غم و غصه‌ها؛ بلکه در شادی‌های زندگی نیز با حضور خانوادگی در حرم مطهرشان، 
فرزندان،  به‌همراه  خانوادگی  زیارت  اثر   مهم‌ترین  و  اوّلین  آوریم.  به‌جا  را  ولایت  نعمت  شکر 

مزه‌مزه‌کردن شیرینی زیارت از دوران کودکی است.
کودکان نمی‌توانند از جایگاه امام در عالم هستی، درک درستی داشته باشند؛ آن‌ها به‌تقلید 
کرده و از ایشان خداحافظی  از بزرگ‌ترها، فقط دست روی سینه می‌گذارند و به امامg سلام 
می‌کنند؛ اما محبت مولایی مهربان در قلبشان جای می‌‌گیرد. خوب است زیارت با دلخوشی‌های 
کیِ دلخواه آن‌ها، پوشیدن لباس‌های تمیز و  کتاب و خورا کودکانه، مثل خرید اسباب‌بازی و 
حتی نو، خوردن غذا بیرون از خانه و... همراه باشد. بزرگ‌ترها نیز می‌توانند با رعایت مسائل 
اخلاقی در رفتار خود، ویژه‌بودن این عمل )زیارت( را نشان دهند؛ مثلًا در موقع زیارت، راحت‌تر 
کار  که این  ج دهند و به زبان آورند  از خطای بچه‌ها بگذرند و مهربانی و لبخند بیشتری به خر

را به‌احترام امامg  انجام می‌دهند.
1. الکافی، ج2، ص487.
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4. برگزاری مراسم مذهبی در خانه
یکی از نمونه‌های بزرگداشت شعائر دینی1، برگزاری مراسم مذهبی است. برگزاری مراسم دینی 
در کنار عمل به بقیۀ باورهای دینی، نشان‌دهندۀ محبت و ارادت و باور والدین به اسلام است. 
 bاین مراسم در آشنایی خانواده، به‌ویژه فرزندان، با علوم و معارف دینی و جایگاه اهل‌بیت
مؤثر است. فرزندان، غیرمستقیم و در قالبِ دیدار با آشنایان و همبازی‌ها، در فضایی قرار می‌گیرند 
که معطر به یاد و ذکر اهل‌بیتb است؛ درنتیجه محبت به ایشان در جانشان ریشه می‌گیرد 
گذاشتند، این شیرینی قلبی را  و زمانی‌که بزرگ‌تر شدند و به دوران شناخت دینی )نوجوانی( پا 
به فهم‌ درست از دین، پیوند می‌دهند. برگزاری مراسم بزرگداشت و شادی اهل‌بیتb، مراسم 
شهادت ائمۀ اطهارb، کلاس احکام، جلسۀ تلاوت و تفسیر قرآن و قرائت ادعیه، ازجمله مراسمی 

است که می‌توان در خانه برگزار کرد.

5. شرکت در محافل مذهبی و ملی
اجتماعات دینی و سیاسی  باید در  پایدار جامعۀ دینی،  کوچک‌ترین واحد  به‌عنوان  خانواده 
حضوری پویا و مسئولانه داشته باشد. خانوادۀ دینی در برابر وقایع جامعه، درست و فعال عمل 
که خودش را قسمتی از    این جامعه می‌داند و سرنوشت همه برایش مهم است؛ ازجمله،  می‌کند؛ چرا
در هیئات مذهبی و جلسات سخنرانی و پرسش‌وپاسخ دینی حضور  یافته، به مسجد می‌روند، 
در نماز عبادی‌سیاسی جمعه حاضر می‌شوند و در راهپیمایی‌های ملی‌مذهبی شرکت می‌کنند.

گناه  و رعایت تقوا اصل ترک 
گناهان است؛ زیرا  که یک خانوادۀ دینی باید به آن پایبند باشند، رعایت تقوا و ترک  از اصولی 
که شعار و نشانه باشد، اطلاق می‌شود؛ ازجمله: همۀ احکام و دستورهاى خداى متعال،  1. واژۀ شعائر به‌معنای نشانه‏‌هاست و به هرچیزی 
کلى دین و آنچه در نخستین برخورد با آیین  که آشکار و به‌صورت جمعى برگزار م‏ىشود، سرفصل‌هاى آیین الهى و برنامه‏هاى  عبادت‌هایى 

اسلام جلبِ‌توجه م‏ىکند، به‌ویژه مناسک حج.
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همان‌طور‌که عبادات و زیارت اهل‌بیت عصمت و طهارتb انسان را به اوج می‌رساند، گناهان 
نیز می‌توانند او را در سراشیبی سقوط قرار دهند.

و   bاهل‌بیت فرمایشات  به  عمل  درحقیقت،  که  گناهان  ترک  و  صالح  اعمال  انجام  با 
خداپسندانه‌ای  زندگی   و  رسیده  معنویت  والای  مراتب  به  می‌توانیم  است،  آنان  با  همراهی 
که اتکا به دوستی اهل‌بیتb، به‌تنهایی  داشته باشیم. دقت به این نکته ضروری است 
کند! وجود این دو با  و بدون انجام اعمال صالح و نیز بالعکس، نمی‌تواند انسان را سعادتمند 
هم، می‌تواند فضای یک خانه را مصفّا کند و اعضای خانواده را که بسان مسافران یک کشتی 

هستند، به ساحل نجات برساند. امام‌رضاg  می‌فرمایند:
 تَدَعُوا 

َ
دbٍ ل ى حُبِّ آلِ مُحَمَّ

َ
 عَل

ً
کَال عِبَادَةِ إِتِّ

ْ
جْتِهَادَ فِی ال ِ

ْ
الِحَ وَ ال عَمَلَ الصَّ

ْ
 تَدَعُوا ال

َ
ل

خَرِ.1‏
ْ

حَدُهُمَا دُونَ ال
َ
 یُقْبَلُ أ

َ
هُ ل

َ
إِنّ

َ
عِبَادَةِ ف

ْ
ى ال

َ
 عَل

ً
کَال مْرِهِمْ إِتِّ

َ
سْلِیمَ لِ دbٍ وَ التَّ حُبَّ آلِ مُحَمَّ

مبادا اعمال نیک را به‌اتکاى حب و دوستى آل‌محمدb رها کنید و مبادا دوستى 
آل‌محمدb را به‌اتکاى اعمال صالح از دست بدهید؛ زیرا هیچ‌کدام از این دو، 

به‌تنهایى پذیرفته نمی‌شود.
همچنین این بزرگوار g فرموده‌اند: 

ا.2 یْسَ مِنَّ
َ
ل

َ
 ف

َ
مْ یُطِعِ الَله عَزَّ  وَ جَلّ

َ
ا ل کَانَ مِنَّ مَنْ 

کسی‌که خودش را از ما )اهل‌بیتb( بداند و خداوند را اطاعت نکند، از ما نیست.
گناهان و سرپیچی از فرمایشات  همان‌طورکه از این حدیث رضوی استنباط می‌شود، انجام 
و  خدا  از  را  خانواده  و  انسان  و...(،  بداخلاقی  )بی‌برکتی،  زندگی  بر  وضعی  اثر  ضمن  الهی، 

اهل‌بیتb دور کرده و زمینۀ تسلط شیطان و آلودگی به گناهان بزرگ را فراهم می‌کند.

1. بحار الأنوار، ج‏75، ص347 و348. 
2. عیون أخبار الرضاg ، ج‏2، ص232.     
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اصل احترام متقابل و آداب معاشرت در فضای خانه
خانواده، کانون اولیۀ شکل‌گیری روابط و معاشرت‌های ماست. اصول تربیتی معاشرت و روابط 
صحیح، در خانواده پایه‌گذاری می‌شود و شروعش از روابط همسران با هم سرچشمه می‌گیرد. 
که دو  اینکه فرزندان از رفتار والدین الگو می‌گیرند، واقعیتی است انکارناپذیر؛ پس مهم است 
گفتاری و رفتاری داشته باشند. همسران باید در هم‌کلامی‌های  همسر چگونه با هم تعامل 
گفتار یاد شد.  روزانه، حافظ حرمت و شخصیت یکدیگر باشند. از این مطلب با عنوان حیا در 
کلام و نوع نگاه، صحبت‌کردن مؤدبانه  گفتار )احترام و اظهار محبت در لحن  مصادیق حیا در 
باید بین همسران  نامناسب و...(، نخست  از شوخی‌های  کلمات مناسب، پرهیز  انتخاب  و 

مراعات شود و بعد در ارتباط آنان با فرزندان.
که استمرار عمل به نکات  توصیه‌شده، به‌صورت خلق‌و‌خوی افراد  کنند  والدین باید تلاش 
کید  خانواده در آید تا فضای خانه مانع بی‌ادبی‌های رفتاری شود. در بین رفتارهای مناسب، تأ
به انجام برخی از آن‌ها در خانه، بسیار پررنگ‌تر به‌نظر می‌رسد؛ ازجمله: اظهار دوستی افراد 
خانواده به یکدیگر، تقیّد به سلام‌کردن نیکو و آموزش آن به فرزندان از دوران کودکی، مصافحه 
و دست‌دادن، مدارا با اهلِ‌خانه، احترام به بزرگ‌ترها، مهربانی و احترام به کوچک‌ترها و رعایت 

عدالت بین فرزندان.
فرزندان خانه نیز باید در گفتار و رفتار خود، ادب و حیا را مراعات کرده و این آداب را در نظر بگیرند:

1. توجه دائم به این مطلب که والدین، عزیزترین خویشاوند ما هستند و نزد خداوند جایگاه 
ویژه‌ای دارند، موجب می‌شود که  با آن‌ها محترمانه‌تر برخورد کنیم.

درازنکشیدن،  مثال:  برای  بزرگ‌ترها؛  مقابل  در  نشستن  نحوۀ  و  ادب  رعایت  به  دقت   .2
درازنکردن پا، لم‌ندادن و پشت‌نکردن به آن‌ها.

کنیم، در  را »شما« خطاب  اینکه آن‌ها  3. رعایت ادب در نحوۀ صدازدن پدر و مادر؛ مثلًا 
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نگاهمان محبت داشته باشیم و از ابراز خشم، حتی در نگاه به آنان پرهیز کنیم.
گر احترامش حفظ نشده و جدی گرفته نشود، انگیزه‌ای  4. پدر ، مدیرِ  خانه است؛ مدیری که ا
برای مدیریت ندارد. بسیار خوب است که زمان ورود پدر به خانه، فرزندان با همراهی و هدایت 
گر نشسته‌اند، به‌احترام پدر برخیزند و به استقبال او بروند و در سلام از هم سبقت بگیرند.  مادر، ا

چقدر زیباست که پدر نیز متقابلًا با روی خوش و آغوش باز و لبخند از آن‌ها تشکر کند. 
امام علیg فرموده‌اند: 

بُ 
َ
وَ طَل مِهِ  ِ

ّ
مُعَل وَ  بِیهِ 

َ
لِ قِیامُهُ عَنْ مَجْلِسِهِ  وَ  جُلِ ضَیْفَهُ  الرَّ : خِدْمَةُ  مِنْهُنَّ یُسْتَحْیَا   

َ
ثٌ ل

َ
ثَل

1.
َ

حَقِّ وَ إِنْ قَلّ
ْ
ال

در سه چیز نباید حیا کرد: خدمت‌کردن به مهمان، بلندشدن به احترام پدر و معلم 
گرچه اندک باشد. و گرفتن حق، ا

اصل امربه‌معروف و نهی‌ازمنکر در فضای خانه
گاه بود و  ع آمده است، آ برای امر به خوبی‌ها و نهی از بدی‌ها، باید به خوب و بدهایی که در شر
مطمئن! مسئولیت این اوامر و نواهی که در همۀ زمینه‌ها )اخلاقی، اجتماعی، عبادی و سیاسی( 
وجود دارد، بیش از همه، متوجه پدر و مادرهاست؛ به‌ویژه پدرها که امام ششمg  به این مهم 
اشاره فرموده‌اند. براساس روایتی از امام‌صادقg، وقتی آیۀ ششم سورۀ مبارکۀ تحریم نازل شد 
کسان‌ىکه ایمان آورده‏اید، خودتان و خانوادۀ خود را از آتش  که خداوند در آن می‌فرماید: »اى 
حفظ کنید«،2 مردى از مسلمانان شروع به گریستن کرد و گفت: »من از خویشتن عاجز و ناتوانم، 

درحالی‌که تکلیف خویشاوندانم نیز  بر عهده‏ام نهاده شد!« رسول خداk  فرمودند:

1. تصنیف غرر الحکم و درر الکلم، ص69.
....ًهْلِیکُمْ نَارا

َ
نْفُسَکُمْ وَ أ

َ
ذِینَ آمَنُوا قُوا أ

َ
هَا الّ یُّ

َ
 .2یَا أ
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ا تَنْهَى عَنْهُ نَفْسَکَ.1  مُرُ بِهِ نَفْسَکَ وَ تَنْهَاهُمْ عَمَّ
ْ
مُرَهُمْ بِمَا تَأ

ْ
نْ تَأ

َ
حَسْبُکَ أ

که هرچه از خود می‌طلبی، از آنان نیز بطلبی و از  براى تو همین‌اندازه بس است 
آنچه خود را باز م‏ىدارى، بازشان دارى‏.

که امربه‌معروف و نهی‌ازمنکر جایگاه ندارد، در تذکر به والدین است. دلیل این  یکی از جاهایی 
گر قرار است فرزند در زمینۀ حرام و حلال  مطلب،  مقام والای آن‌هاست؛ به طوری‌که حتی ا
الهی تذکری به پدر و مادر خود بدهد، باید با نرمی و غیرمستقیم و در قالب شعر و داستان و... 
گاه  حیاست.  و  ادب  از  به‌دور  و  نداشته  جایگاه  مستقیم  به‌طور  والدین  از  انتقاد  پس  باشد. 
کار نیز  فرزندان اعمال والدین را به شوخی یا جدی، درحضور آنان، نقد و بررسی می‌کنند. این 

گر والدین، در ظاهر، همراهی کرده و ابراز ناراحتی نکنند. حرمت‌شکنی است؛ حتی ا

اصل مشورت در فضای خانه
گرچه پدر، مسئول تصمیم‌گیری نهایی در امور خانواده است؛ اما یک مدیر خوب، فقط به  ا
گاهی خود اتّکا نمی‌کند؛ بلکه برای رسیدن به بهترین نتیجه، نظر سایرین را هم جویا  علم و آ
کرمk با آن جایگاه رفیع، در امور حکومتی و سیاسی، نظر اصحاب خود را هم  می‌شود. پیامبر ا

می‌پرسیدند!
کلان زندگی خانوادگی، خوب است تمام افراد خانواده، رأی و سلیقۀ   در تصمیم‌گیری‌های 
خود را بیان کنند تا خود را در تصمیم نهایی سهیم دانسته و از نتیجۀ آن دفاع کنند. مشورت از 

اصول مهم تربیتی است که چند فایده دارد:
1. فرزندان با فرآیند تصمیم‌گیری و مراحل آن آشنا می‌شوند؛

کرده و رأی و سلیقۀ خود را مهم و تأثیرگذار  2. اعضای خانواده احساس شخصیت و بزرگی 
می‌دانند. این مسئله در دوران نوجوانی که فرزندان نیاز به ابراز وجود و دیده‌شدن دارند، بسیار 

1. الکافی، ج5، ص62؛ وسائل ‏الشیعه، ج 16، ص147و148.
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است؛  درونی  میل  این  تأمین  در  صحیح  راه‌های  از  یکی  آن‌ها  از  مشورت‌گرفتن  است.  مهم 
چنان‌که در رهنمودی نورانی، از  امام‌صادقg  می‌فرمایند:

 
َّ

حَ وَ إِل
َ
ل

ْ
ف

َ
إِنْ أ

َ
زِمْهُ نَفْسَکَ سَبْعَ سِنِينَ ف

ْ
ل
َ
بْ سَبْعَ سِنِينَ وَ أ عَبْ سَبْعَ سِنِينَ وَ يُؤَدَّ

ْ
دَعِ ابْنَکَ يَل

 خَيْرَ  فِيهِ.1
َ

نْ ل هُ مِمَّ
َ
إِنّ

َ
ف

کن  به فرزندت تا هفت‌سالگی اجازۀ بازى بده و در هفت سالِ دوم، او را تربیت 
گر رستگار شد، چه خوب؛  و هفت سال]سوم[، او را همراه و مشاور خود قرار ده! ا

درغیراین‌صورت، امید خیری در او نخواهد بود.
3. فرزندان با امور واقعی و تصمیمات سرنوشت‌ساز زندگی آشنا شده و برای آینده تجربه 

می‌اندوزند؛
احساس  بوده‌اند؛  شریک  و  سهیم  تصمیم‌گیری‌  در  خانواده،  اعضای  همۀ  که  ازآنجا  .4
گر  گرفته‌اند؛ درنهایت، نتیجۀ تصمیم‌گیری را می‌پذیرند؛ حتی ا که خودشان تصمیم  می‌کنند 

برخلاف میل درونی آن‌ها باشد.
کتاب آسمانی  آنچه در  به  گفته شد و توجه  که  باشیم، رعایت تمام نکاتی  گر دقت داشته  ا
)قرآن کریم( و روایات اهل‌بیتb  آمده است، موجب مصفاشدن فضای خانه می‌شود؛ آنگاه 
اعضای خانواده، با کمک همدیگر و تشکیل یک خانوادۀ دینی، توفیق نشاندن لبخند رضایت 

بر لبان امامان معصومb  را یافته و موجبات رضایت خداوند را فراهم خواهند کرد.

اصل ساده‌زیستی
که مرد مسئول تأمین هزینه‌های زندگی است؛ اما همسر و فرزندان نیز در این  گفتیم  گرچه  ا
و  کمک  این  نمونه‌های  از  اسراف،  از  پرهیز  و  قناعت  تأثیرگذارند. ساده‌زیستی،  بسیار  زمینه 

1. من لا یحضره الفقیه، ج3،ص492.
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همراهی است.
گرچه امروزه با رشد  ساده‌زیستی با نوع شناخت انسان و نگرش او به زندگی دنیا ارتباط دارد. ا
افزایندۀ مصرف‌گرایی و تجمل‌گرایی، خطر غوطه‌ورشدن هرچه‌بیشتر انسان‌ها در مرداب دنیا 
که زندگی دنیا را ناپایدار می‌دانند، برای حفظ آرامش روحی و  افزایش یافته است؛ اما دانایان 
  gجسمی، قناعت و ساده‌زیستی را بهترین شیوه می‌دانند. در این راستا، امیرالمؤمنین علی

فرموده‌اند:
کَ بِمَا قَسَمَ لَکَ ]من‏[ الُله سُبْحَانَهُ.1 حَسْبُکَ مِنَ الْقَنَاعَةِ غِنَا

از قناعت، برای تو همین اندازه بس است كه با آنچه خداى سبحان برایت قسمت 
كرده است، ب‏ىنياز  شوی.

این  با  بپرهیزیم.  از ديگران  از طلب  و  كرده  كتفا  ا به داده‌های خداوند  که  كافی است  يعنى 
توصیف، هرگاه خداوند رزق‌وروزی کسی را افزایش داد، لازم نيست بر خود سخت بگیرد؛ بلکه 
البته  افراد تحتِ‌تکفلش توسعه دهد؛  ع و عرف، به زندگی خود و  می‌تواند در چهارچوب شر

تاجایی‌که گرفتار تجمل و خودنمایی نشود.

اصل حفظ اسرارِ خانه
مهم،  اصل  این  از  است.  خانه  اسرار  حفظ  در  دقت  خانواده،  افراد  به  احترام  مراتب  از  یکی 
معمولًا غفلت می‌شود؛ درحالی‌که ریشۀ بسیاری از ناهنجاری‌ها و اختلافات خانوادگی به همین 

موضوع برمی‌گردد. 
بازگوکردن بسیاری از مسائل خانوادگی برای دیگران، حکم غیبت را دارد؛ مثلًا پرده‌برداشتن 
از عیب‌های اهلِ‌خانه برای سایرین. مشکلات معیشتی نیز، از مسائل درون‌خانوادگی است. 
الهی هستند،  که شیفتۀ محبت مرد خانواده و افزون بر آن، غرق در محبت   زن و فرزندانی 

1. تصنيف غرر الحكم و درر الكلم، ص392.
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که با تلاش مرد به خانه می‌آید، به‌زیبایی می‌سازند. آن‌ها خداوند را برای  با اندک لقمۀ حلالی 
کرده و از سرِ محبت، مشکلات خود را به بیرون از خانه  گرم خانوادگی شکر  کانون  داشتن این 

نکشانده و دست نیاز جز به درگاه بی‌نیاز بلند نمی‌کنند.
که خداوند در این زمینه  که خوبی‌های حسدبرانگیز همسر و فرزندان و نعماتی  کنیم   دقت 
گناه  گرچه  به خانواده داده است نیز از مگوهای خانه به‌حساب می‌آیند. بیان این واقعیت‌ها ا
بیشتر  در  دیگران شود،  و حسرت  قیاس  باعث  است  که ممکن  ازآنجا اما  نمی‌آید؛  به‌حساب 

مواقع، مطلوب نیست. 
اسرار هر خانه و خانواده‌ای، مربوط به خود آن‌هاست؛ پس حق نداریم اسرار خانوادگی خود 
کرده و در معرض دید همگان قرار دهیم؛ همچنین حق نداریم در اسرار حریم خصوصی  را افشا 

دیگران که به‌دلیل بی‌مبالاتی افشا شده است، سرک کشیده و اظهار نظر کنیم.
که برای   نظارت به رفت‌وآمد فرزندان با همسالان، دقت در اصول اخلاقی خانواده‌هایی 
معاشرت انتخاب می‌شوند، استفاده مناسب از وسایل ارتباط جمعی )اینترنت موبایل و...( و 
شبکه‌های اجتماعی، راه‌ندادن رسانه‌های مضر به محیط خانه )ماهواره...(، بالابردن روحیۀ 
که ما را در تأمین امنیت روانی و دینی  تسلیم و دین‌پذیری در فرزندان، ازجمله نکاتی است 

حریم خانه یاری می‌کند.
کرد و البته خود هم  والدین باید به فرزندان بیاموزند چه مسائلی را نباید برای دیگران بازگو 

به این نکته عمل کنند.
 قبل از بازگوکردن هر مطلبی برای دیگران، بهتر است از خود بپرسیم: »دانستن این مسئله، 
چه کمکی به دیگری می‌کند؟« با پاسخ به این پرسش، بهتر تشخیص می‌دهیم که چه مسائلی 

نیاز به گفتن ندارد.
مهرتان افزون و خانه‌هاتان پُرصفا
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مسابقۀ فرهنگی »خانوادۀ بهشتی«
توضیحات

ح شده است و افراد بالای 12 سال می‌توانند در این  * سؤال‌ها، از متن کتاب خانوادۀ بهشتی طر
مسابقه شرکت کنند.

* به روش‌های زیر می‌توانید در مسابقات فرهنگی شرکت کنید:
1. ارسال پاسخ صحیح سؤالات به سامانۀ پیامکی  3000802222؛

گزینه‌های صحیح همۀ سؤال‌ها را به‌صورت  کار باید به‌ترتیب، نام مسابقه و شمارۀ  برای این 
از چپ به راست، به‌همراه نام و نام خانوادگی خود، به سامانۀ پیامکی  یک عدد پنج‌رقمی 

گفته‌شده ارسال کنید.  مثال: خانوادۀ بهشتی 32412 محمد براتی
2. ارسال پاسخنامۀ مسابقه به صندوق پستی 91735-315

قراردادن پاسخنامه در صندوق‌های مسابقات فرهنگی که در طول شبانه‌روز، در دفاتر راهنمای 
زائر حرم مطهر رضوی مستقرند.

توجه: 
کند؛ بنابراین پیامک‌ها و پاسخنامه‌های  * هر فرد، فقط یک بار می‌تواند در مسابقه شرکت 

تکراری حذف می‌شود.
* آخرین مهلت شرکت در مسابقه،  سی روز )یک ماه( پس از تاریخ دریافت کتاب است.

* قرعه‌کشی به‌صورت روزانه انجام می‌شود و نتیجه، ازطریق همین سامانه، به اطلاع برندگان 
خواهد رسید.

* به‌منظور سهولت شرکت در مسابقه، هزینۀ ارسال پاسخنامه پرداخت شده  است؛ ازاین‌رو 
کت و تمبر نیست. نیازی به استفاده از پا

گانه‌ای ارسال کنید. * تذکر: مطالب، پیشنهادها و انتقادهای خود را در پیامک جدا
تلفن تماس:  32002569– 051
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 سؤال‌ها 
سؤال‌اوّل: کدام گزینه دربارۀ جایگاه و اهمیّت حقوق والدین درست است؟

1. بزرگ‌ترین تکلیف الهی، نیکی به پدر و مادر است.
کافر باشند. گرچه مشرک یا  2. نیکی به پدر و مادر واجب است؛ ا

3. امام‌سجادg هشتاد حق برای پدر و مادر بیان فرموده‌اند.
4. همۀ گزینه‌ها.  

کریم توصیه شده است؟ سؤال‌دوّم: در هر روز، خواندن حداقل چند آیه از قرآن 
1. چهل آیه                          2. پنجاه آیه                               3. هفتاد آیه 	          4. هشتاد آیه

هَاتِهِمْ«. این فرمایش نورانی،  مَّ
ُ
دَکُمْ فِی بُطُونِ أ

َ
وْل

َ
بُوا أ دِّ

َ
کرمk فرموده‌اند: »أ سؤال‌سوّم: پیامبر ا

بر تربیت فرزندان از چه زمانی دلالت دارد؟
1. در زمان انتخاب همسر مناسب برای ازدواج                         2. در رحم مادر با روزی حلال 

کودکی                                                     4. از هفت سالگی و شروع تحصیل 3. از هنگام تولد و دوران 
سؤال ‌چهارم: براساس متن کتاب، کدام گزینه درست نیست؟

کارها بر اهلش آسان و خیرش زیاد می‌شود. 1. در خانه‌ای که قرآن خوانده می‌شود، 
2. کسی‌که در پی روزی حلالی باشد تا آن را برای خود و خانواده اش مصرف کند، همانند کسی 

است که در راه خدا جهاد می‌کند. 
که نُه جزء آن، طلب ‏روزى حلال است. 3. عبادت ده جزء است 

4. رعایت‌نکردن حقوق والدین پس از حیات و مرگشان، باعث عاقّ فرزند نمی‌شود.
سؤال‌پنجم: این سخن، فرمایش کدام معصومg  است؟ 

که پدران براى فرزندان خود به ارث م‌ىگذارند، ادب است، نه مال؛ زیرا مال از  »بهترین چیزى 
بین م‌ىرود و ادب باقى م‌ىماند.« 

g4. امام‌حسن عسگری             g3. امام‌جواد           g2. امام‌رضا            g1. امام‌صادق
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