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مقدمـــه
ماه رمضان ماه توبه، ماه انابه، ماه بخشش و ماه مغفرت است. خداي متعال در 
اين ماه پرخير و بركت اسباب تعالي و رشد انسان را به نحو اكمل فراهم كرده 
است. اصلاح رابطه بين ما و خدا بدون اصلاح رابطه بين ما و بندگان خدا ميسر 
و ممكن نيست و خانواده و نزديكان در اين ميان جايگاه ويژه‌اي دارند. در ماه 
بهار قرآن از اين مائده آسماني مدد مي‌گيريم تا با وظايف خود دراين باره بيشتر 
آشنا شويم. آنچه پيش روي شما است، بخشي از كتاب رمضان با قرآن حضرت 

حجت الاسلام والمسلين قرائتي مي‌باشد.
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احسان به والدین
َّاهُ وَ باِلوْالدَِيْنِ إحِْساناً إمَِّا يبَْلُغَنَّ عِنْدَکَ الکِْبرََ أحََدُهُما  وَ قضَي‏ رَبُّکَ ألَاَّ تعَْبدُُوا إلِاَّ إيِ
أوَْ کِلاهُما فلَا تقَُلْ لهَُما أفٍُّ وَ لا تنَْهَرْهُما وَ قلُْ لهَُما قوَْلًا کَريماً. وَ اخْفِضْ لهَُما جَناحَ 

َّياني‏ صَغيراً. )اسراء23،24( حْمَةِ وَ قلُْ رَبِّ ارْحَمْهُما کَما رَب لِّ مِنَ الرَّ الذُّ
پروردگارت مقرّر داشت که جز او را نپرستید و به پدر و مادر نکیی کنید. اگر کیی 
از آن دو یا هر دو نزد تو به پیری رسیدند، به آنان »افُ« نگو و آنان را از خود مران 
و با آنان سنجیده و بزرگوارانه ســخن بگو و از روی مهربانی و لطف، بالِ تواضع 
خویش را برای آنان فرود آور و بگو: پروردگارا! بر آن دو رحمت‌آور، همان‌گونه 

که مرا در کودکی تربیت کردند.
در احادیث، در مورد احسان به والدین بسیار سفارش شده و آزردن آنان نكوهش 

شده است:
پاداش نگاه رحمت به والدین، حج مقبول اســت. رضایت آن دو رضای الهی و 
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خشم آنان خشم خداست. احسان به پدر و مادر عمر را طولانی میک‌ند و سبب 
می‌شود که فرزندان نیز به ما احسان کنند.

در احادیث آمده است: حتّی اگر تو را زدند، تو »افُ« نگو، خیره نگاه مکن، دست 
بلند مکن، جلوتر از آنان راه نرو، آنان را به نام صدا نزن، کاری مکن که مردم به 
آنان دشنام دهند، پیش از آنان منشین و پیش از آنکه از تو چیزی بخواهند به 

آنان کمک کن.
مردی مادرش را به دوش گرفته طواف می‌داد، پیامبر را در همان حالت دید، 
پرسید: آیا حقّ مادرم را ادا کردم؟ فرمودند: حتّی کیی از ناله‌های زمان زایمان 

را ادا نکردی.
در حدیث آمده است: حتّی اگر والدین فرزند خود را زدند، فرزند بگوید: »خدا 

شما را ببخشاید« که این کلمه همان »قول کریم« است.
از پیامبر اکرم سؤال شد: آیا پس از مرگ هم احسانی برای والدین هست؟ 
فرمودنــد: آری، از راه نمــاز خواندن برای آنان و اســتغفار برایشــان و وفا به 

تعهّداتشان و پرداخت بدهی‌هایشان و احترام به دوستانشان.
مردی از پدرش نزد پیامبر شکایت کرد. حضرت پدر را خواستند و پرسش نمودند، 
پدر پیر گفت: روزی من قوی و پولدار بودم و به فرزندانم کمک میک‌ردم، امّا امروز او 
پولدار شده و به من کمک نمیک‌ند. رسول خدا گریستند و فرمودند: هیچ سنگ و 
شنی نیست که این قصه را بشنود و نگرید! سپس به آن فرزند فرمودند: »أنَتَ و مالکُ 
لَأبیک« تو و دارایی‌ات از آنِ پدرت هستید. احسان به والدین، از صفات انبیاست. 
چنانکه در مورد حضرت عیســی، توصیــفِ »برِّاً بوالدتی«  و در مورد حضرت 
یحیی »برِّاً بوالدیه«  آمده است. اگر والدین توجّه کنند که پس از توحید مطرحند، 

انگیزه‌ی دعوت فرزندان به توحید در آنان زنده می‌شود.
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بنابراین می‌توان از این آیه نتیجه گرفت:
1.خدمتگزاری و احسان به پدر و مادر، از اوصاف موحّد واقعی است. 

ًَّاهُ وَ باِلوْالدَِيْنِ إحِْسانا لاَّ تعَْبدُُوا إلِاَّ إيِ َ
2. فرمانِ نکیی به والدین مانند فرمانِ توحید، قطعی و نسخ نشدنی است. »قَضی«

3.احسان به والدین درکنار توحید و اطاعت از خداوند آمده است تا نشان دهد 
این کار، هم واجب عقلی و وظیفه‌ی انسانی است، هم واجب شرعی. 

ًَّاهُ وَ باِلوْالدَِيْنِ إحِْسانا قَضي‏ رَبُّکَ ألَاَّ تعَْبدُُوا إلِاَّ إيِ
4.نسل نو باید در سایه‌ی ایمان، با نسل گذشته، پیوند محکم داشته باشند.

ًَّاهُ وَ باِلوْالدَِيْنِ إحِْسانا »ألَاَّ تعَْبدُُوا إلِاَّ إيِ
5. در احسان به والدین، مسلمان بودن آن‌ها شرط نیست. 

ًباِلوْالدَِيْنِ إحِْسانا
6. در احسان به پدر و مادر، فرقی میان آن دو نیست. 

ًباِلوْالدَِيْنِ إحِْسانا
7. نکیی به پدر و مادر را بی‌واسطه و به دست خود انجام دهیم.

ًباِلوْالدَِينِْ إحِْسانا
8. احسان، بالاتر از انفاق است و شامل محبّت، ادب، آموزش، مشورت، اطاعت، 

تشکر، مراقبت و امثال اینها می‌شود. 
ًباِلوْالدَِيْنِ إحِْسانا

9. احسان به والدین، حدّ و مرز ندارد. »باِلوْالدَِيْنِ إِحْساناً« )نه مثل فقیر، که تا 
سیر شود و جهاد که تا رفع فتنه باشد و روزه که تا افطار باشد.

10. سفارش قرآن به احسان، متوجّه فرزندن است، نه والدین.
ًباِلوْالدَِيْنِ إحِْسانا
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زیرا والدین نیازی به ســفارش ندارند و به طور طبیعی به فرزندان خود احســان 
میک‌نند.

11. هر چه نیاز جسمی و روحیِ والدین بیشتر باشد، احسان به آنان ضروری‌تر است.
»يبَْلُغَنَّ عِنْدَکَ الکِْبرََ«

12.پدر و مادر سالمند را به آسایشگاه نبریم، بلکه نزد خود نگه‌داریم.
»عِنْدَکَ«

13.هم احسان لازم است، هم سخن زیبا و خوب. 
إِحْساناً إِمَّا يبَْلُغَنَّ عِنْدَکَ الکِْبرََ أَحَدُهُما أَوْ کِلاهُما فلَا تقَُلْ لهَُما أفٍُّ وَ لا تنَْهَرْهُما 

ًوَ قلُْ لهَُما قوَْلًا کَريما
14. در احسان به والدین و قول کریمانه، شــرط مقابله نیامده است. یعنی اگر 

آنان هم با تو کریمانه برخورد نکردند، تو کریمانه سخن بگو.
15.فرزند در هر موقعیّتی که هست، باید متواضع باشد و کمالات خود را به رُخ 

والدین نکشد.
 لِّ وَ اخْفِضْ لهَُما جَناحَ الذُّ

16. تواضع در برابــر والدین، بایــد از روی مهر و محبت باشــد، نه ظاهری و 
ساختگی، یا برای گرفتن اموال آنان. 
ِحْمَة لِّ مِنَ الرَّ وَ اخْفِضْ لهَُما جَناحَ الذُّ

17. فرزند باید نسبت به پدر و مادر، هم متواضع باشد، هم برایشان از خداوند 
رحمت بخواهد.

حْمَةِ وَ قلُْ رَبِّ ارْحَمْهُما لِّ مِنَ الرَّ وَ اخْفِضْ لهَُما جَناحَ الذُّ
18. دعای فرزند در حقّ پدر و مادر مستجاب است؛ وگرنه خداوند دستور به دعا 

ًَّياني‏ صَغيرا نمی‌داد. وَ قلُْ رَبِّ ارْحَمْهُما کَما رَب

ین
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19. دعا به پدر و مادر، اجابت فرمان خدا و نشانه‌ی شکرگزاری از آنان است.
ًَّياني‏ صَغيرا وَ قلُْ رَبِّ ارْحَمْهُما کَما رَب

20. رحمت الهی، جبران زحمات تربیتی والدین است. 
َّياني گویا خداوند بــه فرزند می‌گوید: تو رحمت خود را  رَبِّ ارْحَمْهُما کَما رَب
دریغ مدار، و از خدا نیز استمداد کن که ادای حقّ آنان از عهده‌ی تو خارج است.

21.گذشته‌ی خود، تلخی‌ها و مشــکلات دوران کودکی و خردسالی را که بر 
والدین تحمیل شده است از یاد نبرید.

ًَّياني‏ صَغيرا کَما رَب
22.پدر و مادر باید براساس محبّت فرزندان را تربیت کنند. 

َّياني ارْحَمْهُما کَما رَب
23.  انسان باید از مربیّان خود تشکر و قدردانی کند.

َّياني ارْحَمْهُما کَما رَب
در آیه‌های 83 سوره‌ی بقره، 36 سوره‌ی نساء، 151 سوره‌ی انعام و 23 سوره‌ی 
اسراء در رابطه با احسان به والدین سفارش شده، ولی در آیه 14 سوره‌ی لقمان، 

احسان به والدین به صورت وصیّت الهی مطرح شده است: 
يْناَ الِْنسْانَ بوِالدَِيهِْ حَمَلَتْهُ أمُُّهُ وَهْناً عَلي‏ وَهْنٍ وَ فصِالهُُ في‏ عامَيْنِ أنَِ اشْکُرْ  وَ وَصَّ

ُلي‏ وَ لوِالدَِيْکَ إلِيََّ المَْصير
آری، احترام به والدین از حقوق انسانی اســت، نه از حقوق اسلامی، از حقوق 

دائمی است نه از حقوق موسمی و موقّت.
در روایات می‌خوانیم که احسان به والدین در همه حال لازم است، خوب باشند 

یا بد، زنده باشند یا مرده.
پیامبر را دیدند که به خواهر رضاعی خود بیش از برادر رضاعی‌اش احترام 
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می‌گذارد. دلیل آن‌را پرســیدند. حضرت فرمودند: چون این خواهر بیشتر به 
والدینش احترام می‌گذارد. 

در قرآن می‌خوانیم که حضرت یحیی و حضرت عیسی هر دو مأمور بودند 
به مادران خویش احترام گذارند. 

پیامبر اکرم فرمودند: بعد از نمــاز اوّل وقت، کاری بهتر از احترام به والدین 
یننیست. 

لد
ه وا
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گستره‌ی معنای والدین 
در فرهنگ اسلام، به رهبر آســمانی، معلّم و مربیّ و پدرِ همسر نیز پدر گفته 
می‌شود. در برخی احادیث، پیامبر و امیرالمؤمنین پدر امّت به حساب 
آمده‌انــد. »أنَاَ وَ عَلیّ أبوا هذهِ الُأمُه« همچنان که حضرت ابراهیم، پدر عرب به 

حساب آمده است. »مِلّه أبیکُم إبراهیم«
 که حضرت در بستر بیماری بودند، به علی در روزهای پایانی عمر پیامبر

فرمودند: به میان مردم برو و با صدای بلند بگو:
لعنت خدا بر هر کس که عاقّ والدین باشد،

لعنت خدا بر هر برده‌ای که از مولایش بگریزد،
لعنت خدا بر هر کسی که حقّ اجیر و کارگر را ندهد.

حضرت علی آمد و در میان مردم این جملات را گفت و برگشت. بعضی از 
اصحاب این پیام را ساده پنداشتند و پرسیدند: ما درباره احترام به والدین و مولا 
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و اجیر قبلًا این گونه سخنان را شنیده بودیم، این پیام تازه‌ای نبود که پیامبر از 
بستر بیماری برای ما بفرستد. حضرت که متوجّه شد مردم عمق پیام او را درک 

نکرده‌اند بار دیگر علی را فرستاد و فرمود: به مردم بگو:
مُرادم از عاقّ والدین، عاق کردن رهبر آســمانی است. یا علی! من و تو پدر این 

امّت هستیم و کسی که از ما اطاعت نکند عاقّ ما می‌شود.
من و تو مولای این مردم هستیم و کســانی که از ما فرار کنند، مورد قهر خدا 

هستند.
در این ماجرا ملاحظــه می‌فرمایید که گرچه احســان و اطاعــت از والدین 
 یک معنای معــروف و رســمی دارد، ولی در فرهنگ اســام مســأله از این 

گسترده‌تر است.

ین
لد

ی وا
عنا

ی م
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مسئولیت در برابر ازدواج جوانان
الحِِینَ مِنْ عِبادِکُمْ وَ إِمائکُِمْ إِنْ یکَُونوُا فقَُراءَ یغُْنهِِمُ  وَ أنَکِْحُوا الَْیام‏ى مِنْکُمْ وَ الصَّ

اللهُ مِنْ فضَْلِهِ وَ اللهُ واسِعٌ عَلِیمٌ )نور،32(
پسران و دختران بی‌همسر و غلامان و کنیزان شایسته خود را همسر دهید.)و از 
فقر نترسید که( اگر تنگدست باشند، خدا از فضل خود بی‌نیازشان می‌گرداند. 

خداوند، گشایشگر داناست.
»ایَامی« جمع »أیمّ«، بر وزن »قَیّم«، یعنی کســی که همسر ندارد، خواه مرد 

باشد یا زن، باکره باشد یا بیوه.
ازدواج در اســام، امری مقدّس و مورد تأیکد بوده و خانواده و جامعه، مسئول 
ازدواج افراد بی‌همسر هستند و لازم نیست خواستگاری، از طرف خاصّی باشد 
و هر یک از طرفین ازدواج می‌توانند پیشقدم شوند. البته خداوند، تأمین زندگی 
عروس و داماد را وعده داده و ازدواج را وسیله وسعت و برکت زندگی قرار داده 
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است. اسلام ازدواج را امری مقدس می‌داند برخلاف مسیحیت که مجرد بودن 
را ارزش می‌داند و لذا پاپ و روحانیون مسیحی نباید ازدواج کنند.

در روایات می‌خوانیم: ازدواج ســبب حفظ نیمی از دین است. دو رکعت نماز 
کسی که همســر دارد از هفتاد رکعت نماز افراد غیر متأهّل بهتر است. خواب 

افراد متأهل از روزه‌ی بیداران غیر متأهل بهتر است.
برخلاف کســانی که ازدواج را عامل فقر می‌پندارند، رسول خدا فرمودند: 
ازدواج روزی را بیشتر میک‌ند. امام صادق نیز فرمودند: توسعه زندگی، در 
سایه ازدواج است. همچنین فرمودند: کســی که از ترس تنگدستی ازدواج را 

ترک کند، از ما نیست و به خدا سوءظن برده است.
ازدواج وسیله‌ی آرامش اســت.  در ازدواج فامیل‌ها به هم نزدیک شده و دلها 

مهربان می‌شود و زمینه‌ی تربیت نسل پاک و روحیه تعاون فراهم می‌شود.
پدر و مادری که با داشتن امکانات، فرزندشــان را همسر نمی‌دهند، اگر فرزند 

مرتکب گناه شود، والدین در گناه او شریک هستند.
در روایات می‌خوانیم: برای ازدواج عجله کنید و دختری که وقت ازدواج او فرا 

رسیده، مثل میوه‌ای رسیده است که اگر از درخت جدا نشود فاسد می‌شود. 
بهترین واسطه‌گری‌ها، شفاعت و واســطه‌گری در امر ازدواج است. چنانکه در 
روایت آمده است: کســی که دیگری را داماد یا عروس کند، در سایه‌ی عرش 

خداست.
در روایات می‌خوانیم: کســی که برای ازدواجِ برادران دینی خود اقدامی کند، 
در روز قیامت مورد لطف خاص خداوند قرار می‌گیرد. البته در آیه بعد خداوند 
َّذِينَ لَ يجَِدُونَ نكَِاحاً حَتَّ‏ى يغُْنيِهَُمُ اللهُ مِن فضَْلهِِ و کسانی  می‌فرمایدوَليْسَْتعَْفِفِ ال
که )وسیله‌ی( ازدواج نمیی‌ابند، پاکدامنی و عفت پیشه کنند، تا آنک‌ه خداوند 
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از کرم خویش، آنان را بی‌نیاز نماید.آری در حفظ عفّت و پاکدامنی عمومی، هم 
 باید جوانان خود را حفظ کنند، »وَليْسَْتعَْفِف«، هم خانواده و حکومت قیام کند
»وَ انَکِْحُوا الَْيامي«، و هم ثروتمندان جامعه به پا خیزند. »وَآتوُهُم مِّن مَّالِ الله« 
البته در انتخاب همســر نبايد احساســات غلبه کند و لازم است عجله نکرده 
و پس از فکر و مشــورت و گفتگــو اقدام شــود. بخش زیــادی از اختلافات 
خانوادگی ریشــه‌اش عدم دقت در انتخاب همســر اســت. همســر شریک 
زندگی اســت و تأثیرش تا پایان عمر و تا قیامت هســت. معمولاً ازدواج‌های 
 ســطحی که با یک برخورد و آشــنایی در اتوبوس و یا پارک صورت می‌گیرد 

عاقبت خوبی ندارد.
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انواع خانواده در قرآن
در قرآن چهار نوع خانواده مطرح شده است:

1. زن و شوهری که هم‌فکر و همگام در کار خیر هستند. )همچون حضرت علی 
و حضرت زهرا که نمونه هم فکری و همکاری آنان در سوره دهر در چند آیه 
پی‌درپی آمده است که غذای افطار خود را در سه شب به هنگام افطار، به مسیکن و 

یتیم و اسیر دادند( »یطُعمونَ الطعام«
2. زن و شوهری که در خباثت هم‌فکر و همگام هستند. )ابولهب و همسرش( تبََّتْ 
الةََ الحَْطَبِ )ابولهب با اینکه عموی پیامبر بود، کارشکنی  يدََآ أبَىِ لهََبٍ... وَ امْرَأتَهُُ حَمَّ
کرد و همســرش با ریختن هیزم در جلوی پیامبر، آن حضرت را اذیت و آزار 

می‌داد.(
3. خانواده‌ای که مرد خوب، امّا زن بد است.  )زن حضرت لوط و همسر حضرت نوح( 

كَانتَاَ تحَْتَ عَبْدَيْنِ مِنْ عِباَدِناَ صَالحَِيْنِ فخََانتَاَهُمَا
ِّلَّذِينَ  4.خانواده‌ای که مرد بد، امّا همسر خوب است. )زن فرعون( وَضَرَبَ اللهُ مَثلًَ ل

َآمَنوُا امِْرَأةََ فرِْعَوْن
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مسئولیت در برابر خانواده
 درآیات متعدّدی از قرآن به رســالت انســان در برابر خانواده‌اش اشــاره شــده، 

از جمله:
قـُـوا أنَفُسَــكُمْ وَأهَْلِيكُمْ نـَـارًا؛ خــود و خانواده‌تــان را از آتش دوزخ 

حفظ کنید.
لَوةِ وَاصْطَبرِْ عَلَيْهَا؛ اهل خود را به نماز فرمان ده و بر آن  وَأْمُرْ أهَْلَكَ باِلصَّ

پایداری کن.
وَانَذِْرْعَشيرَتكََ الَاقرَبينَ؛ نزدیک‌ترین بستگانت را هشدار ده.

ــاةَ وَ أْمُــرْ باِلمَْعْرُوفِ؛ فرزنــدم! نماز به پــا دار و امر  يا بنُـَـيَّ أقَمِِ الصَّ
به معروف کن.

إِناَّ كُناَّ قبَْلُ فيِ أهَْلِناَ مُشْفِقِينَ؛ مردان خدا در مورد خانواده دغدغه دارند و 
بی‌تفاوت نیستند.
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كَاةِ؛ پیامبــر همواره خانواده‌اش را به نماز  لَةِ وَالزَّ وَكَانَ يأَْمُرُ أَهْلَهُ باِلصَّ
سفارش میک‌رد.

در روایات نیز توجّه بسیاری به این موضوع شده است مانند:
پیامبر اکرم فرمودند: همه شما نســبت به زیر دست خود مسئولید؛ مرد، 

مسئول خانواده‌اش و زن مسئول شوهر و فرزندش است. 
حضرت علی می‌فرمایند: »عَلِّمُوا أنفسَكم وأهليكم الخير وأدّبوهم« ، به خود 

ادهو خانواده‌تان خیر بیاموزید و آنان را ادب کنید.
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مسابقه خانواده قرآني
سؤالات از متن موجود طرح شده است و افراد بالاي 12 سال مي‌توانند در اين 

مسابقه شركت نمايند.

 براي شركت در مسابقات فرهنگي، به روش‌هاي زير مي‌توانيد اقدام كنيد:
1. براي شركت در مسابقه از طريق پيامك كافي است شماره‌ي گزينه‌هاي صحيح 
سؤالات را به صورت يك عدد پنج‌رقمي از چپ به راست، پس از ذكر نام مسابقه، به 

همراه نام و نام‌خانوادگي، به سامانه‌ي 3000802222 پيامك نماييد.
مثال: خانواده قرآني 13421 رضا محمدي

 2. شركت‌كنندگان گرامي مي‌توانند در طول شبانه‌روز با مراجعه به دفاتر راهنماي 
زائرمستقر در حرم مطهر، پاسخنامه را در صندوق‌هاي مسابقات فرهنگي بياندازند.

هر فرد فقط يك بار مي‌تواند در مسابقه شركت نمايد.
آخرين مهلت شركت در مسابقه پايان ماه مبارك رمضان مي‌باشد.

قرعه‌كشي به صورت روزانه انجام مي‌شود و نتيجه قرعه‌كشي از طريق همين 
سامانه، به اطلاع برندگان خواهد رسيد.

تذكر: مطالب، نظرات و پيشنهادهاي خود را در پيامك جداگانه‌اي ارسال نماييد. 
تلفن تماس: 2002569 3- 051
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سؤال اول: در کدام آیه از قرآن کریم، احسان به والدین به‌صورت وصیت الهی 
مطرح شده است؟

					    1. سورۀ مبارکۀ نساء، آیۀ 36 
2. سورۀ مبارکۀ لقمان، آیۀ 14

					    3. سورۀ مبارکۀ انعام، آیۀ 151 
4. سورۀ مبارکۀ اسراء، آیۀ 23

سؤال دوم: عبارت قرآنی فســئلوا اهل الذکر ان کنتم لا تعلمون، کدام ارتباط و 
پیوند دینی را بیان می‌کند؟

1. ارتباط عاطفی با والدین
 2. ارتباط مالی با نیازمندان

					    3. ارتباط فرهنگی با دانشمندان 
4. ارتباط فکری در ادارۀ جامعه

سؤال سوم: كدام گزينه از آيه شريفه » باِلوْالدَِيْنِ إِحْساناً « فهميده نمي‌شود؟
1.در احسان به پدر و مادر، فرقی میان آن دو نیست. 

2.نکیی به پدر و مادر را بايد بی‌واسطه و به دست خود انجام دهیم.
3. احسان، بالاتر از انفاق است.

4.در احسان به والدین، مسلمان بودن آن‌ها شرط است.
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 ســؤال چهارم: پیامبر اکرم فرمودند: بعد از نمــاز اوّل وقت، کاری بهتر 
از .................. نیست. 

					    1. روزه گرفتن
2. احترام به پدر و مادر

		 3. امر به معروف
4. انفاق

سؤال پنجم: خداوند متعال در قرآن كريم كدام زن را از نظر خوبي و پاكدامني 
براي اهل ايمان مَثل زده است؟

1. همسر فرعون
2. همسر نوح 

3. مادر حضرت موسي
‌4. همسر حضرت ابراهيم‌






